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ZPUSOB NAPLNOVANI NEKTERYCH PRAV CHOVANCY

Cl. 1
Profilace wistavan pro vykon zabezpetovaci detence

(1) Ustav pro vykon zabezpetovaci detence Opava (dile jen ,Gstav*) stiei a spravuje
na zakladé zvla$tniho pravniho predpisu (§ 2 odst. 1 pism. b) zdkona & 555/1992 Sb., 0 VEzetiské
sluzbé a justiéni sirdzi Ceské republiky, ve znéni pozdé_]élch predplsu) Vézetiska shuzba Ceské
republiky (dale jen ,,Vézeniskd sluzba™).

(2) Ustav je organizatni souddsti Véznice a ustavu pro v§kon zabezpeovaci detence
Opava.

(3) -Adresa ustavu; Véznice a ustav pro vykon zabezpedovaci detence Opava, Krnovska 68,
P, 0.Box 115, 746 49 Opava.

(4) Dozor nad dodrzovanim prévnich predpish pi vykonu zabezpetovaci detence provadi

krajske statni zastupitelstvi, v jehoZ obvoedu se zabezpefovaci detence vykonava. Adresa
krajského statniho zastupitelstvi: Krajské statni zastupitelstvi, Na Hradbach 21, 729 01

Ostrava 1.

G2
Prijimani chovance do vykonu zabezpefovaci detence
(1) Chovanec nastupuje vykon zabezpedovaci detence v wistavu, do kterého je umistén za
dodrZeni zasad stanovenych v ZVZD.

(2) Chovanec si miie ponechat u sebe v mnoZstvi pHiméfeniém ‘moznostém jejich ulozeni
v poskynmte skifiice tfedni pisernosti, fotografie, dopisy, pravni predpisy, vlastni knihy, &asopisy

anoviny, dale kapesni nebo nédramkové hodinky; které neobsahuji komunikaéni nebo ziznamové

zatizeni, psaci potfeby, véci potfebné k vedeni b&Zné korespondence, snubni prsten, plastovy hirnek
na napoje-a zakladni povolené hygienické potieby. Vici, které neméiZe mit chovanec u sebe, jsou
zapsény do stanovenych tiskopisit a pfevzaty do Gschovy iistava nebo jsou zaslaty ‘na néklady
chovance na jim uvedenou adresu, p¥ipadng predany u navitsy.

() Pozadavek na zaplj€eni ZVZD a daldich prévnich predpisi upravujicich vykon
zabezpedovaci detence uplatiiuje chovanec u vychovatele nebo vychovatele-terapeuta tistavu.

¢1.3
Vystrojovani a vymiéna pridla a odéva

(1) Ka¥dy chovanec je pH nastupu vybaven ustaviiim odévem a vystro;mml
soutastkami. Vlastni civilnf od&v, pradlo a obuv miZe pouZivat pouze za piedpokladuy, Ze
spliiuji podminky hygienické nezavadnosti a m4 zajisténu jejich vyménu na viastni néklady

(2) Prevzeti poskytnutého Gstavniho od&vu a vystrojnich soudastek se eviduje. V pi{padé
jejich ztraty nebo poskozent je chovanci chybgjici odév nebo soutastka opétovné vydina nebo
vyménéna a zplisobend 3koda predepsdna k thrad®. Chovanci se ztracend nebo poskozend
vystrojni soudastka & od&v vyd4 az na zaklad® sepséni protokolu o zplisobend $kods a zirats.



(3) Chovanec nosistavni odév a vystrojni soutdstky podle pokyni zaméstnanch dstavu
a fadng se o n& stard. Jakdkoliv uprava istavniho odévu a vystrojnich soucastek je neptipustnd,
s vyjimkou provadsni drobnych oprav, nap¥iklad p¥iziti knofliku..

@) Vyména ustavmho odévu, vystrojnich soudstek a lozniho pridla se provadi
v terminech uvedenych v ¢asovém rozvrhu dne (déle jen CRD%).

(5) Vyméha viastniho od&va, pradla v pfipads potieby i obuvi, se uskuteciiuje zasilanim
postou nebo pii ndvitévach (nejménd jedenkrat za 14 dnw), popt. vyprdnim na vlastni naklady
(zajisteni pracich potieb na vlastni néklady chovance) v ustavni pradee v intervalu jedenkrét za
14 dnfi, v oduvodnenych piipadech a s¢ souhlasem vychovatele i Gast&ji. V piipadg nesplndni
terminu vymény a zakonem o vykonu zabezpecova01 detence stanovenych podminek pro
pouZivani vlastniho od&vu, pradla a-obuvi, rozhodne vychovatel tistavu o pfevléknuti chovance
do-tstavnihe od&vu, pradla a obuvi. V piipadg, Ze jsou opét splnény zdkonné podminky pro
pouziVé.ni vlastniho odévu, pradla nebo obuvi, rozhodne vychovatel tistavu znovu o jejich
poumvam V ptipad, Ze chovanec #4d4 o odeslani bali¥kil s vlastnim odévem, préadlem nebo
obuvi, jsou balitky za dohledu zaméstnance Gistavii zabaleny a odeslany na naklady chovance,
V pHipadd vimény pf navitévé vyhotovi chovanec ptedem seznam od&vnich soudastek, které
budou po pfedchozi kontrole v den navitgvy piedany navitdvnikim.

(6) Vlastni sportovni odév d obuv, v povoleném mnoZstvi, chovanec nosi jen pfi
realizaci sportovnich aktivit. OSetfujici [ékaf miize ze zdravotnich divodi navrhnout tlevu od
nodeni tstavniho odévu, pradla nebo obuvi. O pizndni tlevy rozhoduje feditel tistavu nebo j jlm
povefeny zaméstnatiec — vedouci oddéleni vykonu zabezpetovaci detence (dale jen
»VOVZD*).

Cl. 4
Ubytovini, vybaveni cely a vzor ipravy litzka

(1) Chovanec je ubytovan vramci jednotlivych oddgleni Ustavu. Oddglenim tstavu
se zpravidla rozumi uzaviend ¢ast chodby scelami, kultutni nebo spoletenskou mistnosti
ahyglemckym Zafizenim, prostory * pro realizaci sebeobsluZnych aktivit nebo  aktivit
stanoveného programu, popf. daliimi vy¢lendnymi prostory. O umist®ni chovance do
jednotlivgch odd&leni Gstavu-a do urdené cely rozhoduje odborna komise zaméstranct stavu
(dale jen ,,odbornd komise*).

(2) Kazdy chovanec mé pfid&lenou uzamykatelnou Satni sk¥ifi a osobni skifiku oznadend
jménem a pijmenim chovance. V pifpadé€ nutnosti a potreby visaciho zémku si miZe chovanec
zakoupit zamek ve vézetiské prodejn& nebo si jej miZe nechat zaslat v narokovém bali€ku.
Pokud chovanec nema vlastni zdmek, je mu zapQjéen vé&znici.

(3) Chovanec si miZe ponechat povolené v&ci osobni potieby pouze v takovém
mnozstvi, které lze uloZit do poskytnuté skiftiky.

(4) Chovanci je zakazano poskozovat zafizeni cely a vyuZivanych spole€nych prostor
a provadét v nich jakékoliv ipravy bez souhlasu vychovatele ustavu. Podle svych moZnosti
a schopnosti si chovanee provadi v cele-sam zakladni dklid a podili se na tklidu spolegitych
prostor.

(5) V dobg od buditku do veferky dle CRD ma chovanec ustlané liZko podle
stanoveného vzoru. Vzor ustlaného liZka je vyveéSen na nasténce v kazdém oddéleni tstavy.
‘Chovanci je povoleno leZet na ustlaném 1Gzku. Po vyhlaSeni vederky chovanec dodrzuje no¢ni



klid; poslech vlastniho radioptijimage a dal3i povolené elektroniky omezi tak, aby nebyli rudeni
ostatni chovanci..

(6) Pii vstupu zaméstnance ustavu do cely pfitomng chovanec vdobé od buditku
do velerky povstane, nebrani-li tomu jeho zdravotnf stav,

(7) Na vyzvéni zaméstnance Gstavu chovanec odemkne $atni skiini a osobni skiitiku a
umozni jejich prohlidku.

(8) Chovanec nenavazuje nedovolené kontakty s osobami uvnitf hebo mimo tstav, napt.
kiikem, pfedévanim nebo vyhazovanim véci.

(9) Nésténky voddilech chovanch mohou obsahovat pouze informace a obtazové
materidly souvisejici's vykonem zabezpedovaci detence.

CLs

Stravovani

(1) Chovanclim je v &asech urlenych CRD vydavina strava ke konzumaci do

stanoveného jidelniho nadobi podle platiié stravni normy v rdmei uréeného penézniho limitu na
osobu a den. Aktuilni tistavni jidelnt listek je vyvéSen v prostoru kaZdé sekce.

(2) Strava j je chovanci odebirdna osobn& a konzumovana v celach, pokud jim v tom
nebrani zvl&%tni okolnosti. Nezkonzumované zbytky stravy se vraci v jidelnim nadobi, ]e
zakAzano je vyhazovat do umyvadla, toalety a odpadkovétio kose.

(3) Pfipominky k mno¥stvi a kvalits stravy mohou chovanci uplatiiovat u zamé&stnancii
ustavu bezprostfedné po: prevzeti stravy. Dal3i podnéty a pripommky ke stravovdni mohou
chovanci podévat pisemng prostfednictvim piislu§ného vychovatele istavu.

(4) PH kazdém vydeji stravy je chovanciim na poZadani vydana horka voda k pfipravé
ca_]e, kévy apod..

Cl6
Zdravotni péle; ordinafni hodiny praktického a odborného lékare

(1) KlI¢kafi se chovanec hlasi p¥i ranni kontrole stavu formou. osobniho nahléSeni
zdravotnickému. persondlu, pfipadng vychovateli nebo dozorci ustavi, Akutn zmény
zdravotniho stavu, iirazy, vyskyt vyrazky apod. hlasi ihned, ostatni poZadavky na zdravoini pégi
hlasi pfi ranni komunit® zdravotnickému persondlu ustavu.

(2) Chovanec uiva pouze léky a zdravotnické prostiedky piedepsané Ié¢katem, a to dle
jeho pokynu a ve staneveném mmnoZstvi. Neni dovoleno opat¥ovat sob& nebo jinému jakékoliv
1éky, které nebyly Iékatem piedepsdny. Léky a vitaminové preparity nebo podpirné latky
obsaZené v zasilce se chovanciim nevydaji.

(3) Léky chovanci vydava a jejich uZivani kontroluje zdravotnicky personil. Neni
doveleno. opatiovat sob& nebo jinému chovanci jakékoliv léky, které nebyly pfedepsany
lékarem.

(4) V piipadech 'urt‘:'enj'zch: 1ékafem je chovanece povinen podrobit se lééeni v izolaci.

(5) Chovanec je povinen podrobit se preventivnim, periodickym nebo j jinym zdravotnim
prohlidkam:;




(6)-Chovanec je povinen uhradit zvy$ené naklady na zdravotni sluzby, uhradit néklady
spojené s vySetfenim na piitomnost navykové latky v piifpadg, Ze se tato pfitomnost navykové
latky prokéZe laboratornim vysetfenim.

(7) Ulevu spotivajici v uivani zdravotnického prostiedku navrhuje lékai Vézetiské
sluzby, ptidem? jich lze pouivat po schvaleni feditele ustavu nebo VOVZD. Zdravotnické
prostiedky, které nevyZaduji pfizndni tlevy lze uZivat standardnim zplisobem. UZivani
zdravotnickych prostfedki se fidi pokyny Iékafe a za podminek stanovenych jejich navodem.

Ordinadéni hodiny ustavnich Iékaii

Prakticky léka¥ UTERY, CTVRTEK 7:00 ~ 10:00 hod. (akutni pfipady denng)
Zubnf 1ékat UTERY 7:00 — 10:00 hod.

PATEK 13:00 — 16:00. hod. (pouze akutni pfipady)
Psychiatr STREDA 8:00 — [4:30 hod.

CTVRTEK 8:00 — 16:30 hod.

(8) Koupani chovancii probihd v dob¢ stanovené rozpisem koupani dle platného | CRD
minimaln€ dvakrat tydné, v piipade akutni potfeby nebo-ze zdravoinich diivodii Sastgji.

(9) St¥théni chovanci je realizovano podle potieby pro§kolenym astavnim holi¢em pod
dohledem sanitafe zdravotnického stfediska.

¢L7
Vychizky

(1) Chovanctim se: zabezpecuje denné nejméné jednohodinovéa vychazka ve vymezener
prostoru dstavu. Doba konédni vychazek je pro jednotlivé sekce chovanci stanovena v CRD.
Pravidla Gistrojové kézné stanovuje pro chovance jednotng VOVZD nebo zam&stnanec tistavu
provad&jici dozor u vychazky nebo probihiajici sportovni akce.

- QL8
‘Korespondence

(1) Korespondenci chovance se soudem ustanovenym 0patr0v’mkem' obhijcem nebo
advokétem, ktery chovance zastupuje v jiné véci, organy-vefejné moci, Verejnym ochrancem
prav niebo diplomatickou misi anebo konzuldfnim d¥adem- ciziho statu, anebo mezi chovancem
amezindrodnl organizaci, kterd podie mezinarodni umluvy, jiz je Cesks republika vézana
chovanec odevzdavd nebo vhazuje do urfenych schranek v zalepené obalce. Soukroma
korespondence se odevzdava vnezalepené obalce. Kontrola korespondence spogiva
v seznimeni se s obsahem pisemnosti a probih4 v souladu se zdkonem o vykonu: zabezpeéovaci.
detence. Kontrolou soukromé korespondence je povéfern vychovatel Konkrétni adresa &i
kontakt na stétnf orgdny Ceské republiky a mezinarodni organizace je k dispozici, na vyZadani,
u vychovatele nebo jiného pracovnika- odborného zachézeni ve vézefistvi.

(2). Nepovoleny obsah korespondence se chovanci nepfeda a odesle se zpét odesilateli
na néklady chovance nebo se ulo#{ dotschovy, pokud to podminky Gstavu nebo charaldterv&ci
umozni. Nema-li chovanec dostatek finangnich prostredkiik odeslani, bude vynaloZen4 ¢astka
vedena jako pohleddvka listavu. V piipadg, Ze korespondence. bude obsahovat nepovolend vici



zeela nepatrné hodnoty, Ize je s prokazatelnym souhlasem chovance, pfipadn¥ opatrovnika, za
‘piitomnosti chovance znicit.

(3) Zasilani pendz v korespondenci neni povoleno. Je-li chovanci do tstavu finanent
hotovost v korespondenci zasldna, chovanci se nevydd. Q tto skutenosti je chovanec
informovén a finan¢ni hotovost je pteddna k zatdtovani na jeho ti€et vedeny tstavem. Pokud o
to chovanec — nebo v uréenych piipadech opatrovnik — poZdd4, mi¥e byt nevydané finan&ni
hotovost na néklady chovance zaslana zpét odesilateli,

(4) Odesiléni a pijimani korespondence se provadi zdsadng prostiednictvim pfisluiného
vychovatele nebo odborného zaméstnance ustavu. Odesiléni a piijimani korespondence nebo
dal8ich zprav a sd¢leni jineu céstou nébo jinym zplisobem neni povoleno.

(5) Oznacené uzamykatelné schranky na korespondenci v}{'bfi‘é vychovatel nebo odbomjr
zaméstnanee, oznacené uzamykatelné schranky na stiZnosti pracovnik spravntho oddéleni nebo
jiny povéfeny zaméstnanec listavu,

(6) U odesilané doporudené 4 titedni korespondence uvede chovanec na pfednf strariu
obalky do levého horniho rohu adresu.odesilatele (své jméno a p¥{jmeni s adresou tistavu). Bez
tohoto udaje nebude korespondence jako doporucend. postou piijata. S touto korespondenci
chovanec zérovefi pfedklad4 fadn& vyplnény podaef listek. Podaci listek je chovanci vracen
nasledujici pracovni den po jeho potvrzeni na poitovnim ufadu.

(7) U odesilané korespondence. j_e chovanec povinen na piedni stranu levého homtho
rotiu obalky uvadét Litelné (hiilkevym pismem) své jméno a piijmeni a adresu tistavu, z divodu
mozného vraceni pii nepievzeti postovnim {itadem ¢&i adresétem.

CL9

Uzivéni telefonu

(1) X realizaci telefonnich hovorit chovancii jsou v jednotlivych oddilech umistény.
telefonni pfistroje poskytovatele telefonnich sluzeb.

(2) Chovanci je vydana karta telefonntho Utu s pfistupovymi kédy na zakladé pisemné
Zzadosti, na které ndsledn® stvrdi svym podpisem jeji pfevzeti. Original Zadosti si chovanec
ponecha, K danému telefonnimu uétu vyplni ¢hovanec stanoveny tiskopis, ve kterém uvede
potfebna telefonni &isla na osoby blizké nebo soudem ustanoveného opatrovnika. Déle uvede
telefonni kontakty na-obhajce nebo zplnomocnéného advokata.

(3) Zadost o povoleni telefonnich Sisel na osoby blizké, obhéjce nebo zplnomocidné
advokaty, ptipadné jejich zmé&ny, schvaluje na zakladé pisemmné Z4dosti VOVZD nebo jim
povéfeny zaméstnanec. Zadost o povoleni telefonnich &isel nia osoby jiné nez blizké a veskeré
zmény schvaluje na zdkladg pisemné Z&dosti VOVZD. Original #4dosti je zalo¥en do osobni
karty chovance. ' '

(4) Realizace telefonniho hovoru na povolena telefonni &isla se uskutedni zpravidla
v pracovni dobé vychovatele Wstavu dle jeho pokynti. Telefonni hovory s povolenymi osobami
blizkymi -a jingmi, nez blizkymi je mozno realizovat zpravidla 20 minut denng. Telefonni
hovory s obhdjcem a zplnomocn&nym advokatem nejsou ¢asove omezeny.

(5) Informace o -moinj?ch zplsobech dobiti telefonniho &tu ziska chovanec u
vychovatele Gstavu,

(6) V pipade zablokovani karty telefonniho {tu nebo jeif ztrats se chovane¢ obrati
na vychovatele tistavu;




¢110
Navitévy

(1) V pisemné zadosti o navsiévu uvede chovanec jméno, piijmeni a adresy osob, véetné
nezletilych diéti, Zadost odevzdé vychovateli nébo odbornému zaméstnanci dstavu. Na zakladg
této Zadosti bude chovanci vystavena k odeslani povolenka k navitdve.

(2) Navstévy se konaji ve dnech a Sasech stanovenych individuaIng kazdému chovanci,
zpravidla ve stfedu v dob& 10:00 — 12:00 hodina v sobetu nebo v nedéli v dobé 13:30 —15:30
hodin. Poget nav§tévnikil pro jednoho chovance je stanoven na 4 osoby v&etn& nezletilych diti.

(3) NavitEvnici se s chovancem mohou piivitat a rozlougit b&mym spoledenskym
zpisobem. Intimni kontakt neni v prib&hu navstév povolen Pohyb dé&ti bez dohledu a
doprovodu dospélych névitévnika v navitévii mistnosti a dalich prostorech neni povolen.

(4) V souvislosti s navit€vou miZe chovanec pii naviiéve pfijmout balitek dle zékonné
normy, popt. baliSek s odévnimi souddstkami urdenymi k vymeng, baliek s tiskovinami a.
baliek s potfebami k realizaci pFisluiného programu. KaZdy bali€ek ‘musi byt pfi pfeddni u.
nav§tévy zabalen tak, jako by byl doruCovan prostfednictvim posty.

(5) Jesthze chovanec nebo navitévnik zavaznym zpusobem narii¥i klid nebo. poradek
nebo ohrozi Zivot a zdravi osob-v fistavu, nivitéva se prerusi, pfipadné ukongf.

(6) Reditel ustavu miiZe na doporudeni ofetfujictho lékafe zakdzat planovanou nédvitvu,
vyzaduje-li to zdravotni stav chovance, a neprodlené vyrozumi chovance a je-li to mozné takeé.
osoby, které se mély nav§tdvy Udastnit.

¢l 11
‘Uspokojovani kulturnich potfeb

(1) Sledovéni televiznich pofadt, popf. centralniho videa, se umoziuje vybranym
chovanciim v dob# stanovené v CRD a v tydennim planu aktivit. Vyber televiznich pofadd a
filmi stanovuje terapeuticky tym.

(2) Chovanec md pravo: si prostiednictvim vychovatele tistavu na vyZadani pjcovat
knihy a tiskoviny zdstavni knihovay v souladu sknihovnim kidem, ptjéovat si a hrat
spoledenské hry a vyuZivat dal§i prostiedky pro kulturni vyZiti, které jsou v dstavu pro tyto
tdely k dispozici. ' '

ClL 12
Duchovni a socidlni sluZby a jejich zajiSt’ovini

(1) Z cirkvi a ndboZenskych spolednosti, které ziskaly opravnéni k vykonu zvlastnich
prav (diuchovni stuZby ve véznicich) die zikona &. 3/2002 Sb., o svobodé ndboZenského vyznani
a postavem cu‘kv1 a nabozenskych spolecnost1 ao zmené nékterych zakonu (zakon 0 mrkwch a
a naboienske spolecnost1 Clrkev hmskokatohcka Ceskobratrska cirkev evangehcka C1rkev
‘Seskoslovenska husitska a NaboZenska spole¢nost __Svedkov_e Jehovovi.

 (2) Informace o duchovnich sluzbach v ramei -Ustavu poskytne chovanci prislusny
vychovatel dstavu ve spoluprdci s kaplanem. Chovanci si mohou podat Zadost o
zprostiedkovani styku se zastupci eirkvi nebo naboZenskyeh spolefnosti prostfednictvim



vychovatele.
(3) Mimo. vyse uvedens cirkve a ndbozenskou spolecnost mohou ha zdklad¥ Dohody
o duchovni sluzb& ve véznici plisobit i jiné-cirkve a nabozenské spolednosti.

(4) O duchovni sluzbu mtize poZadat kazdy bez ohledu na naboZenské vyznani &i
citkevni prishunost, i nev&fici.

Cl 13
Nékup potravin a véci osobni potfeby, minimalni sortiment zboZi vézeiiské prodejny

(1) Nékup potravin a v&ci osobni potfeby, pFipadng véci pro zéjmovou a vzdilavaci
¢innost, se uskutediiuje zpravidla v prodejng véznice formou bezhotovostni platby v celkové
vy8i maximalng 1500,- K& tydne v piipads, Ze chovanec rieni soudem omezen ve svéprivnosti
nebo jinak omezen na prévech pro naklddani s finandnimi _pr_ost:redky Na zéklad® fadne
zdiivodnéné ZAdosti chovance mize feditel ustavu povolit vyssi ¢astku na nikup.

2) Reditel Ustavu miiZe pied ndkupem upfednosinit thradu nakladd;

a) nanezbytné lédivé prostfedky,
b) na potraviny pro zvlaitni Iékatské Geely,
¢} nazdravotnické prosttedky a doplatky na ng,
d) ‘nazdravotni vikony nehrazené nebo Gasteind hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi,
e) spojenych s pofizenim nezbytnych osobnich dokladi,
(3) Stanoveny zarueny sortiment zboZi tstavni prodejny:
a} potraviny, pochutiny, napoje:
1. petivo (napt. chiéb, rohliky, ziviny, babovky, vanotky),
trvanlivé pegivo (napt. slané ty&inky, pitkoty, oplatky),
cukrovinky (iiapt. fezy, Zvikatky, Sokolady, bonbony, balené zmrzlindfské virobky),
trvanlive salamy a uzeniny, pomazanky, pastiky a konzervy (napf. kompoty),
pochutiny {napf. hof¢ice; kedup, sil, kofeni, cukr, nizkokalorické sladidlo, med),
ovesné vlotky, téstoviny, rize,
mlééné vyrobky (napf. mléko, jogurt, syry, maslo, kondenzované miéko),
instantni potraviny _(ilapf.. polévky, mléko,. Smetana-,kaka’o_,_ napaoje, kévo?’inové smési),
népeje (napt. balend voda, sirup, d2us, nektar, limonady),
. ¢aj (napf. ovocny, bylinny, ¢einy, porcovany, sypany,
instantni),
11. kéva (napf. rozpustnd, mletd),
12. sezénni zelenina a ovoce (napf. rajéata, papriky, okurky, redkv1cky, kedlubny,
mrkev, jablka, pomerande, citrony; banany, hroznové vino).

b) drogistické a primyslové zboZi;

R~ R I R I
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1. toaletni potfeby (mapf. hieben, kartdek na zuby, zubni pasta, mydlo, Sampon,
kondicionér,
prostfedky na holeni, prostfedky k o¥etfeni pleti po holeni, plefové kiémy a mléka,
opalovaci a ochranné krémy, etue a pouzdro na mydlo, pouzdro na kartdek na zuby,
ptaci prostiedky), visaci zdmek,



2. hygienické poteby (napf. toaletni papir, ubrousky, kapesniky, hygienické vlozky,
hygienické tampony, vata, prezervatlvy)

3. tabdkové vyrobky a kuracké potieby (napt. cigarety, tabak, doutniky, cigaretové
dutinky, '
cigaretové papirky, pomicky k baleni cigaret, tabatérka, zdpalky, zapalovade,
kaminky
do zapalovace),

4. prosttedky k vedeni korespondence (napf, dopisni papir, obélky, pohlednice,
postovni zndmky, sedity a pozndmkové bloky, pryZ, psaci potfeby veetng pastelek,
fixd),

5. jidelni potieby plastové,

6. spolecenské hry, -tisk‘ovi'ny (napf. noviny, asopisy).

(4 Nazikladé pfedchozi objednavky schvélené vychovatelem tstavuje moZno zakoupit
i dalsi zboZi, které se od vyse uvedené nabidky zédsadnim zplisobem neodchyluje.
(5) Potraviny, u kterych nelze dodrZéet podminky pro jejich skladovani, stanovené

vyrobeem, nelze nakupovat v Ustavni prodejng v mnoZstvi vétsim, nez které.odpovidd moZnosti
konzumace v den zakoupeni.

(6) Pokud klimatické podminky vyZaduji prakticky okamZitou konzumaci potravin
‘podléhajicich rychlé zkéze nebo epidemiologicky rizikovych potravin, lze jejich ndkup
ptechodn® zakdzat nebo prodej vyloudit. Sortiment vézefiské. prodejny nesmi obsahovat
potraviny obsahujici semena maku setého. '

(7) Na z&kladé piedchoziho povoleni je moZno.zakoupit spotfebni elektroniku véetné
nahradnich zdroji.

(8) Chovanec miZe provadst nékup v istavni prodejné zpravidla jednou tydné v dobé
stanovené CRD.

(9) Je-li chovanec hospitalizovdn ve zdravotnickém zatizeni Vézeiiské sluzby nebo
umistén ve zvladtni ubytovac{ kapacit® véznice jsou nékupy potravin a véci osobni potieby
realizovany. Chovanci neni povoleno uZivat potraviny a v&ci.osobni potieby, které v souladu
5 1é&ebnym reZimem nepovoli oSetiujici 1€kt

Cl. 14
Prijeti bali¢ku

(1) Chovanec ma prévo jedenkrat za tii mésice pfijmout balidek s trvanlivymi
potravinami a vEcmi, osobni potfeby do hmotnosti 5 kg, a mlZe -obsahovat potraviny
‘nepodléhajici rychle zkédze, zakoupené v obchodni siti, které neni nutno tepelné upravovat,
z masnych vyrobkﬁ pouze trvanlivé saldmy; dale tabdkové vyrobky, dopisni papiry, obélky,
zékladni psaci potfeby s vyjimkou lihovyeh, postovni znamky, fotografie, knihy, noviny,
povolené hygienické potfeby; naramkové nebo kapesni hodinky, povoleny radiopiijimag.

(2) Balitek se z podty nepfeveznie v piipadé, Ze chovanec byl propudtén nebo zemtel,
balitek zaslany z ciziny nesplnuje pfisluiné celni predpisy, chovanec nesplni poZadavky
ceiniho ufadu pii celnim Fzeni, nezaplati clo vyméfené celnim Ufadem, odmitne doplatit Eastku
vyméfenou postovnim Gfadem za. doruceni nebo nema pflslu§nou finanéni &4stku na zaplaceni,
bali¢ek je poskozeny nebo je zfejmé, Ze béhem piepravy doflo k Ubytk na vaze a chovanec
nesouhlasi s jeho pfevzetim.



(3) 'V ptipadé doruceni batitku chovanci hospitalizovanédmu ve zdravotnickém zatizeni
Vezetiské sluzby nebo umisténého ve zv1asti ubytovaci kapacit& viznice, je balitek-nebo jeho

¢ast chovanci vydéna, pokud to neni dle vyjadieni oSetiujiciho lékafe v rozporu s'létebnym
plénem.

(4) Balitky podiéhaji kontrole zaméstnancit Ustavu. V piipad®, Ze obsah balitku
s potravinaini a vécmi osobni potieby pfesahuje povolenou hmotnost, pfedaji se chovanci véci
pouze do hmotnosti 5 kg. NepFedana 8ast balitku se vratf na ndklady chovance odesilateli.
jako nova zasilka nebo se vrati pfi nav§tevé. Nema-li chovanec dostatek finandnich
prostfedkd khrads ndkladG na vriceni nepfedanych vé&ci, bude vynaloZeni &astka
pfedepsédna chovanci k thradé.

(5) V'piipadé, Ze balitek obsahuje nepovolené véci, které chovanec nemie mit u sebe
proto, Ze nebyly povoleny a odporuji u€elu vykonu zabezpeéovam detence; zejména. pak véci,
kterymi by mohl chovanec ohrozit zdravi a Zivot sob& nebo jinym osobam, tyto se chovanci
nepiedaji a ode§lou se na naklady chovance zpst odesilateli nebo se vrati pfi navatdve, Pokud
chovanec nesoulilasi: s odeslanim véci zp&t odesilateli, protoZe nema finandni prosti"edky a
jednd se o potraviny s kritkodobou trvanlivesti nebo proﬁlou Ihiitou spotieby, jsou tyto
zlikvidovény. Taktéz mohou byt se souhlasem chovance. zmceny inevydané véci zcela nepatrné
hodnoty. JestliZe se jednd o véci, které takto znicit nelze, j jsou tyto neprodleng odeslany zpét
odesilateli, pfisemz vynalo¥ena &astka je pfedepséna chovanci k dhradg.

(6) V balitku déle nelze zasilat balené potraviny, u kterych nelze p¥i ptepravé.a ulo¥eni
dodrZet. stanovené skladovaci podminky a jejich? datum pouZitelnosti nebo minimalni
trvanlivosti je krat3i ne obvykld doba potfebna k ptedini balitku. Datum pouzitelnosti a
minimélni trvanlivosti, popf. téZ podminky skladovani stanovi vyrobce a jsou uvedeny na
obalu.

(7) V piipadg, e byla chovanci dorigena zésilka obsahujlcl vécei, které sice mitZe mit u
“sebe, ale na které nebylo vystaveno povolem, chovanec: je odesle zp&t odesilateli na své
naklady, pokud k' ]&chh predani nedojde pii ndv§téve. Pokud chovanec nesouhlasi s odeslanim,
chee si zaslané véci ponechat a nema vyéerpan limit pfljatych bali¢ki, 1ze § jeho soulilasem
zésilku ‘zaevidovat jako balidek s potravinami a vécmi osobi potfeby. Pokud chovanec
nesouhlasi s odeslanim vé&ci zp&t odesilateli, proto¥e nem4 finanéni prostiedky: a ma jiz

vy€erpan limit piijatych balickd, vynalozena gastka za odeslani je predepsana chovanci
k fihradg.

(8) Balitkem v ramci postovniho styku nebo pieddvanym pf navitevé lze zasilat
tabakové vyrobky. V p¥padg, e se jedné o potty tabdkovych vyrobkd vy3si nez povolend
mnozstvi anebo o tabakové virobky neoznadené tabakovou nélepkou stdtu nebo vzbuzujici
podezfem Ze byl spachdn piestupek nebo jiny spravni delikt, tyto se chovanei nepredaji,
piidemz:-budou ptevzaty do Gschovy a heprodleng se informuje mistnd prislusny celni tfad,
ktery postupuje zplisobem stanovenym pravnim. piedpisem.

(9) Lé&iva a potraviny urdené pro sportovee a pro osoby pii zvy§eném t€lesném vikonu
se chovanctim nevydaji.

(10) Kontrola a vydej dorutenych povolenych bali¢kl chovancim se provadi
v prostordch chodby administrativnf &4sti oddélenf vikonu zabezpetovaéi detence.
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CL 15
Potraviny podléhajici rychlé zkaze — epidemiologicky rizikové potraviny

(1) Epidemiologicky rizikovymi potravinami jsou podle vyhlasky €. 296/1997 Sb.,
kterou se stanovi pravidla pro vibér epidemiologicky rizikovych skupm Ppotravin, potraviny

uréené
tepelne

k pHimé spotfebd (tzn. potraviny, které se konzumuji v nezm&néném stavu, potraviny
opracované, kter¢ se konzumuji v teplém nebo studeném stavu a susené potraviny, které:

mus{ byt pfed spotfebou smichény s-teplou nebo studenou tekutmou) které neprochaze_]l pii

vyrobé

technologickym- postupem, ktery nici nebo zaruguje zniceni nebo odstratiuje patogenni

agens (plivodce onemocnéni z poftavin - bakterie, viry, plisn&, paraziti a toxiny bakterii a

plisni).

(2) V balitku nelze zasilat potraviny, které podléhaji rychlé zkdze nebo maji povahu
vyse uvedenych epidemiologicky rizikovych potravin, pfidemz jde zejména o:

a)
b)
¢)
d).
e)
f)
g)

h)
i)
J)
k)
D

m)

1)

maso (vyjma masa suseného) a vyrobky z masa, v&etné masa driibeZiho a rybiho,
veskeré vnitinosti,

zabijaikové vyrobky,

Sunky .a mékké salamy,

jatrové syry, jtrovky nebo Eajovky,

huspeniny, |

vejce, majonézy a vyrobky s majonézou,

mléko, véetnd mléka koz a ovei, mlééné vyrobky, které neprofly tepelnou Gpravou —
slehacky, smetany, mdslo, tvarchy, pribinatky apod.,

lahtidké¥ské vyrobky — salaty, véetng zeleninovych, chlebitky, pomazénky; aspiky,
obloZené housky, bagety apod.,

me&kké cukrafské vyrobky, veikeré dorty, rolady, zaviny a buchty,

zmizlinatské vyrobky,

ovoce _a_.z_cl_enina s naru$enon strukturou, véetné porcovanych, které nemaji obvykly
vzhled a vlastnosti,

zahradni a lesni ovoce — jahody, maliny; bortivky, ostruZiny apod.,

-vyrobky z luiténin, véetn& sGjovych (SO_] ové napoje, zakysane vyrobky, Tofu, Tempeh
apod.),

nakliCend semena, nakli¢ené obiloviny nebo olejniny,

- zmrazené ovoce .a zelenina a vyrobky z nich, které nepro$ly tepelnou tipravo,

potraviny, které se musi tepelnd upravovat nebo ohiivat,
chlazena nebo mrazend jidla,
polokonzervy.

ClL 16
Zasady hygieny, bezpecnosti, ochraity zdravi a poZirni ochrany

(1) Satni sk, skiiitku na osobni véci a 16Zko udrZuje chovanec v ndleZité Eistots

pHi dodr¥ovéni zakladnich hygienickych pravidel.
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(2) Chovanec dodrZuje zasady bezpetnosti a ochrany zdravi. pfi prdei a viech
protlpozamich ‘opatieni tak, aby nemohlo ‘dojit ke vzniku {irazu nebo poZéru, Uklidovymi

‘pracemi, udrzovanim pofadku apod., zabrafiuje moZnosti vzniku nebezpednych kluzkych mist
ha chodbéch, vceldch nebo jinych prostorech Gstavu (koupelny, spolefenské mistnosti, :
pracovists atp.). Ti{dénim Komundlniho odpadu p¥edchazi vzniku ekologickych kod.

(3) Chovanci je zakédzdno Jakymkoli. zplisobem zasahovat do elektroinstalace,
anténnich .rozvodf, televiznich pHjimadi, rozvodi vody a tepla, a vyrdbét, pouXivat a
piechovavat vlastni antény k radiopfijimatim a televizim, pfipadné z&vady a poruchy hldsi
neprodlené zaméstnanci ustavu. PH pouzivani €lektrickych zatizeni se vidy Fidi navodem
k obsluze pifslugného elekirického. zaFizeni.

_(4_) Kontrolni petets Vézeiiské sluzby, kterymi je oznadena povolend elektronika,
chovanec nesniméd, neporusuje a neposkozuje.

(5) Kazdy traz nalildsi neprodieng zam&stnanei tistavu.

(6) V piipad&vzniku poZaru je podlezakona o poZitni ochrang chovanec povineri podle
svych moZnosti poZar uhasit: Kazdy poZar musi bezodkladné nahlésit zam&stnanci tistavu.

(7) Provoz pi“‘istroj"ﬁ povolené -elektroniky se. umozni pouze spouZitim odborné:
zkracené piivodni Stidry nebo. s vleZenymi typizovanymi bateriemi. Pouzivani nahradnich

zdrojii apndavnych baterii umisténych vn¥ téchto pfistrojii neni dovoleno. PouZité baterie
vieho druhu jsou odevzdany vychovateli k uloZeni do schranek urdenych pro. tyto tidely.

~ (8) Chovanec-nechovd nebo nepfechovava zvifata, neni-li feditelem Ustavu stanoveno.
jinak.

CL 17
KoufFeni

(1) 'V objektu ustavu jsou v souladu s platnym nafizenim feditele tistava — opatfeni
k prohloubeni protipozérni prevence v tistavu — uréena mista, kde je vzhledem k moZnému
ohroZeni zdravi nekuiékd nebo z protipoZarnich dvoda zakazano koutit. Mista, kde je kouteni
chovanciim povoleno, jsou viditelng oznaSena. Ve viech ostatnich prostordch dstavu plati
piisny zakaz koufeni.

(2) Kulozeni veskerych kufackych potfeb chovanct jsou ziizeny uzamykatelné
sk¥itiky umisténé na chodbach ubytoven.

ClL 18
Seznam mezinirodnich organi a organizaci ve smyslu ustanoveni § 8 odst.-4 zakona o
vykonu _zabezp_c_covacl detence

(1) Stiznosti a zadosti k uplatnem svych prav a opravnénych zajml mZe-chovanec
adresovat institucim, jejichZ adresu si miiZe vyZidat u vychovatele nebo socidiniho pracovnika
ustavu.
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CCL19
Prijem penéz a nakladani s nimi

(1) Vistavu je zaveden bezhotovostni styk, kferym se provadgji veskeré platby
chovance. DrZen{ finanéni hotovosti neni chovanci v Gstavu povoleno.

(2) V bezhotovostnim styku, s vyjimkou tihrady ceny ve stanovené vysi za provedeny
nakup potravin a véci osobni potieby, mlZe chovanec nakladat se svym uétem neomezend
(pokud neni soudem omezen ve svépravnosti nebo jinak omezen na pré.vech pro nakladan{
s finandnimi prostfedky nebo neni zjisténo divodné podezieni ze zneuZiti finanénich
prostredkil) a to na. zdkladg pisemné Zadosti, kterd j je po posouzem odbornymi zamé&stnanci
oddéleni vykonu zabezpetovaci detence pfedana Ke zpracovéani na oddgleni ekonomické.

(3) Penize chovanci vede tistav na oddélenych fictech.

(4) V pfipadg, Ze chovanec nemél v obdobi jednoho kalendaintho m&sice jiny: piijem
nebo jinou hotovost ve vyii-alespofi 100,~ K&, poskytuje ustav chovarici soci4lni kapesné ve
vy& 100,- K& za obdobi jednoho kalendaintho mésice a balidek zakladnich hygienickych
prostiedkd. '

(5) Penize Ize chovangci zaslat do Ustavu postovm poukazkou s uvedenim adresy tstavu,
jména, piijmeni a data narozeni. chovance. Penize je moZné piijmott rovnés bankovnim
prevodem kdy ¢&islo G¢tu a variabilni symbol sd&li zam&stnanec odd&leni ekonomického dstavu
‘chovanci nebo odesilateli penéz.

(6) Na zaklad& zadosti chovance je miu poskytnuta itiformace o aktudlnim stavu na jeho
uctu.

(7) V pipadd, ¢ na iftu chovance zistane &astka, ktera se rovna soudtu stravného
uréeného na jeden den a hodnoty jizdenky vefejnou hromadnou _cI_Op_ra_v__ou z mista. vykonu
zabezpetovaci detence do mista trvalého bydlisté (zpravidla 500,- K&), Gstav neumoZni
chovanci z této Eastky Cerpat penize..

¢1.20
Knihovni ¥4d Gstavai knikovny pro chovance

(1) Ctenafem ustavni knihovny v objektu Krnovskd se miiZe stat kaZdy chevanec
umistény v Ustavu na zakladé vlastni zadosti, kterou pfedd vychovateli oddéleni vykonu
zabezpedovaci detence.

@ Ctendt si vybira poadované tituly z. pEistupnych nabidkovych seznamil knih.

PoZzadavek na vyptijéeni vybranych knih pfedava pifslusnému vychovateli tistavu.

(3) Vypujcm dny. Gstavni kmhovny pro. chovance. zabezpecovam deténce jsou pondéli a
patek, zpravidla od 8;00 do 15:00 hodin.

(4 _Ctenar. ma pravo zaptjcit si soudasne ne_j'vic_e: 3 knihy.

(5). Knihy se pijduji. nejdéle na dobu 1 mésice. Po uplynuti této doby je ¢tenaf povinen
vypijéené kmhy prostfednictvimi svého vychovatele vratit. Ma-li z4jem si nékierou z
vypiijSenych knih-ponechat déle, je mozno mu po predloZeni knihy ke kontrole vyhovét. Po
dobu prodlouZeni zapijéky mu viak nebude zapijdena Z4dna dalsf kniha.

(6) Odbornou literaturu (uéebnice) je moZno zaphjéit a¥ na 2 mésice. Po pfedlozeni knihy
ke kontrole lze zapjeku podle potieby prodlouZit.
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(7) Ctenat je pH plovzeti knihy povinen zkontrolovat, zda je:zapfj¢ena kniha v ¥adném
stavu, tj. obalend, oznadend a neposkozena (popf. s popisem poskozeni na prvni strang),

(8) Je povinnosti Ctendfe zachézet se zaphjcenymi knihami tak, aby nedoslo k. jeich
poskozent, zni¢eni nebo ztrats,

(9) Nevrati-li Stenaf knihu ve stanovené lhiité a nepozéda-li o prodlouzeni vyplijéni doby,
miZe proti nému byt postupovéno tak, jake by zpisobil ztréatu knihy.

(10) P ztrats, znehodnoceni nebo zniceni knihy je ¢tendf povinen uhradit $kodu, kter
tinmto jednanim ustavu vznikla.

¢l 21
Podminky pro uZfvini radiop¥ijima&a a dalich véci

(1) V dstavu inti¥e chovanec pouZivat pouze radioptijimade na zékladé podané ¥4dosti,
ktera-musi byt schvalena feditelem ustavu,

(2) Chovanci nebude umoznéno pouzivéni rozhlasov§ch pijimads,
a) kieré umoziiuji nahravani nebo uklddani zaznamu,

b) jejichz souddsti je pamétfové médium pro zédznam nebo piehravani dat nebo hlasové
komunikace,

c) Jehoz soudasti je-aktivni zatizeni nebo konektor, umoZiiujici datovou, hlasovou, optlckou
&t ‘bezdratovou. komunikaci s jinym. zaf{zenim nebo napajeni jiného zafizeni mimo
moZnosti -pfipojeni analogovych sluchatek pomoci standardntho konektoru (napf. typu
Jack),

d) které jinak odporuje podminkdm uvedenym v ustanoveni § 9 odst. 2 zékona o vykonu
zabezpetovaci detence.

(3) Podminky stanovené v predchozlch odstaveich se vztahuji rovngZ na zaiizeni, jeho
uzivéni jiz bylo povoleno.

(4) V piipadé zjisténi nedovolenych parametrl w zafizeni, jehoZ uivan{ jiz bylo
povoleno chovanec zafizenf odevzda do dschovy Ustavu ke svym osobnim vécem.

(5) U elektrospotiebi¢e napajeného z vlastniho zdroje, ktery je jeho soudasti, musi byt
provedena kontrola technickych. parametru ke zjisténi, zda nebylo instalovano nezadouci
zaifzeni, a to na nédklady chovance. V ptipadé povoleni ptipojeni elektrospotiebide k elekirické
siti je postup provedeni Kontroly stejny.

(6) Peteti dokumentujici kontrolu elektrospoifebide musi byt neporuSené. V piipads,
Ze budou kontrolou zjitény zavady nebo poskozem ptivodnich kabel®, bude elektrospotiebi#
okamZité odebrén a ulozen do osobnich véci chovance. Porueni pedetd; jakoZto i Zjidténi jingch
zévad na elekiroinstalaci j Je chovanec povinen bezprostiedng po zjisténi této skutednosti nahlasit
piisluinému zamé&stnanci tistavu.

(7) Chovanec se pfi pouzivani eléktrospotiebite chova tak, aby jeho pouivéni zésadnim
zplisobem nerudilo ostatni chovance. P . kazdém opusténi cely je chovanee, ktery ma
elektrospotreblc v drZeni; povinen jej Vypnout

(8) Vyuzivéni dal§ich elektrickych zafizeni vstavu neni povoleno s vyjimkou
spotiebi&d, jejich provoz schvalil feditel tistavu.
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| C1.22
Organizovana mnost chovanei

(1) Cinnost chiovanci je v tstavu od buditku do. vederky orgahizovéna a fizena CRD,
aktualnim planem aktivit, nafizenimi a pokyny zamé&sinancit Ustavu.

(2) Potadek v loznicich chovanec zajistuje v pribshu celého dne.

Cl 23
Program, nabidka aktivit

(1) Program obsahuje konkrétné formulovany hlavni cil pobytu chovance v Gstavu, ktery:
jerozpracovan do harmonogramu konkrétnich dil¢ich eflfi a ktery se pfim&Fend ke schopnostem
chovance zameruje rovié% na oblast pii¢in a disledk( pachdni trestné &innosti. Soudsti
programu je dale seznam jednotlivych aktivit. Na sestaveni programu se podili tym odboraych
zamé&stnancl, garantem je specidlni pedagog.

(2) Probézné vyhodnoceni progiamu provadéne vychovatelem je celkové vyhodnocent
viech jeho oblasti, vEetn& plnéni cile v pnslusnych intervalech.

L4
Hodnotici systém

{1) Cilem hodnoticiho systému v ustavu je motivovat a vést chovance k dodrZovani
ustanoveni ZVZD a vnitfnfho Fadu. Soufasn& motivovat chovance k v&domi, Ze pozitivnim
pristupem mohou zlepsit své postaveni v rdmei prostiedi detenéniho vstavu a podpofit tak
pripadnou zmé&nu formy ochranného opatieni (pfeménu zabezpedovaci detence na ochrannou
1é¢bu &i propusténi na svobodu).

(2) PribéZné hodnoceni chovancl probiha. formou zépisu konkrétnich kladnych nebo
zépornych poznatkl o chovanci v elektronické podobg. Chovanci jsou zejména hodnoceni na
zéklad® pln&ni reZimovych prvkd, plndni programu, zdravotnich a kriminogennich fizik a miry
piipravenosti k 1é¢bé& veeind schopnosti reflektovat vlastni pOStO_]e k trestné Cinnosti, nahledu
na duSevni poruchu, motivace a sebendhledu. Opravnéni k potizeni zapisu do sloZky chovance
maji odborni zamé&stnanci oddéleni a piisludnici oddéleni vykonu zabezpeovaci detence a
zdravotnicky personal.

(3) Ziskané poznatky z prib&#ného hodnoceni .chovanci uvedeného v bodé 2) se
‘promitaji do jejich zafazovani -v rameéi vnitini diferenciace (r'e'ziniove stupné a ‘terapeutické
faze), které pro_}ednava odbornd komise. Hodnotief systém je podkladem pro komplexni a
souhrnné zpravy o prozatimnim pobytu chovance v zabezpeovaci detenci pro soud, vietn&
stanovent prognézy -k prlpadne zméné zabezpedavact detence na Ustavni ochrannou 168bu nebo
propusténi na svobodu.
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Piiloha &. 1

PRACOVNI DNY VZD 1:

05:45

05.45-06.00
06:00-06;05
06:05-06:30
06:30-07:00
07:00-07:40
07:40-08.00
08:00-08:30
08:30-12:30
08:30-11:00
10:00-12:30
12:30-13:15
13:15-13:30
13:30-14:30
14:30-15:00
15:00-16:00
16:00-17:00
17:00-17:30
18:00-18:05
18:05-18:50

18:55-20:00

19:15-19:30

20:00-20:45
20:45-21:45
21:45

CASOVY ROZVRH DNE

buditek __ _
piiprava na pocetni provérku stavil
diléi podetni provérka stavi

osobni hygiena, vklid

snidané

ranni kontrola stavu, vydej 1€kl

pocetni provérka stavi

denni komunita

realizace programi

nakup (stieda)

vyména pradla, koupani (pondéli, &tvrtek)
ob&d, vydej 1éki

osobni volno

vychdzka

osobni volno

realizace programi
sledovani televize

velefe

osobni volno

dil&{ potetni provérka stavit
vydej 16kt

sledovani zpravodajstvi
pocetni provérka stayil

osobni hygiena, uklid

osobni volno
vecerka

Den pfed pracovnim volnem, dnem pracovniho klida a svatkem je mo¥né na zékladé zadosti
chovancil a po vybéru pofadu a schvéleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

d0'22:30 hod,
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DNY PRACOVNIHO KLIDU VZD 1:

05:45

05.45-06.00
06;00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07.00-07.30
07:30-07:40
07:40-08.00
08:00-09:00
09:00-11:00
11:00-12:00
12:00-13:00
13:00-17:00
14:30-17:00
15:30-17:00
17:00-17:30
17:30-20:00
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20;00
19:15-19:30
20:00-20:45.
20:45-21:45
21:45

Den pfed pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svéatkem je moZné na zaklad€ zidosti
chovancti a po vybéru potadu a schvéleni terapeutickym tymem sledovat. televizi maximalng

do 22:30 hod.

budidek

piiprava na pocetni provérku stavii
diléf podetni provérka stavil
osobni hygiena

snidan®

uklid

vydej léka

podetni provérka stavil

vychazka

uklidova Einnost; zajmova &innost, sebeobsluha
osebni velno ”
osobni volno,

filmovy klub' (nedéle)

sledovani televize (sobota)

velefe

osobhi volno

dil&i podetni provérka stavii

vydej ekt

sledovéani zpravodajstvi
podetni provérka stavii
osobni hiygiena, uklid
osobni volno

velerka
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PRACOVNI DNY VZD 2, 3:

05:45

(5.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30

06:30-07:00
07:00-07:40.

07:40-08.00
08:00-08.30
08.30-12:45

09:00-12:00

10:00-12:30
12:45-13:30
13:30-14:30

14:30-15:00

15:00-16:00
16:00-17:00
17:00-17:30

17:30:20:00

18:00-18:05

18:05-18:50
18:55-20:00

19:15-19:30

20:00-20:45

32.0 45-21:45
2145

buditek

pfiprava na podetni provérku staviy
dil&f poletni provérka stavi
osobni hygiena, uklid

snidarié

ranni kontrola stavu, vydej 1ékit

pocetni provérka stavii,

denni komunita

realizace program{

nékup (stfeda)

vymena pradla, koupani (itery, pétek)
obé&d, vydej lékl

vychazka

osobni volno

realizace programi

sledovani televize
vedefe

030bni volno

dilgi podetni provérka stavil
vydej lékit

sledovani zpravodajstvi

pocetni provérka stavll
osobnf hygiena, uklid

osobni volno

veterka

Den pred pracovnim volnem, ‘dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zaklads zadosti
chovancii a po vybéru pofadu a schvaleni.-terapeutickym. tymem sledovat televizi maximélng

do 22:30 hod.
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DNY PRACOVNIHO KLIDU VZD 2, 3:

05:45 budiek

05.45-06.00 piiprava na poéetni provérku stavli
06:00-06:05 dil&f poletni provérka stavii
06:05-06:30 osobni hygiena

06:30-07:00 snidang

07.00-07.40 uklid _
07:40-08.00. poletni provérka stavly, vydej 1éki
08.00-09.00 osobni volno

09:00-10:00 vychdzka

10:00-12:15 tiklidova ¢innost, zajmova &innost, seheobshiha
12:15-13:15 ob&d; vydej 1éki

13:15-17:00 osobni volno |

14:30-17:00 filmovy klub (nedéle)

15:30-17:00 sledovani televize (sobota)
17:00-17:30 vedefe

17:30-20:00 osobni volno

18:00-18:05 dil&i poletni provérka stavit
18:05-18:50 vydej léki-

18:55-20:00 sledovani zpravodajstvi
19:15-19:30- pocetni provérka stavi.
20:00-20:45 osobni hygiena, uklid .
20:45-21:45 osobni volno

21:45 vederka

Den pred pracovnim. volnem, dnem pracovniho klidu a svatkem je moZné na zakladg adosti
chovancli a po vybéru pofadu a schvéleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalng
do-22:30 hod. '
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PRACOVNI DNY VZD 4, 5:

05:45

05.45-06.00
06:00-06:05
06:05-06:30
06:30-07:00
07:00-07:40
07:40-08.00
08:00-08:30
08:30-09:30
09:30-12:45
10:00-12:00
10:30-12:30
12:45-13:30
13:30-16:00
15:00-16:00
16:00-17:00
17:00-17:30
17:30-20:00
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
20:00-20:45
20:45-21:45
21345

buditek o
pfiprava na podetni provérku stavil
dil¢i podetni provérka stavi
osobni hygiena, iklid

snidané

ranni kontrola stavy, vydej 1ékii
podetni provérka stavil

denni komunita

vychazka

realizace programil

nakup (stieda)

vyména pradla, koupani (pondéli, ctvrtek)
ob&d, vydej 1k

osobni volno

sledovani televize:

realizace programi

vedele

osobiii volno

diléi podetni provérka stavi
vydej Iékd

sledovani zpravodajstvi

pocetn{ provérka stavil

osobni hygiena, uklid

osobni volno

velerka

Den pf‘ed pracovnim volném, dnem. pracovniho klidu a svatkem je moZné na ziklads Zadosti.
chovancii a po vybéru. pofadu a schvéleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximélng

do 22:30 hod.
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DNY PRACOVNIHO KLIDU VZD 4, 5:

05:45
05.45-06,00
06:00-06:05
06:05:06:30
06:30-07:00
07.00-07:40
(7:40-08.00
08:00-09:00
09:00-11:00
11.00-12.15
12:15-13:15
13:15-17:00
14:30-17:00
16:00-17:00
17:00-17:30
18:00-18:05
18:05-18:50
18:55-20:00
19:15-19:30
20:00-20:45
20:45-21:45
21:45

buditek
priprava na pocetni provérku stavii

diléi poBetni provérka stavii
osobni hygiena

snidané

klid

podetni provérka stavil, vydej léka

‘vychazka

tklidova Sinnost, zajmova &innost, sebeobshiha
osobni volno

obid, vydej 1ékit

osobni volno

filmovy klub (nedéle)

sledovani televize (sobota)

vetete
-osobni volno

dilei podetni proveétka stavir
vydej léki

sledovani zpravodajstvi
podetni provérka stavil
-osobni hygiena, uklid

osobni volno

-velerka

Den pred pracovnim volnem, dnem pracovniho klidu a svitkem je:-moiné--na zékladg zadosti
chovanct a po vybéru pofadu a schvaleni terapeutickym tymem sledovat televizi maximalné

do 22:30 hod.
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