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1. Pfedmluva feditele Akademie Vézenské sluzby Ceské republiky

Téma socialni prace ve vézenstvi v sobé spojuje vSechny slozky penitenciarniho zachazeni
s véznénymi osobami od samého pocatku omezeni svobody z divodld vykonu vazby, vykonu trestu
odnéti svobody i vykonu uUstavni detence. K tomuto tématu byly zamérfeny pfispévky na konferenci
kazdoro&n& organizované Akademii Vé&zeriské sluzby Ceské republiky, jiz sedmém roé&niku
Penologickych dn, které se konaly 17. a 18. zafi 2019 ve Strazi pod Ralskem.

Zachézeni s véznénymi osobami v jakémkoli stadiu trestniho fizeni méa byt zaroven vzdy také
specifickou socialni sluzbou osobam, které maji problémy s dodrzovanim zakonu naseho statu, proto
také pozvani na konferenci pfijali tviirci zakona — poslanci Parlamentu Ceské republiky — i lidé, ktefi se
v oblasti socialni i trestni na prosazovani zakon( v praxi podileji. Pozvani byli nejen specialisté
z organizadnich jednotek Vézeriské sluzby CR, pitedevsim socialni pracovnice a socidlni pracovnici,
ale také predstavitelé akademické obce ze tfi Ceskych univerzit a zastupci statnich a nestatnich
instituci, se kterymi vézensti specialisté v posledni dobé stale intenzivnéji spolupracuiji.
resorty a hlavné mezinarodni spoluprace. V roce 2019 jsme méli moznost obohatit se zkusenostmi
kolegll z LotySska a Dolniho Saska.

Stejné jako v pfedchozim roce pfinaSime zajemcim o odborné novinky z oblasti penologie
a penitenciaristiky opét prostfednictvim Sborniku v tisténé i elektronické podobé zaznam o prabéhu
VII. Penologickych dnd. | tento text bude dostupny na webové prezentaci Akademie VS CR.

Mou milou povinnosti podékovani G&astnikim a zejména referujicim z Ceské republiky
a ze zahranici. Bez jejich aktivni u€asti a zanicené snahy podilet se na feSeni problému zkvalitfiovani
socialni péce ve vézenstvi by prace konference nebyla mozna. Diky jejich angaZovanosti se opét
rozvinula vécna diskuse. Dékuji vSem autorim prispévku. Véfim, Ze zajem ¢tenarl jim bude nejvétsi
odménou za praci, kterou tvorbé prispévkl vénovali.

Za udinnou podporu dékujeme samoziejmé generalnimu fediteli V&zeriské sluzby CR genmijr.
PhDr. Petru Dohnalovi, ktery delegaty konference pfijel osobné pozdravit, stejné jako jeho nejblizSim
spolupracovnikim, ktefi také svymi podnéty béhem pfiprav i aktivnim zapojenim do diskusi v aule
Akademie VS CR pfispivaji k Usp&snému priib&hu Penologickych dnd.

Tradice konani Penologickych dnl a rostouci divéra domacich i v zahrani€ich kolegl v kvalitu
této konference nas zavazuje, proto chceme v dalSich letech nadale pe€ovat o udrZzeni a zvySovani
zejména odborné urovné setkavani penologl ve Strazi pod Ralskem, abychom vyménou zkuSenosti
posilili pozitivni trendy evropské spoluprace a integrace.

vrchni rada
plk. Ing. FrantiSek Vlach, MBA, LL.M., Ing-Paed IGIP
feditel Akademie Vézenské sluzby CR
Straz pod Ralskem
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Foreword by the Director of the Prison Service Academy of the Czech Republic

The topic of social work in the prison system combines all elements of penitentiary
treatment of prisoners from the very beginning of the restriction of liberty for the purpose
of custody, imprisonment and institutional detention. Presentations related to this topic were
given at the 7" Penology Days Conference organized by the Prison Service Academy of the
Czech Republic held on 17 and 18 September 2019 in Straz pod Ralskem.

As treatment of prisoners should always be a specific social service to those who are
in conflict with the Czech law at any stage of criminal proceedings, lawmakers - Czech
parliamentarians and other persons involved in social work and criminal law enforcement
attended. Czech prison specialists - mainly social workers — and representatives of the
academic community from three Czech universities as well as state and non-governmental
institutions cooperating with prison treatment specialists were present.

Exchange of experience among various agencies, ministries and foreign partners
is the most important feature of all conferences. In 2019, colleagues from Latvia and Lower
Saxony shared their good practices with the Conference audience.

As in the previous year, we bring a record of 7" Penology Days contributions to those
interested in innovations in the field of penology and penitentiaristics. The collection will also
be available on the Prison Service Academy website.

I would like to express my appreciation to all participants and especially to the
speakers from the Czech Republic and from abroad. Without their engagement and
enthusiastic effort to address the issues concerning the quality of social care in prison and its
improvement, the Conference would not have been successful. Thanks to their involvement,
a substantive discussion has been developed. My gratitude goes to the collection
contributors. | believe that the readers' interest will be the greatest reward to them for the
work they have done.

Above all, let me thank Director General of the Prison Service of the Czech Republic
Maj. Gen. PhDr. Petr Dohnal for his great support and greetings to the Conference
participants. | would like to extend my thanks to his closest colleagues, who also contributed
to the successful Penology Days Conference by giving their advice and sharing their ideas
during the preparatory phase and the Conference discussions.

The tradition of holding Penology Days Conference and growing satisfaction of Czech
and foreign colleagues with the Conference quality commits us. That is why we want
to continue to maintain and increase the professional level of the penologists' meetings
in Straz pod Ralskem in the coming years.

Chief Counsellor
Col. Ing. Frantisek Vlach, MBA, LL.M., Ing-Paed IGIP
Director of the Prison Service Academy of the Czech Republic
Straz pod Ralskem
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Univerzita Hradec Kréalové:

Vnimani "rizikovosti" soucasnych subkultur mladeze

doc. PhDr. Katetfina Nedbalkova, Ph.D., katedra sociologie FSS MU Brno
Proc bohati bohatnou a chudi konci ve vézeni?

Vezenstvi a kriminalita v sociologickém vyzkumu (teorie i praxe).

Petr Schneedorfler, predseda spolku LIGHTHOUSE

Zadluzeny klient

JUDr. David VI1a¢il, soudce Nejvyssiho soudu

Problematika exekuci a insolvenci u véznénych osob.

Mgr. Jifina Hanzelova, Véznice Ostrov

ZkuSenosti z praxe

Mgr. Ing. Iva Giinzlova, MBA,

vedouci oddéleni stiznosti a kontrol VS a PMS, Ministerstvo spravedlnosti
Soucasna praxe a potieby legislativnich opor pro spoluprdci socidlnich

pracovnikii VS CR s dalsimi subjekty socidlni prevence

11



O

16:30 — 16:40
16:40 — 16:50
16:50-17:00
18. zari 2019
08:30 — 08:40
08:40 — 08:50
08:50 — 09:15
09:15-09:30
09:30 — 10:45
10:45 - 10:55
10:55 -11:20
11:20 — 11:40
12:00

Socialni prace ve vézenstvi

JUDr. Véra Novotna, predsedkyné Spole¢nosti socialnich pracovniki CR
Spoluprace s Vézeriskou sluzbou CR, moznosti spolecnych vzdélavacich
aktivit

PhDr. Pavel Pénkava, 2. mistopfedseda Spolecnosti socidlnich pracovniki
CR, z.s., predseda sekce socialnich kuratort

Potreby propusteénych véziii a intervence pri jejich socialnim zaclenovani
Mgr. Martin Skoda, kaplan VS CR: Spoluprace cirkvi a kiestanskych
organizaci pfi péci o propusténé.

Metanoia II a zkuSenosti z praktické péce o propustene.

Zahajeni jednani druhého dne konference

Tomas Vymazal, Poslanec PCR, ¢len vyboru pro socidlni politiku
Socialni rizika véznénych osob

Mgr. Tereza Raszkova, Ph.D., Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
MSp, Praha;

Mgr. Petra Zhtivalova, Ph.D., IKSP Praha

Priprava na propusteéni specifickych skupin odsouzenych — teoreticka
vychodiska a praktické limity

Mgr. Lucie Vidovi¢ova, Ph.D., FSS MU Brno

Péce o seniory — Informace o projektu

prestavka

Gabriela Kabatova, Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z.s (Prison
Fellowship):

Priprava odsouzenych na propusteni z vykonu trestu odnéti svobody a
nasledna péce na svobodé

Mgr. Zaneta Dvotackova, Mezindrodni vézetiské spoledenstvi, z.s.:
Potreby deti odsouzenych rodicii.

Lenka Hellerova, Prison Fellowship:

Priklady dobré praxe pri praci s propusténymi osobami

Zavér jednani konference

12



Socialni prace ve vézenstvi

2. Prdbéh a diskuse na téma ,,Socialni prace ve vézenstvi“

The Conference and Discussions on the Topic of Social Work in Prison

Kpt. PaedDr. Jana Paukertova, Ph.D.
ucitelka

Akademie Vézeriské sluzby Ceské republiky
Straz pod Ralskem

Résumé:

Uvodni &lanek ¢&lenky pripravného vyboru VII. Penologickych dni
v roce 2019. Komentar k priibéhu konference a k publikaci odbornych ¢lanku
od autor(, ktefi se konference aktivné zucastnili, i od autord, ktefi své ¢lanky
poslali pozdéji.
Resumé:

An introductory article written by a Penology Days 2019 preparatory committee member.
A commentary on the Conference programme and on the collection of expert articles by the
Conference participants and other contributors who submitted their articles later.

Klicova slova: penologie; socialni prace; odborné ¢lanky; konference; Penologické dny.
Keywords: penology; social work; scientific articles; konference; Penological Days.

2.1. Uvodni fakta

Ve dnech 17. a 18. zafi 2019 se v Akademii VS CR ve Strazi pod Ralskem jiz po sedmé
konalo setkani odborné verejnosti, vysokoskolskych pracovniki, poslanci Parlamentu CR,
fediteld nékterych véznic, zastupcti Probaéni a mediacéni sluzby a zahraniénich hostu.

2.2. Prubéh

Za téma VII. Penologickych dnu byla zvolena poprvé ,Socialni prace ve vézenstvi“.

VII. Penologické dny zahajil kratkym proslovem feditel Akademie vrchni rada plk. Ing.
FrantiSek Vlach, MBA, LL.M. Ing-Paed IGIP. Poté pfedal slovo vrchnimu statnimu radovi gen. mjr.
PhDr. Petru Dohnalovi generalnimu fediteli VS CR, ktery ve svém projevu pozdravil pfitomné.
Ugastniky konference uvital i dal$i &len vedeni VS CR naméstek generalniho Feditele VS CR pro
vzdélavani a odborné zachazeni, vrchni statni rada brigadni general Mgr. Simon Michailidis, MBA.

Po kratkych zdravicich nastala slavnostni chvile: Generdlmajor PhDr. Petr Dohnal pfedal za
dlouholetou spolupraci Cestnou medaili VS CR panu Helmutu Kronemu fediteli dolnosaské véznice
Lingen.

Nasledoval uvodni referat Petra Sadovského, poslance Parlamentu CR, &lena Vyboru pro
bezpecnost a pfedsedy Podvyboru pro vézenstvi a blok projeva hostu ze zahraniéi: Evy Klostermann
z VS Dolniho Saska a Marise Stivreniekse z VS LotySska. Ve svych pfispévcich pohovofili o socialni
péci o véznéné osoby ve svych zemich. Bylo velice zajimavé porovnat, jak se socialni prace v obou
zemich lisi.

Po prestavce byl naplanovan blok zaméfeny na teoreticka vychodiska socialni prace
i na pfipravu socialnich pracovnikl na vysokych Skolach. Byly nastinény rovnéz perspektivy rozvoje
spolednych aktivit s Probaéni a mediaéni sluzbou. V tomto bloku vystoupili Mgr. Alzbéta SGstkova
z MPSV, feditelka PMS PhDr. Andrea Matouskova a vysokoskolsti ucitelé.

Pozvani na Penologické dny pfijali doc. PhDr. Vaclav Bélik, Ph.D. a PhDr. Josef Kasal,
MBA, Ph.D. z Univerzity v Hradci Kralové a doc. PhDr. Katefina Nedbalkova, Ph.D. z Masarykovy
univerzity v Brné. Zajimavé postfehy Brnénskych zastupcu se tykaly kriminality a mezi jejiho
potlacovani i vnimani rizik u sou€asnych subkultur mladeze z hlediska sociologického.
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B

Odpoledni blok zahajil JUDr. David VIa€il, soudce NejvysSiho soudu pfispévkem s nazvem
.Problematika exekuci a insolvenci u véznénych osob“. Toto téma z oblasti legislativy sledovali
pfedevSim pfitomni socialni pracovnici velmi pozorné, protoze se jim v praxi ¢asto zabyvaji. Na JUDr.
Vlacila plynule navazal svym vystoupenim Mgr. Ing. Iva Giinzlova, MBA, vedouci oddéleni stiznosti
a kontrol VS a PMS z Ministerstva spravedinosti. Obsahem jejiho pfispévku byla soucasna praxe
a potteby legislativnich opor pro spolupraci socialnich pracovnikti VS CR s dal$imi subjekty socialni
prevence.

Proud prispévkil ne¢ekané oZivila mila navstéva. V doprovodu Mgr. Martina Skody, kaplana
VS CR, na konferenci pfisel fimskokatolicky pomocny biskup a generalni vikaf kralovéhradecké
diecéze Mons. Josef Kajnek. Delegaty kratce pozdravil a popral jim mnoho Uspéchu v jejich
zasluzné praci.

Nasledovalo vystoupeni predsedkyné& Spole¢nosti socidlnich pracovnikd CR JUDr. Véry
Novotné o moznostech spoluprace Spolecnosti a Vézeriské sluzby v oblastech dalSiho vzdélavani
socialnich pracovnikil. Poté se slova ujal 2. mistopfedseda Spoleénosti socialnich pracovniki CR,
predseda sekce socialnich kuratord PhDr. Pavel Pénkava. Pohovofil o potfebach propusténych
véznu a intervenci pfi jejich socialnim zaclenovani.

Odpoledni blok uzaviel Mgr. Martin Skoda, ktery oteviel téma Spoluprace cirkvi
a kfestanskych organizaci pfi péci o propusténé, projektu Metanoia Il a podélil se o zkuSenosti ze své
bohaté praxe, pficemz ocenil praci komunitniho Domu sv. Dismase ve Strazi pod Ralskem.

Druhy den zahajil svym vystoupenim dal$i vazeny host, poslanec Parlamentu CR, &len
podvyboru pro socialni politiku pan Tomas Vymazal. Jeho pfispévek ,Socialni rizika véznénych osob*
uzce souvisel s vystoupenim Mgr. Terezy Raszkové, Ph.D. a Mgr. Petry Zhfivalové z Institutu pro
kriminologii a socialni prevenci, které pohovofily o Teoretickych vychodiscich a praktickych limitech
pfipravy na propusténi specifickych skupin odsouzenych.

Mezi takovéto specifické skupiny véznénych osob patfi bezpochyby stafi vézni. O téch
promluvila Mgr. Lucie Vidovi€ova z Masarykovy Univerzity v Brné a predstavila projekt ,Péce
o seniory“. Upozornila, ze toto téma bude brzy pro Vézeriskou sluzbu velmi naléhavé, protoze
populace celkové starne a v pfistich 30 letech bude dle odhadd odbornik(l ve véznicich jedna tretina
véznu (cca 7000) starSich 65 let.

Po kratké prestdvce se ujaly slova Gabriela Kabatova, Mgr. Zaneta Dvorakova
a Lenka Hellerova z organizace Prison Fellowship, coZz je mezindrodni vézernské spoledenstvi.
Gabriela Kabatova pfitomné seznamila se svymi zkuSenostmi s projektem postpenitenciarni péce
Zmeéna je moznd“, v némz jsou zapojeni kfestané, a trva jiz 10 let. Poté pfedala slovo Mgr.
Dvorackové, ktera prezentovala vysledky Setfeni ,Potfeby déti odsouzenych rodi€t®. Se zkuSenostmi
se spolupraci neziskové organizace a socialnich kurator(i vystoupila Lenka Hellerova.

Zaveér VII. Penologickych dnG patfil diskusim o otevienych problémech i pFikladech dobré
praxe. Do zavéredné diskuse vstoupili se svymi pfispévky i poslanci Parlamentu CR: Marek Novak,
&len vyboru pro socialni politiku a podvyboru pro vézefistvi, Bc. Lucie Safrankova, mistopfedsedkyné
vyboru pro sociélni politiku a podvyboru pro vézefistvi a Tomas Vymazal, ¢len podvyboru pro
vézenstvi. VSichni hodnotili zvolené téma VII. Penologickych dnl jako velmi potfebné a pro rozvoj
spoluprace mezi zainteresovanymi rezorty velice pfinosné.

Posledni slovo patfilo moderatorovi tohoto setkani: PaedDr. Lubomiru Bajcurovi, Ph.D.,
ktery pfitomné provazel celym dvoudennim jednanim a svym nevtiravym a jemnym humorem glosoval
prispévky ucastnik(l. Na zavér poznatky, které vyplynuly z pfednesenych referatl, shrnul, podékoval
pfitomnym za u&ast a VII. Penologické dny zakondil.

PaedDr. Jana Paukertova, Ph.D.
Akademie Vézeniské sluzby Ceské republiky
Straz pod Ralskem

Machova 200

471 27 Straz pod Ralskem

e-mail: JPaukertova@avs.justice.cz
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3. Uvodni projev poslance Petra Sadovského

Opening Speech Delivered by Member of Parliament of the Czech
Republic Petr Sadovsky

Petr Sadovsky, poslanec Parlamentu CR
¢len Vyboru pro bezpeénost,
pfedseda Podvyboru pro vézenstvi

Vazené damy, vazeni panové.

Dovolte mi vas co nejsrdeCngji pozdravit a zaroven
podékovat za pozvani na konferenci zaméfenou primarné na
socidlni praci ve vézenstvi. Tato konference je zaméfena jak na
problematiku vykonu trestu, tak i na problémy spojené
s propusténim na svobodu. Jsem za to velmi rad, protoze
vnimam vézenstvi, respektive probaci a mediaci jako velmi
vyznamné soucasti ochrany  spole€nosti. Spole¢nym
jmenovatelem je bezesporu téma kriminaini recidivy, tedy B s
pachani trestné Cinnosti osobami propousténymi z vykonu trestu
a jejich navratem do spole€nosti. Kriminalni recidivu vidim jako
velké bezpelnostni riziko pro ob&any, najehoz minimalizaci musi byt vyvinuto celospolecenské usili.
To je také dlvod, pro€¢ bych vam chtél vyjadfit svoji podporu. Investice do vasi prace, finanéni
i personalni, je investici do bezpecnosti nas vSech. Jsem rad, Ze hlavnim tématem konference je
socialni prace, protoze jsem presvédcen, ze pravé ta ma presah do vSech souvislosti jako soucast
odborné prace s véznénymi, respektive propusténymi osobami. Socialni prace je v této oblasti
neocenitelna, protoze pravé ta mize vést k potfebné reintegraci pachatelll do spoleénosti. Vyznam ma
jako jedno ze systémovych feSeni a propojeni jednotlivych slozek resortu, at’ je to vézeriska sluzba,
proba¢ni a mediaéni sluzba, ale také Institut pro kriminologii a socialni prevenci, ktery rozSifuje
expertni védéni vyuZzitelné pro pfimou praci s klienty v praxi. Musime spolupracovat. A citim jako svou
povinnost jako pfedseda podvyboru pro vézeristvi napomahat vSemi silami co néjvétsi komunikaci
a spolupraci vSech, kterym zalezi na zlepSovani efektivity Ceského vézenstvi. Pilife pfedstavuji v této
chvili Koncepce vézeristvi do roku 2025 a Koncepce rozvoje probace a mediace do roku 2025, které
se nam dafi i diky této konferenci uspé&3né naplfiovat.

Na zavér mi dovolte, abych podékoval Vézeriské sluzbé Ceské republiky za uspofadani této
akce, fe¢niktim, ktefi budou nasledovat, za jejich pfispévky, a vam vSem preji inspirativni a podnétné
konferenéni dny.

Petr Sadovsky

poslanec Parlamentu CR,

¢len Vyboru pro bezpec¢nost,
predseda Podvyboru pro vézenstvi
Parlament Ceské republiky
Poslanecka snémovna

Snémovni 176/4

118 26 Praha 1 - Mala Strana
e-mail: sadovskyp@psp.cz
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4. Zasady a cile vykonu soudnich rozhodnuti odsouzenych
v Dolnim Sasku

Principles and Objectives of Sentence Enforcement Imposed by Court
in Lower Saxony

Eva Klostermann
Ustav pro mladistvé odsouzené Verden
Dolni Sasko

Resumé:

Vézenstvi v Dolnim Sasku zabezpecuje vykon soudnich
rozhodnuti, ktera zahrnuji vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody
v uzavienych a otevienych véznicich, vykon trestnich opatfeni a arestu
pro mladistvé delikventy. Odborny personal se pfi zachazeni
s véznénymi osobami zaméfuje na pfipravu na reintegraci
po propusténi, k tomu slouzi zejména profesni pfiprava a socialni
prace. Socialni pracovnici musi mit vysokoSkolské vzdélani a statni
souhlas, ktery mohou ziskat po vykonani povinné praxe. Az po dvou
letech praxe se stavaji statnimi zaméstnanci. Ve véznicich se
vSestranné podileji na zachazeni s vézni s cilem eliminace pfipadné
recidivy.

Resumé:

The penal system in Lower Saxony ensures enforcement of pre-trial detention and custodial
sentences in closed and open prisons, and enforcement of penal measures and arrest of juvenile
delinquents. Professional staff focuses on preparation for reintegration offering treatment programmes
based mainly on vocational training and social work. Social workers must have a university degree and the
state approval, which can be obtained after their compulsory practice accomplishment. Only after two years
of practice they become state officials (civil servants). Social workers are widely involved in the treatment
of prisoners with the aim of eliminating reoffending.

Klicova slova: socialni prace; vazba; trest odnéti svobody; kvalifikace socidlnich pracovnik(; eliminace
recidivy.
Keywords: social work; custody; imprisonment; qualification of social workers; elimination of criminal recidivism.

Eva KLOSTERMANN
i Dolnibo Saska

4.1. Systém vézenstvi v Dolnim Sasku — zakladni udaje

Pojem ,vykon soudnich rozhodnuti“ zahrnuje vykon trestu odnéti svobody dospélych
odsouzenych, trestnich opatfeni ukladanych mladistvym odsouzenym, umisténi do ustavl se
zvySenou ostrahou, vykon vazby a umisténi mladistvych do pobytu v ,arestu” (kratkodoby preventivni
pobyt mladistvych ve véznici — poznamka prekladatele). Dolnosasky zakon o vykonu soudnich
rozhodnuti (dale jen ,DZVSR®) vstoupil v platnost 1. ledna 2008 a byl novelizovan 8. dubna 2014.
Upravuje vykon soudnich rozhodnuti v ur€enych vézeriskych ustavech spolkové zemé Dolni Sasko.

DZVSR stanovi dva cile vykonu trestu odnéti svobody: Zaprvé by vézni méli byt v budoucnu
schopni vést socialné odpovédny Zivot bez pachani trestnych €in(. Zadruhé slouzi také k ochrané
vefejnosti pfed dalSimi trestnymi &iny. Vykon soudnich rozhodnuti nechrani spoleénost jenom
uvéznénim pachatell, ale také tim, Ze zahrnuje praci s vézni. Nejlep$i ochranou pfipadnych obéti
trestné Cinnosti je Uspésny proces resocializace. Pfiméfené a soucasné uplatiiovani obou cila v praxi
patfi k velkym vyzvam vézenstvi, které se Dolnimu Sasku mnoho let dafi naplfiovat.

Zivot ve véznici by mél byt co nejvice pfizplsoben obecnym Zivotnim podminkam
(§ 2, odst. 1 DZVSR). Cilem je puUsobit proti Skodlivym dusledkdm odnéti svobody a pomoci véznum
po jejich propusténi se znovu zaclenit do zivota na svobodé. VétSina odsouzenych vykonava trest
odnéti svobody kratSi neZ dva roky a brzy budou opét nasimi sousedy.
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Ve vykonu soudnich opatieni u mladistvych ma resocializa¢ni cil obzvlastni vyznam
(§ 113 DZVSR). Zachazeni s nimi musi mit vychovny ucel (§ 114, odst. 1 DZVSR). Specializovanym
zarizenim pro mladistvé a mladé dospélé muZze je vézerisky ustav Hameln. Pro mladistvé odsouzené
Zeny je z dlivodu jejich malého poctu uréeno zvlastni oddéleni ve vézeriském ustavu Vechta.

Ustavy se zvySenou ostrahou chrani spole¢nost pred zvlasté nebezpednymi pachateli, ktefi
vykonavaji své tresty zvlast. Vykon takovych trestli upravuje Dolnosasky zakon o vykonu trestu
v Ustavech se zvy$enou ostrahou (DZVTUZO), ktery vstoupil v platnost 1. &ervna 2013.

Vykon vazby slouzi k zajisténi probihajiciho trestniho fizeni, napfiklad v pfipadé nebezpedi
utéku a koluznich davod(, napf. zatajovani dikazu, ovliviiovani svédkl a dalSich u¢astnikud trestniho
fizeni (§§ 133 a nasl. DZVSR).

Umisténi mladistvych do arestu neni trestem, ale vychovnym prostfedkem ve smyslu
zakona o soudech pro mladistvé. Jeho provadéni se Fidi dolnosaskym zakonem o vykonu arestu
mladistvych, ktery vstoupil v platnost 1. dubna 2016. Arest mladistvych musi byt uplatfiovan vychovné
jako preventivni opatfeni zaméfené na napravu chovani mladistvych bezprostfedné po propusténi.

Data, Cisla, fakta

Dolni Sasko ma 15 samostatnych Ustavd pro vykon soudnich rozhodnuti (Meppen, Lingen,
Oldenburg, Vechta, Frauen Vechta, Bremervorde, Uelzen, Celle, Hannover, Hameln, Sehnde, Verden,
Wolfenbuttel, Rosdorf, Bildungsinstitut) s 27 pfidruzenymi oddélenimi, které jsou rozmistény po celé
zemi. Arestu slouzi samostatny ustav pro vykon arestu mladistvych se C&tyfmi pfidruzenymi
oddélenimi.

NejvétSim vézenskym uUstavem (die Justizvollzugsanstalt — dale jen ,JVA®) je JVA Lingen.
M(ze zde byt umisténo vice nez 790 véziit. Ustfedni vézefisky Ustav pro Zeny je dislokovan ve
Vechté a ma poboc¢ku v Hildesheimu. Vézerisky ustav pro mladistvé v Hameln je nejvétsi svého druhu
ve Spolkové republice Némecko s vice nez 700 misty pro vykon soudnich rozhodnuti.

Dals$i organizacni jednotkou dolnosaského vézenstvi je Vézenska sprava zemé Dolni Sasko
a Institut vzdélavani dolnosaské vézenskeé sluzby.

V roce 2017 bylo v dolnosaskych vézeriskych Ustavech véznéno primérné 4839 Zen a muz(.
V roce 2000 to bylo jesté 6550.

Pocet vézni v Dolnim Sasku v letech 2000-2017

00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17

B uzavieny vykon soudnich rozhodnuti — muzi
B otevieny vykon trestu — muzi
O uzavieny a otevreny vykon - Zeny
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Pfiblizné 12,7 % mist ve vézefiskych ustavech je uréeno pro otevieny vykon soudnich
rozhodnuti. Diferenciace Ustavl podle typu ostrahy, pohlavi a véku véznénych osob je pfi planovani
ubytovacich kapacit nezbytna, aby byla zohlednéna rizna bezpecnostni kritéria a potfeba
specifického zachazeni.

Kapacity mist ve vézenskych zarizenich a jejich obsazenost ke dni 31. 3. 2019

Forma vykonu soudniho rozhodnuti Kapacita mist obsazenost
e uzavieny vykon véznénych muzd 4241 3850
e uzavieny vykon véznénych mladistvych muzii 562 365
e uzavieny vykon véznénych Zen 243 164
e uzavieny vykon véznénych mladistvych zen 26 14
e otevieny vykon véznénych muzd 701 494
e otevieny vykon véznénych mladistvych muzd 75 35
e otevieny vykon véznénych zen 68 42

Primérné naklady na jedno misto a jeden den ve véznici v roce 2018 &inily 152,53 EUR* bez
stavebnich naklada.

Vézensky rezim

Za uCelem urCeni opatfeni, ktera jsou pfislusna v jednotlivych pfipadech, se zkouma osobnost
a zivotni podminky odsouzeného, jakoz i pfi¢iny a pfipadné nasledky trestnych ¢ind. Tato zjisténi jsou
zakladem pro navrh provadéni konkrétniho vykonu soudniho rozhodnuti. Pouzivaji se k vybéru
zvlastnich podplrnych a terapeutickych prostfedku, Skolniho nebo odborného vzdélavani a dalsiho
vzdélavani, jakoz i nezbytnych opatfeni k pfipravé na propusténi.

U obvinénych, odsouzenych a mladistvych osob v arestu ma byt probouzena a podporovana
ochota k Uc¢asti na dosahovani stanovenych cilli vykonu uvéznéni.

V dolnosaském zakoné (DZVSR) je také participace véznénych osob zakotvena v § 6 DZVSR.
VéznAdm maji byt nabidnuty vhodné prostiedky zachazeni, které jim oteviraji Sanci znovu se zaclenit
do spole¢nosti. Patfi sem napfiklad moznosti zvySovani kvalifikace (napf. dokoncovani zakladniho
vzdeélani, profesni pfiprava a rekvalifikace) a prostfedky zamé&fené na zménu chovani (napf. socialni
vycvik, antiagresivni trénink, psychoterapeutické skupinové metody ovliviovani chovani pachatelu).

Véznice musi vzbudit u véznu dosud zachované schopnosti a povzbuzovat je ke spolupraci pfi
zafazeni do vychovnych aktivit, které jsou pro né vhodné. Své Sance ale mohou uZit pouze podle
vlastni vile. Pokud se dlouhodobé nedafi dosahovat cild téchto vychovnych prostfedkd, dalsi ucast jiz
podle obecnych pravidel ztraci smysl. To byva kupfikladu v pfipadé, kdy vézern dostateCné
nespolupracuje. Pak je takova aktivita ukonéena. Nakladné vzdélavaci kurzy a vychovné zaméfrené
aktivity prospivaji pouze tém vézidm, ktefi jich vyuzivaji smyslupiné ve svij prospéch a ve prospéch
spole¢nosti.

Diferenciace

Ukolem pfijimacich oddéleni v JVA je zkoumat osobnost a Zivotni podminky véziil, jakoZ
i pFiciny trestnych ¢inG. Podle toho je zpracovavan provadéci plan (vzdélavaci a podpUrny plan pfi
zachazeni s mladistvymi), v némz jsou uvedeny prostfedky, které maiji byt uplatiovany. Patfi sem
napfiklad zvlastni podpurné a terapeutické prostiedky, zakladni a profesni vzdélavani a dalSi odborné
vzdélavani, prace, volnoCasovy rezim a zmirfilovani pobytu ve vézeni.

! Pramérny kurz EUR/CZK podle webu www.kurzy.cz v roce 2018 &inil 1 EUR = 25,643 K&. Cili jeden ,vézfioden*
odpovidal ¢astce 3911 K& (poznamka prekladatele).
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Co véznénym osobam nejcastéji chybi — deficity

Nizka uroven vzdélani je Casto faktorem rozvoje kriminalniho chovani. Asi polovina vézil
nema ukoncenou zakladni Skolni dochazku, ani odbornou profesni kvalifikaci. Vézilm, ktefi z toho
mohou mit prospéch, proto véznice nabizeji pfilezitost, aby prostfednictvim diferencovaného
programu vzdélavani a odborné pfipravy ucinili rozhodné kroky pro své uspésné opétovné zaclenéni
po propusténi.

Moznost absolvovani vSeobecného zakladniho vzdélani

Nabidka vzdélavani saha od pfipravnych kurz(, jakymi jsou kurzy zéakladni Skoly a kurzy
gramotnosti, ale také integracni kurzy pro zahrani¢ni vézné&, az po specialni vzdélavani a moznost
studia na stfedni 8kole az po maturitu. Pomoci téchto nabidek vzdélavani maji byt zejména mladi
vézni pripraveni pro pfijeti do Skol, v nichz mohou ziskat odbornou profesni kvalifikaci. Ve Skolnim
roce 2015 ukongilo rizné typy zakladniho vzdélavani celkem 180 odsouzenych.

Profesni vzdélavani

Podobné rozmanita je nabidka odborného a dal$iho vzdélavani. V zavislosti na dobé stravené
ve vézeni se mohou vézni ucastnit Sestimésicni kvalifikace nebo rekvalifikace v riznych femesinych
oborech. U véznl s kratkymi tresty existuje moznost doplnéni jednotlivych modull z oblasti
obsluznych profesi (napf. Cisti¢ skla a uklize¢ budov). Takové kurzy mohou pokracovat i po vykonu
trestu odnéti svobody.

V roce 2015 ziskalo v dolnosaskych JVA odbornou kvalifikaci 489 odsouzenych. Vyucili se
napf. v oborech kovodélnik, zednik, malif a lakyrnik, truhlaf, elektrikaf, kuchaf, automobilovy
mechatronik, svare€, zahradnicky a krajinaisky asistent.

Nabidka vzdélavani je pfizplsobena potfebam trhu prace ve spolupraci s regionalnim
feditelstvim Spolkové agentury prace a nezavislymi vzdélavacimi institucemi. Tim je zajis§téno, pokud
mozno co nejrychlejsi, pracovni umisténi ucastnikl vzdélavani po jejich propusténi z véznice.

V ramci ¢asové omezenych projektd jsou ucastnici vzdélavacich kurzli podporovani
Evropskou komisi pro opétovné zaclefiovani na trhu prace.

Socialni péce

Skolni, profesni a dal$i odborné vzdélavani ¢asto nestadéi k posileni osobni odpové&dnosti
vézn(, a k tomu, aby jim pomohly integrovat se do Zivota ve svobodé.

Ke zlepSeni jejich socialnich dovednosti se pouZivaji prostiedky ovliviujici jejich odpovédné
chovani, socialni vycvik a cilena nabidka volnoCasovych a sportovnich aktivit. Kromé& toho existuji
vychovné prostfedky na podporu vézfd, aby mohli sami organizovat své osobni, hospodarské
a socialni zalezitosti. Patfi mezi né napfiklad opatfovani osobnich a profesnich dokumentl, tvorba
pland na vyporadani dluh(, pronajimani ubytovani a ziskavani pracovniho uplatnéni po propusténi.

Socialné terapeuticka oddéleni

Vézni, ktefi byli odsouzeni pfedev§im za trestné Ciny vrazdy, ublizeni na zdravi nebo sexualni
delikty, jsou umistovani do oddéleni pro socialni terapii v souladu s § 104 odst. 1 DZVSR, pokud je
jejich 1é&ba indikovana ke sniZzeni znaéného nebezpedi pro Sirokou vefejnost. Ostatni vézni mohou byt
pfevedeni do oddéleni pro socialni terapii tehdy, pokud jsou ochotni se aktivné podilet na 1é¢bé
a zménit své postoje a chovani.

Nejen jednotlivé specialni nabidky pomoci, ale spoluplsobeni psychoterapie, socialniho
vycviku, ueni v kazdodennim Zivoté (v ubytovacim kolektivu, pfi praci, vzdélavani, sportu atd.)
a razné formy pfipravy na propusténi by meély vézinum po propusténi pomahat zit nadale v socialni
odpovédnosti. V soutasné dobé ma vézenska sluzba v Dolnim Sasku socialné terapeuticka oddéleni
v JVA v Celle, Hannoveru, Lingenu, Meppenu, Rosdorfu, Uelzenu, Vechté a Wolfenbiittelu, v JVA pro
mladistvé muze v Hamelnu a v JVA pro Zeny ve Vechté s celkem 316 misty.
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Bio|
4.2. Personal
V dolnosaském resortu ministerstva spravedinosti pracuje:

Celkem zaméstnancu 15 273
Soudkyné a soudci, 2124
vy8Si sluzba bez personalu v JVA

Statni zastupkyné a statni zastupci 605
Pravnicky a pravnici 136
Soudni ufednice a Ufednici a ostatni povySena statni sluzba 2075
(bez personalu JVA)

Stifedni a pisafska sluZzba (bez JVA) 5389
Jednoducha sluzba/ostatni zaméstnanci 885
Vézeriska sluzba celkem 4059

Rozmanité a naroCné ukoly ve vézenském systému mohou provadét pouze specialné
kvalifikovani pracovnici. Vroce 2017 bylo k dispozici 4059 zaméstnancl v rGznych profesich.
V organizaCnich jednotkach vézerstvi v Dolnim Sasku pracuji ekonomové a diplomovani spravni
Ufednici, pravnici, socialni pracovnici, ucitelé, psychologové, lékafi, zdravotnici a zdravotnice, a také
zaméstnanci vyrobnich provoz(.

Personalni stav v prosinci 2017 Celkem

e Pravnicky a pravnici 25

e Odbornici a pracovnici podilejici se na zachazeni s vézni 273
z toho:

o Lékarska sluzba 19

e Psychologicka sluzba 79

e Pedagogicka sluzba 31

e Socialni sluzba 143

e Duchovenska sluzba 1
(dalSich 28 osob na zakladé pracovnich uvazkul v cirkvich)

e Diplomovani ekonomové 167

e Hospodarsko-spravni ufednici JVA 2829
(v€etné zdravotnické sluzby a ¢ekatell)

e Ostatni (pisarska sluzba, technici, fidiCi atd.) 153

Celkem 3447

Podil Zen ¢ini 30,51 %, v poslednich letech neustale roste. 337 zaméstnancl vSech profesi
pracuje na ¢astecny uvazek.

4.3. Socialni pracovnici a socialni pedagogové v dolnostaském vézenstvi

Podminky pro prijeti

Jako socialni pracovnik / socialni pedagog miize byt zaméstnan pouze uspésny absolvent
vysokoSkolského vzdélani v oboru socialni prace nebo socialni pedagogika s diplomem nebo
bakalarskym titulem, ktery ziskal statni uznani.

Statni uznani je upraveno v Nafizeni o statnim uznavani odbornych kvalifikaci v oblasti
socialni prace, vzdélavani se specialnimi potfebami a vzdélavani déti (SozHeilKindVO) ze dne
17. kvétna 2017.
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Statni uznani nezbytné pro plnou kvalifikaci socialniho pracovnika, socialniho pedagoga
nebo socialniho pedagoga se udéluje na zadost absolventim, ktefi ukoncili vysokoskolské vzdélani
v oboru socialni prace, které se kvalifikovalo pro funkci socialni pracovnik, socialni pedagog nebo
socialni pedagog v Némecku.

Studium zahrnuje také jeden rok praxe potfebné pro ziskani statniho uznani.

Béhem roCni praxe se maji Zadatelé o statni uznani seznamit s praxi socialni prace
a souvisejicich administrativnich €innosti a prohloubit své odborné znalosti.

Roéni praxe ma zadateli umoznit samostatné a nezavisle pracovat v oblasti socialni péce s
vyuZzitim odbornych znalosti ziskanych b&hem studia a ziskat zkuSenosti pfi praktickych pracovnich
ukolech s ohledem na ramcové podminky etické, pravni, organiza¢ni a finanéni. Praxi provazi dalsi
kurzy a na zavér je o ni zpracovavana zavérecna zprava.

Dozor nad praxi provadi statem uznany socialni pracovnik, nebo socialni pedagog, ktery ma
nejméné dva roky odborné praxe v oblasti socialni prace.

Kromé provazeni pfi ziskavani praktickych pracovnich zkuSenosti organizuje vysoka Skola
kurzy, které slouzi k pfipravé a sledovani praktického studijniho obdobi a zajistuji kritickou reflexi
aktivit béhem praktického studijniho obdobi. Vysoka Skola urCuje délku doprovodnych kurzu
s pfihlédnutim k provoznim potfebam vycvikovych pozic.

Délka doprovodnych kurzi zahrnuje v priméru nejméné osm a maximalné deset hodin
mésiéné v pribéhu rocni fizené praxe.

Proces naboru a ustanoveni do statni sluzby

Pfed pfijetim do zaméstnani je osobni, zejména duSevni a fyzicka zpuUsobilost
zadatele pro tuto &innost pfezkoumana v hodnoticim stfedisku pfi Institutu vzdélavani
dolnosaské vézeriske sluzby.

Konec¢né rozhodnuti o pfijeti do zaméstnani nalezi vedeni pfislusné organizacni
jednotky vézeriské sluzby po osobnim pohovoru s uchazecem.

Karierni rad
Po odpracovani dvou let ve vézeristvi v pracovnim poméru na dobu urcitou mize byt
uchazec pfijat jako statni zaméstnanec.

Oblasti pasobeni

Socialni pracovnici / socialni pedagogové mohou byt ve vézenském systému povérovani
mnoha ukoly.

Mezi klasické ukoly patfi individualni péce o vézné a provadéni skupinovych aktivit.

Oblasti zakladnich ¢innosti jsou stanoveny Provadécimi predpisy vézenstvi Dolniho
Saska. Jsou v nich obsazeny zakladni smérnice pro povysenou statni sluzbu v oblasti socialni
péce.

Ukoly povy$ené socialni sluzby ve vézeriskych zafizenich pini socialni pracovnici a
socialni pedagogové se statnim uznanim.

PovySena socialni sluZzba pouzivd metody sociélni prace (individuélni pomoc, prace ve
skupinach, komunitni prace). Jejim cilem je podpora vézfil a mladistvych v arestu pfi rozpoznavani a
pfekonavani jejich obtizi. Cilem pomoci je umozZznit jim, aby si své zalezitosti organizovali a regulovali
(Pomoc ke svépomaoci)

Socialni sluzbé ve vykonu soudnich rozhodnuti o dospélych i mladistvych nalezi pfedevsim:
e pomoc véznum pfi pfijeti, béhem véznéni a pfi propusténi;
e individualni poradenstvi véznénym pfi feSeni osobnich potizi;
e skupinova prace s véznénymi osobami;
e podpora socialnich kontakt(l véznud, zejména s pfibuznymi a dal$imi blizkymi osobami; coz
muzZe zahrnovat i navstévy v misté bydlisté;
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e poradenstvi a podpora vézil pfi regulaci jejich dluhud

e poskytovani predmétd a véci z materialu dostupného pro péci o vézné a propusténé vézné;

e instruktaz a poradenstvi dobrovolnikim ze spolupracujicich instituci;

e spoluprace s probacni a mediacni sluzbou, organy soudni pomoci a dohledu nad chovanim
véznu, s Urady, sdruzenimi, dobro¢innymi organizacemi a dalSimi organy ¢innymi v oblasti
socialni prace;

e doprovazeni praktikant( v oboru socialni prace;

e prace v projektovych a pracovnich skupinach a pomoc pfi vytvareni dalSich prostredki
a nastrojl pro organizaéni rozvoj.

Socialni sluzba ve vykonu soudnich rozhodnuti o dospélych i mladistvych plsobi predevsim
prostfednictvim:
e diagnostiky potfebné pro zachazeni pfipravu, provadéni a dali rozvoj planu vykonu
soudniho rozhodnuti;
e posuzovani osobnosti mladistvych obvinénych a pfipravou zprav;
e podpory profesni pfipravy véznénych osob;
e planovani a provadéni vycviku a dalSiho vzdélavani, jakoz i volnoCasovych aktivit
a zvlastnich programu zachazeni pro vézné;
e piipravy na propusténi;
e piipravy na pfijeti do ustavnich nebo ambulantnich terapeutickych zafizeni;
e poskytovani finanénich prostredk(i na péci o vézné a propusténé;
e vzdélavanim a dalSim vzdélavanim vézeriského personalu;
e naboru a pfijimani dobrovolnych spolupracovniku

Zakladni ukoly a rozsah pusobnosti uréuji podminky v konkrétnim JVA.

Socialni sluzbé v arestu pro mladistvé nalezi pfedevSim tyto ukoly:
e provadeéni vstupnich a vystupnich pohovor(, jakoz i individualnich a skupinovych diskusi;
planovani a provadéni volnoasovych vychovnych aktivit;
spoluprace s rodiCi, zakonnymi zastupci a dalSimi osobami blizkymi arestovanym
mladistvym, se zaméstnavateli, ifady, sdruzenimi a dobro€innymi institucemi;

e stanoviska k navrhdm na upusténi od vykonu zbytku arestu a posuzovani Zzadosti
arestovanych;

pFiprava a pfijimani opatfeni v oblasti socialni péce;
pfiprava zavérecnych zprav;
e doprovazeni dobrovolnych spolupracovnikt a praktikantl v oboru socialni prace;

Socialni sluzba se podili na:

posuzovani a vyzkumu osobnosti véznénych osob;

planovani a upraveé souZiti v arestu mladistvych;

planovani a provadéni vychovné prace, zaméstnavani a vzdélavani mladistvych v arestu;

organizovani navstév, korespondencnich a telefonickych kontaktd, jakoz i sledovani
rozhlasu a televize;

vzdélavani a dalSiho vzdélavani vézeriského personalu;
ziskavani dobrovolnych spolupracovniki.

S pfisluSnou kvalifikaci mohou socialni pracovnici také pracovat terapeuticky. V zavislosti
na jejich kvalifikaci mohou byt skupinové aktivity nabizeny v riznych oblastech.

Casto jsou socialni pracovnici / socialni pedagogové ustanovovani do funkci vedoucich
oddéleni. V této pozici jsou pak nadfizenymi skupin s primérnym poctem 15 zaméstnancu a pfiblizné
40-60 véznénych osob. Pfitom vétsinou rozhoduji o vyfizeni Zadosti véznu.
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Informace o kariére a platu

Po vykonani odborné €innosti ve vézeriském systému po dobu 2 let v do€asném pracovnim
pomeéru mohou byt socialni pracovnici pfevedeni do sluzebniho poméru, pokud naplfiuji zakonné
karierni pozadavky. Bé€hem vykonu povolani zpo€atku nalezi socialni pracovnik do vyplatni skupiny
E 9 TV-L. Déle je mzda je vyplacena v platovych skupinach od A 9 do A 13 podle Dolnosaského
platového fadu® (NBesO).

Platovy fad A — Zakladni plat (mési€né v Euro)
Platova Doba praxe — kazdy stuperi 2 roky | Doba praxe — kazdy stuperi 3 roky Doba praxe — kazdy stuperi 4 roky
skupina Platovy stupen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
A5 2201,80 | 2273,30 | 232884 | 2384,38 | 243993 | 249548 | 2551,03 | 2606,58
AB 224874 | 2309,74 | 2370,73 | 243171 | 249268 | 2553,69 | 261468 | 267567 | 273664
AT 2337,89 | 2392,69 | 2469,45 | 2546,18 | 262294 | 2699,67 | 2776,44 | 2831,23 | 2886,04 | 2940,88
A8 247057 | 2536,15 | 263450 | 2732,84 | 2831,18 | 2929,56 | 299513 | 3060,66 | 3126,24 | 3191,79
A9 2617,80 | 2682,31 | 278727 | 2892,24 | 299721 | 3102,18 | 317431 | 3246,76 | 3322,46 | 3398,76
A10 2803,65 | 2893,30 | 3027,77 | 3162,28 | 3299,33 | 3441,52 | 3536,32 | 3631,12 | 372590 | 3820,71
All 319829 | 3340,90 | 3486,60 | 3632,33 | 377802 | 387520 | 3972,31 | 4069,47 | 4166,60 | 4263,72
A12 3606,56 | 3780,23 | 395398 | 4127,70 | 424352 | 4359,30 | 447513 | 4590,93 | 4706,76
A13 404576 | 4233,36 | 442094 | 4608,50 | 473359 | 4858,65 | 498371 | 5108,78 | 523384
Al4 4256,86 | 4500,10 | 474335 | 4986,62 | 514880 | 5310,98 | 547311 | 563531 | 579751
A1l5 521161 | 5479,03 | 569302 | 5906,97 | 612094 | 6334,91 | 6548,87
A16 575125 | 6060,54 | 630802 | 655549 | 680296 | 7050,39 | 7297,83

Tabulka planovanych pocti véznénych osob na jednoho socialniho pracovnika:

Typ véznice Prislusny pocet véznénych osob na 1
soc. pracovnika
Trest odnéti svobody dospélych muzad 1:40
Vykon vazby obvinénych muzi 1:50
Vykon trestu odnéti svobody dospélych muzu v oteviené véznici 1:45
Vykon vazby nebo trestu odnéti svobody dospélych Zen 1:30
Vykon soudnich opatfeni u mladistvych 1:20
Specializované oddéleni — socialni terapie 1:10

Eva Klostermann

Jugendarrestanstalt Verden

Psychologischer Dienst

Grafin-Anna-Stralle 4

26721 Emden

e-mail: Eva.Klostermann@justiz.niedersachsen.de
web: www.jaa-verden.niedersachsen.de

(Text pfispévku z némdciny prelozil: L. B.)

2 Aktualni udaje o platovych tarifech jsou dostupné na WWW: <https://oeffentlicher-
dienst.info/c/t/rechner/beamte/ni?id=beamte-nds-2019&matrix=1> (pozn. pfekl.)
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5. Socialni prace v lotySském vézenstvi

Social Work in Latvian Prisons

Plk. Maris Stivrenieks
Naméstek generalni feditelky vézenské
sluzby LotysSska

Resumé:

Vyvojové trendy a zakladni udaje
o0 sou€asném systému vézenstvi v LotySsku. Nové
prvky zavadéné pfi reformé lotySského vézeristvi,
zejména nové formy socidlni prace s vézni.
Spoluprace se statnimi, nestatnimi institucemi
a rodinami vézna.
Resumé:

Trends and basic data on the current .
prison system in Latvia. New elements introduced within the reform of the Latvian prison system, in particular new
forms of social work with prisoners. Cooperation with state, non-state institutions and families of prisoners.

Klicova slova: lotySské vézeristvi, socializace odsouzenych, eliminace poétu odsouzenych, socialni prace,
adiktologie, nestatni organizace, spoluprace s rodinou.

Keywords: Latvian penitentiary; socialization of convicts; elimination of the number of convicts; social work;
addictology; NGO; cooperation with family.

5.1. Zakladni data o lotySském vézenském systému

Dobry den, jmenuji se Maris Stivrenieks a jsem naméstek generalni feditelky vézenské sluzby
LotySska. V ramci mych sluZebnich povinnosti jsem zodpovédny za bezpeénost a zabezpeleni
véznic, za monitorovani véznu a za implementaci resocializace ve vSech lotySskych véznicich.

Na této konferenci dnes budu mluvit o nasi socialni praci.

Rad bych také vyuZil této pfileZitosti a podékoval generalnimu feditelstvi Vézeriské sluzby
Ceské republiky a Feditelstvi Akademie v&zefiské sluzby za tuto nadhernou pfileZitost zugastnit se
konference a navstivit jednu z nejkrasnéjsich evropskych zemi — Ceskou republiku.

Béhem mého dneSniho vystoupeni bych vas rad seznamil se zakladnimi fakty
charakterizujicimi lotySské véznice a s novinkami tykajicimi se vykonu trestu odnéti svobody
v LotySsku.

LotySsky vézerisky systém.

Zacnu se zakladnimi principy lotyS§ského vézeriského systému. Témi jsou:

poslani, vize a hodnoty.

Nasim poslanim je pomoci vézriiim béhem vykonu trestu stat se sluSnymi ob&any, nasi vizi
spravedinost, humanita, bezpecnost, zakon, odhodlani a zodpovédnost.

Na nasledujicim obrazku vidite projekt, vizualizaci nové véznice, o jejiz vystavbé se bude
rozhodovat béhem pfistiho mésice. Bude se jednat o jednu z nejmodernéjSich evropskych véznic
s kapacitou 1200 véziil za 138 milionu eur.
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LotySsky vézerisky systém je &tyfuroviiovy — zahrnuje vazebni véznice, uzaviené véznice,

polooteviené véznice a oteviené véznice. Oddélené potom existuji ndpravna zafizeni pro mladistvé
a adiktologické centrum. Véznice mohou byt jednotypové, napfiklad uzaviena véznice, ale mohou zde
byt i kombinace, napfiklad uzaviena véznice s pfipojenym oddélenim oteviené véznice.

V sou€asné dobé je v LotySsku 9 véznic.
V LotySsku je aktualné véznéno 3 489 osob. V tomto grafu vidite vyvoj poctl véznénych osob

od roku 2005. Horni linie ukazuje celkovy pocet vézill v daném roce, prostfedni linie indikuje pocet
odsouzenych a spodni linie pocet vazebné stihanych.
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Jak mizete dale vidét v grafu, signifikantni zména - snizeni poc¢td véznu - nastala v letech

2012/2013 v dusledku nového modelu trestni politiky zalozeného na novelizacich trestniho zakona,
trestniho fadu a zakona o vykonu trestu odnéti svobody. Na z&kladé t&chto novelizaci bylo mnoho
trestnych €inG dekriminalizovano, pro mnoho z nich byly stanoveny alternativni tresty, tresty odnéti
svobody byly redukovany a také byly snizeny spodni i horni hranice trestnich sazeb. Tato zmé&na nam
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B0
umoznila zavfit nékteré staré véznice a zajistit ubytovaci kapacitu 4 m? pro kazdého vézné, jak je
dano mezinarodnimi standardy a normami.

Jak jsem jiz zminil dfive, v soucasné dobé je v LotySsku véznéno 3 489 véznu. Z tohoto poctu
je 2 518 odsouzenych a 971 vazebné stihanych. Z celkového poctu vézil je 32 mladistvych, 267 Zen,
59 dozivotné véznénych a dalSich 5 osob, které jiz byly prvoinstanénim soudem odsouzeny k doZivoti.

PokraCujeme v zakladnich informacich o lotySské vézenské sluzbé; celkovy pocet
zaméstnancu je 2 513, 600 z nich jsou dUstojnici, 1455 je fadovych pfislusnik( a 458 je zaméstnancu.

V lotySskych zakonech je urena jak uloha vézeriské sluzby, tak také ucel vykonu trestu
odnéti svobody. Ulohou vézeriské sluzby je zajistovat vykon trestu v souladu se zakladnimi principy
danymi zakony, uplatiujice pfitom v0G¢ odsouzenym resocializaéni postupy dané zakonem,
a dosahnout toho, Ze odsouzeny bude nadéle dodrZzovat zakony a zdrZi se krimindlniho jednani.
Ugelem vykonu trestu odnéti svobody je v souladu s predpisy o vykonu trestu zajistit resocializaci
véznéné osoby a jeji zakonné chovani po propusténi z vykonu trestu.

Jak vyplyva z citace zakona, zakladnim cilem vykonu trestu odnéti svobody je resocializace
véznu a jejich pfiprava na zakony respektujici zivot ve spolecnosti.

Proces resocializace odsouzenych k trestu odnéti svobody zahrnuje korekci jejich chovani,
postupy socialni rehabilitace zacilené na podporovani zakonného chovani odsouzenych a jejich
porozumeéni socialné pozitivnim hodnotam.

Socialni rehabilitaci odsouzenych k trestu odnéti svobody rozumime opatfeni realizovana
v celém pribéhu vykonu trestu tak, aby si odsouzena osoba osvojila nebo udrzela socialni dovednosti,
profesni a vSeobecné znalosti a dovednosti.

V loty§ském zakoné o vykonu trestu odnéti svobody jsou stanovena nasledujici opatfeni
socialni rehabilitace odsouzenych:

1/ vzdélavani;

2/ zaméstnavani odsouzenych (s odménou za praci, nebo bez odmény);
3/ te$eni socialnich problému odsouzenych;

4/ psychologicka péce;

5/ volnoCasové aktivity;

6/ zabezpeleni nabozenskych potreb;

7/ zapojeni do program0 redukce zavislosti (v adiktologickém centru).

PokraCujeme ve statistickych Udajich - zde mlzete vidét specifické indikatory pro resocializaci
odsouzenych v roce 2018.

Ve véznicich bylo zaméstnano 874 veéznl (tj. 25 % z celkového poctu), v rozlicnych typech
vzdélavacich program( bylo zapojeno 1789 véznu (50 % z celkového poctu) a v resocializacnich
programech bylo zapojeno 671 vézil (tedy 18 % z celkového poctu).

Mnoho véznu také vyuziva pomoci vézeriskych psychologu.

5.2. Socialni prace a nové prvky pii reformé lotySského vézenstvi

Sociélni prace ve vézeni je neodmyslitelnou a nedilnou soudasti resocializace odsouzenych.
Zahrnuje mnoho aspektl, napfiklad FeSeni socialnich problémd odsouzenych, zmirfiovani dasledkud
véznéni (posileni, obnoveni &i ziskani socialnich dovednosti, poskytovani informaci o moznostech
vyuziti socialnich sluzeb a socialni pomoci po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a zajisténi
osobnich dokladu). Na této konferenci dnes kvili omezenému €asu nebudu hovofit o praci, ktera je
soucasti kazdodennich pracovnich povinnosti zaméstnancl, ale spiSe o novinkach v lotySském
vézenstvi, které se tykaji resocializace a socialni prace.

Politika lotySského vézerstvi prodélala v nedavnych letech vyznamné zmény pravé diky
zavedeni novych resocializaCnich a socializaCnich opatfeni do praxe.

Jako jedno z prvnich bych chtél zminit otevieni Adiktologického centra v roce 2017. V tomto
zafizeni se realizuji dva programy pro redukci zavislosti, které se jmenuji Pathfinder a Atlantis. Tyto
programy byly pfevzaty z Norska a z Polska. Nejednd se o medicinské programy, ale
o psychoterapeutické.

Pathfinder se zaméfuje na zménu mysleni a chovani, rozvoj novych dovednosti a redukci
zavislosti.
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Atlantis peCuje o uspofadani volného &asu, rozvoj sebediscipliny a sebeuvédomovani
a uvédoméni si rizik zavislosti.

Adiktologické centrum nezastupitelné pfispiva ke snizovani negativniho efektu prizonizace,
vlivu vézenské subkultury, a zaroven slouzi jako misto, kde v praxi ovéfujeme vSechny nové pfistupy
k vykonu trestu odnéti svobody. VeSkeré déje se zde odehravaji na bazi komunitni prace, jejimz
vychodiskem je dynamicka bezpecnost.

V tomto centru jsme také zacali vyuzZivat novy model opusténi véznice. Odsouzeny ma
povoleno opustit véznici pod dohledem, tedy s doprovodem zaméstnance, s cilem splnit urcity ukol.
Obvykle se opusténi véznice realizuje béhem pracovni doby a na mista socialnich sluzeb, na méstské
Ufady, ufady prace atd. Cilem je pfipravovat odsouzenou osobu na Zivot ve spole€nosti.

Od roku 2018 v Loty8sku v ramci projektu pofadédme tzv. rodinné dny. B&hem nich rodiny
odsouzenych pfichazeji do véznice a spole¢né s odsouzenymi se Uc€astni tematickych aktivit. Cilem
rodinnych dna je posilit rodinné vazby, nebo v urlitych pfipadech je obnovit. V ramci téchto akci
pracujeme nejen s odsouzenymi, ale také s jejich rodinami, abychom posilili socializaci véznil a jejich
setkani.

LotySska vézefiska sluzba uz dlouhou dobu spolupracuje s dobrovolniky a nevladnimi
organizacemi napfiklad v oblastech sportu, nabozenstvi, zajmovych a dalSich resocializa¢nich aktivit
ve véznicich. V souCasné dobé jsme zahdjili projekt tykajici se implementace modulu
tzv. Spolegenstvi. U&elem tohoto modulu je zapojit dobrovolniky do pomoci s navratem do spole&nosti
tém odsouzenym, ktefi byli pravé propusténi z vézeni. Pomoc by se méla tykat feSeni jejich socialnich
problému a poskytovani veskeré podpory. Nyni vyvijime novy systém dobrovolnické prace, ktery bude
zahrnovat vybér dobrovolniku, jejich pfipravu a trénink. S dobrovolniky bude uzaviran kontrakt,
smlouva, ve které budou specifikovana jejich prava a povinnosti.

V LotySsku uz po nékolik let uspésné funguije inter-institucionalni spoluprace. V pracovni
skupiné spolupracuji LotySska vézeriska sluzba, statni a méstské policie, probacni sluzba, ufady
socidlnich sluzeb, méstské a obecni ufady, opatrovnické soudy a nevladni organizace.

Ugelem spoluprace mezi témito institucemi je vyména informaci; tato pracovni skupina
nevydava zadna rozhodnuti. Svolava se pro pachatele sexualné motivovanych trestnych ¢&ina, nasilné
trestné Cinnosti, pro odsouzené za zavaznou trestnou &innost a pro nebezpecné odsouzené. Pro
kazdého takového je pracovni skupina svolana nejméné dvakrat, tedy jednou na zacatku a jednou na
konci vykonu trestu. Existence takovéto pracovni skupiny dovoluje ziskat relevantni informace
o0 odsouzeném hned na pocatku véznéni, a tedy presnéji zjistit jeho resocializaéni potfeby. Na konci
vykonu trestu zaméstnanci véznice poskytuji informace o odsouzeném dalsim zu&astnénym
institucim, které s nim budou pracovat po propusténi.

Maris Stivrenieks

Naméstek generalni feditelky Vézeriské sluzby LotySské republiky
Latvijas republikas

Tieslietu ministrijas

leslodzijuma vietu parvalde
Priek3nieka vietnieks

Stabu iela 89

Riga

LV-1009, Latvija

www.ievp.gov.lv

e-mail: maris.stivrenieks@ievp.gov.lv

Text pfispévku z anglictiny prelozila:
PhDr. Gabriela Safafova, psycholog — tiskovy mluvéi, V&znice Odolov
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6. Role socialniho kuratora v trestni justici

The Role of Social Curator in Criminal Justice

Mgr. Alzbéta Sustkova

oddéleni koncepce socialni prace a vzdélavani
Ministerstvo prace a socialnich véci

Praha

Resumé:

V roce 2019 dostali socialni kuratofi na
obecnich Ufadech stabilni oporu pro své kompetence na
zakladé dlouhych diskusi a pfipravovanych zmén
legislativy. Podle zékona o socidlnich sluzbach mohou
socialni kuratofi l1épe rozvijet spolupraci s véznicemi a
dalSimi institucemi tak, aby socialni prace plsobila na Bt Mgr. Alzbaza SUSTKOVA
eliminaci podtii véznénych osob. S~ e
Resumé: In 2019, social curators at municipal
authorities received stable support for their competences based on long discussions and forthcoming legislative
changes. In compliance with the Social Services Act, social curators can better develop cooperation with prisons
and other institutions so that social work has an impact on reduction of the number of prisoners.

Klicova slova: preventivni prace; socialni kurator; sdileni dat o klientovi; kontinualni spoluprace; organizace
vladni a nevladni; ufady prace; novela zakona; zakon o socialni péci.

Keywords: preventive work; social curator; sharing client data; continuous cooperation; governmental and non-
governmental organizations; labor offices; amendment to the act; social welfare Act.

Ministerstyo pra

Domnivam se, Ze popisovat podrobné agendu socialnich kuratort coby socialnich pracovnik
zafazenych do obecnich ufadi obci s rozSifenou pusobnosti neni na tomto misté pfili§ potfeba.
Kromé& vykonu c&innosti socialni prace s osobami, proti kterym je vedeno trestni fizeni nebo
propudténymi z vykonu vazby nebo vykonu trestu pracuji socialni kuratofi s dalSimi osobami, které
jsou ohroZeny socialnim vylou¢enim, napfiklad z dlivodu predchozi Ustavni nebo ochranné vychovy,
neuspokojivého naplnéni Zivotné dllezZitych potfeb vzhledem k tomu, Ze jsou osobami bez pfristresi,
po ukonc&eni IéEby zavislosti nebo zavislostniho chovani ve specializovaném zafizeni, a pracuji rovnéz
s osobami, jejichZ prava a zajmy jsou ohrozZeny trestnou ¢innosti jiné osoby a osobami, jejichZ zplsob
Zivota muze vést ke konfliktu se spole¢nosti. Pfi tom vS8em vystupuje sou€asné jako Ufednik obecniho
Ufadu.

V letech 2017-2018 zasvéceni pozorovatelé postfehli vasnivou diskuzi o tom, zda je €i neni
legitimni uZivat pojem ,socialni kurator® pro socidlniho pracovnika zafazeného do obecniho Gfadu
obce s rozsSifenou plsobnosti a vykonavajiciho agendu podle § 92, pism. b) z. & 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich pfedpist (dale jen zakon o socialnich sluzbach). Diskuse
probihala na vice platformach, zastanci i odpUrci legitimity oznaceni ,socialni kurator* vytvofili dva
tabory a pouzivali silné argumenty k presvédCeni ostatnich, debata se dokonce pfenesla na
mezirezortni Urover a zasahovala do plnéni ukolt stanovenych Uradem viady CR a do spoluprace
s ostatnimi organiza¢nimi sloZkami statu. Kli€ovy rezort se nakonec po uvazeni vSech vyhrad a
pFinosu postavil k véci pragmaticky a vydanim Stanoviska MPSV ze dne 24. ¢ervence 2019 potvrdil
legitimitu uzivani tradi€niho oznaceni ,socialni kurator®.
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Pojmenovani ,socialni kurator® vzniklo v roce 1968 na Vyzkumném ustavu kriminologickém
a bylo pouzivano tehdejSim Ministerstvem socialnich véci (dnes Ministerstvo prace a socialnich véci)
od roku 1971. Nyni jsme tedy socialnim kuratorim potvrdili, Ze jsou skuteéné socialnimi kuratory
a v navrhované novele zakona o socialnich sluzbach zUstava dale upfesnéni § 92, pism. b) v tom
smyslu, Zze uvedené ¢innosti vykonava socialni pracovnik — socialni kurator. Tak by ani do budoucna
nemély vzniknout pochyby o specifickém oznaceni tohoto socidlniho pracovnika s jednoznaénym
agendovym vymezenim v ramci obecniho Ufadu.

Vedeni obsahem agendy socialni kurately jsme ovS8em i v dobé hledani konsenzu
v pojmoslovi vydavali stanoviska k plnéni akénich planG jednotlivych koncepci a strategii v této
agendé. Zaroven se pilné a peclivé zkoumal a pfipominkoval kazdy navrh z ministerské dilny, jak na
obecni urovni pfi pfimé a konkrétni praci, tak na krajské, ktera je vice konceplni a metodicka.
Kolegové socialni kuratofi i kraj$ti metodici socialni prace a prevence se Uucastnili konferenci,
odbornych seminafll a workshopl, komunikovali jsme napfimo, aby se podafilo slozit mozaiku
stavajiciho vykonu €innosti socialni prace v socialni kuratele a potfeb pro dalSi obdobi.

V mezidobi bylo ovSem dosaZeno spousty pokrokd i na narodni Urovni. Navazali jsme na
drivéjsi vybornou spolupraci s Probaéni a mediaéni sluzbou CR a Vézefiskou sluzbou CR,
s ministerstvy spravedinosti a vnitra, komunikujeme s neziskovym sektorem angazovanym
v postpenitenciarni péci, u¢astnime se parlamentnich a senatnich seminar a aktivné se zapojujeme
do prace mezirezortnich pracovnich uskupeni. Vysledkem je posun v jednanich o prolomeni
micenlivosti o klientovi mezi PMS a socialnim kuratorem, rychlé feSeni nesouladd v komunikaci
s ostatnimi statnimi slozkami, zpfesnéni vykaznictvi a statistik, a v neposledni Ffadé SirSi zapojeni
socialnich kuratord do penitenciarni a postpenitenciarni péce a povédomi o potfebnosti
a nenahraditelnosti jejich prace obecné.

Podporujeme spolupraci socialnich pracovnikl v ramci vefejné spravy a sjednocujeme
podminky pro vykon ¢&innosti socialni prace. Novelou zakona o socialnich sluzbach nastavujeme
napfiklad nové povinnosti UP CR v oblasti posuzovani v pfispévku na pé&i. Rovnéz stanovujeme
pravidla pro pfedavani informaci mezi UP CR a socialnimi pracovniky na obcich k pfipadové socialni
praci s klientem za u€elem zajisténi navazné péce. Vyznamnym preventivnim pfinosem by tak mél byt
v€asny zachyt SirSiho spektra osob, které se nachazeji v rizikové situaci z ddvodu dlouhodobé
nepfiznivého zdravotniho stavu. Z hlediska socialni kurately je navrZzeno kromé avizovaného doplnéni
oznaceni socialni pracovnik — socialni kurator i uceleni agendy § 92, pism. b) zadkona o socialnich
sluzbach. Nejedna se vSak o zadny pralom v naplni prace socialnich kuratord, jen o uceleni jejiho
obsahu do jedné normy.

Bez ohledu na to, zda bude novela schvalena v nami navrhovaném rozsahu, nas v nejblizSich
letech ¢eka hodné prace zaméfené na rozvoj socialni prace na obecnich Gfadech, a to zejména
v oblasti prevence. Dlouhodobé nefeSeni a nepfedjimani vzniku socidlné patologickych jevd pfinasi
zvySené riziko eskalace problému a jejich rozSifeni, popf. zasazeni SirSich populacnich struktur.
VEasny zasah prostfednictvim nastroji socialni politiky naopak nese potencial zabranit rozvoiji
a prohloubeni problému. MPSV ve své dalSi ¢innosti navaze na pfedchozi metodické vedeni a vice se
zaméfi na sjednoceni postupU vykonu socidlni prace na lokalni drovni, v pfipravé je napf. material
upfesnujici moznosti a zplsob provedeni depistaze, Cili cileného vyhledavani osob ohrozenych
socialnim vylou¢enim pfimo v terénu.

Aktualné je ve schvalovacim procesu rovnéz Doporu¢eny postup MPSV pro socialni
pracovniky — socialni kuratory a krajské metodiky socialni prace a prevence, v némz byl
prostfednictvim realizace aktivit skupinového poradenstvi ve vézeriskych zafizenich a spoluprace
socialnich kuratord na programu zachazeni v&lenén koncept kontinudlni socialni prace s osobami
ve vykonu trestu odnéti svobody.
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Kontinualni socialni prace zahrnuje praci socialniho pracovnika — socialniho kuratora
s klientem a spolupraci s dalSimi odborniky ve vSech fazich trestniho Fizeni (jak ve vykonu vazby, tak
i na svobodé), tzn. v priibéhu soudniho fizeni, ve vykonu trestu odnéti svobody, ale zejména nasledné
v pribéhu vSech fazi postpenitenciarni péce. PFi pfipravé na vystup z vykonu trestu odnéti svobody
maji intervence socialniho kuratora vice informativni a depistazni charakter, nasleduje intenzivni
podpora v povystupni fazi a nejvétsi a nezastupitelnou roli ma socialni kurator v soucasné dobé
v dlouhodobé reintegraci klienta, kdy se pracuje vSemi dostupnymi nastroji socialni prace
v soudinnosti s dalSimi subjekty na znovuzaclenéni klienta do spole€nosti a tim i prevenci dalSi trestné
¢innosti.

TéSim se na dalSi diskuse, nyni jiz k technickym a metodickym uskalim socialni prace s lidmi
ohroZzenymi socialnim vylou¢enim.

Mgr. Alzbéta Sastkova

ministersky rada

Ministerstvo prace a socialnich véci

Odbor socialnich sluzeb a socialni prace MPSV
Oddéleni koncepce socialni prace a vzdélavani
Na Pofi¢nim pravu 1/376

128 01 Praha 2

alzbeta.sustkova@mpsv.cz
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7. Spoluprace Vézenské sluzby CR a Probaéni a mediaéni sluzby
v oblasti socialni pé€e o véznéné osoby — perspektivy rozvoje
spoleénych aktivit
Cooperation between the Prison Service of the Czech Republic and the

Probation and Mediation Service in the Field of Social Care in Prisons
- the Prospects of Joint Activities Development

PhDr. Andrea Matouskova
Reditelka Probaéni diaéni sluzby CR
editelka Frobacni a meadiacni siuzpy »“fi\ADEM,E

VS CR

Praha

Resumé:

Spoluprace Vézeriské sluzby CR
a Probacni a media¢ni sluzby v oblasti
socialni péfe o véznéné osoby napliuje
vyznamnou roli pfi pfipravé odsouzenych na
propusténi a reintegraci do spoleCnosti.
Rozvijeji se nové projekty zaméfené
na podporu odsouzenych motivovanych pro o M
zménu a prevenci recidivy. o .
Resumé:

The cooperation of the Prison Service of the Czech Republic and the Probation and Mediation
Service in the field of social care in prisons plays an important role in preparing prisoners for release
and their reintegration into society. New projects are being developed to support convicts motivated
to change and relapse prevention.

Klicova slova: probace a mediace; resocializacni programy; pfiprava na propusténi z véznice;
reintegrace; prevence kriminalniho selhavani.

Keywords: probation and mediation; resocialization programs; preparation for release from prison;
reintegration; prevention of criminal failure.

GroENSKA SLUZBA
~KE REPUBLIKY

VézZené kolegyné, vazeni kolegové,
uvedu vas interaktivnim zplsobem do situace, ve které jsme.

Jak vnima verejnost kriminalni situaci?
Do jaké atmosféry predsudk(l a stereotypu se propusténi vézni vraceji?

To do jisté miry to souvisi s tim, jak jsou potom Uspésni pfi pfekonavani prekazek, kterym
musi Celit. Podle statistik obsahu medialni produkce, které zpracoval Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, jsou nam znama néktera Cisla, ktera vam pro uvodni zamysleni pfedloZim v malém kvizu.

1/ Kolik procent zpravodajstvi tvofi pfispévky o kriminalité, trestné €innosti a bezpenosti?

Je to 20 %.
2/ Kolik procent ze zpravodajstvi tohoto typu tvofi pfispévky popisujici nasilnou kriminalitu?
Je to 43 %.
3/ Jaky druh trestu je ve zpravodajstvi nejcastéji prezentovan?
Je to nepodminény trest odnéti svobody.
Takova je podle médii situace, kterou vnima vefejnost a vnimaji ji i lidé, ktefi jsou propousténi.
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vézeni, ale ktefi se vraceji na svobodu. Objevuje se otazka, jestli se maji dostat ven, zda pfedcasné,
nebo az po vykonu trestu.
Malokdo feSi otazky, které feSi Probaéni a mediacni sluzba, a to:
Jak jsou pfipraveni?
Jak jsou motivovani?
Jak jsou zodpovédni a zda opravdu chtéji zménit své dosavadni zplsoby Zivota?
Skutecna €isla mluvi o néfem jiném, nez o tom, co se vefejnosti ze zpravodajstvi dostava.
Cili o tom, Ze trestna &innost od roku 2007 klesa, Ze nasilna kriminalita tvofi opravdu jenom
¢ast pripadll vySetfovanych policii. Nechci zpochybriovat jejich zavaznost, ale je to opravdu jenom
6 % v8ech odsouzenych, ktefi jsou momentalné ve vézeni.

pfipadl registrované kriminality.

W

Vyvoj trestni politiky v CR v abs. ¢islech
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Graf €. 1: Vyvoj trestni politiky v CR v letech 2007-2017
Na grafu &. 1 zfeteln& vidime, Ze podle statistik celkova kriminalita v Ceské republice klesa.

Trest odnéti svobody nepodminény ¢Cini 15 % soudem ukladanych trestd. Lidé si tedy
neuvédomuiji, Zze vétSina trestl je vykonavana na svobodé. Ale vefejnost ma stale v popredi zajmu jen
obraz vézeni jako tézisté, Cili misto, kde by se méla nachazet vétSina potrestanych.

Oupusténo od trestu
Enepodminéné tresty
Dalternativy trestu 84%

Graf €. 2: VétSina trestl je vykonavana na svobodé (2017)

Graf €. 2 ukazuje, Ze alternativni tresty (ij. nespojené s odnétim svobody) tvofi 84 %, mezi né
patfi jako nejpocetnéjSi podminéné tresty odnéti svobody s dohledem, nebo bez dohledu, dale podle
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Cetnosti jsou v poradi tresty obecné prospésnych praci. Pak mizeme vnimat, Ze penézni tresty nam
vzrustaji vlivem ustalovani rozhodovaci praxe soudu. Marginalni procenta ve statistice tvofi dohledova
¢innost pracovnikt PMS, napfiklad nad zakazy navstév sportovnich utkani apod. Medialné zajimavy je
také trest domaciho vézeni spojeny s elektronickym monitorovacim systémem.

Musime pfihlédnout i ke statistice, kolik je nyni ve véznicich lidi prvovéznénych a kolik lidi se
tam vraci opakované. U nich pravé hledame to ,bilé misto“ na mapé nasich dosavadnich opatfeni
a novym zplsobem, novou intervenci se pokousime odklonit propusténé ven z bludného kruhu,
¢i ze syndromu ,otacivych dvefi“, nebo ,koloto¢e” navratd do véznice.

Jak celit nedivére? Pozitivnimi pribéhy klientd, vzory socialnich pracovniki a davérou

PFi hledani novych pfistupll bych vas chtéla upozornit na internetové stranky o muzi, kterému
byste se asi dfive na ulici vyhnuli, protoZze na prvni pohled daval najevo svou pfisluSnost
k extremistickym hnutim. Jeho pfibéh byl zajimavy tim, Ze nepochazel z okraje spole¢nosti, pochazel
z dobré rodiny a mél vysokoSkolské vzdélani. Zajimavy je tedy jeho vstup, ale hlavné schopnost
vystoupit z vlivu extremistickych ideologii.

Tomovu pozornost silné pfitahuji skryté priciny vstupu a proces opousténi
extremistickych hnuti a ideologii. Tom dosSel k presvédceni, Zze extremisté
nejsou imunni va¢i soucitu a lasce. Vétsina z nich se k hnuti pfidava z uplné
jinych divodu nez je nenavist. Dvefe ven proto zustavaji dokoran, kdyz
u nich stoji ta spravna osoba.

Ne nahodou se Tomovi pravé tohle téma dostalo pod kizi tak hluboko - sam
ma za sebou totiz velmi intenzivni osobni zkuSenost. Tom Olsen vystudoval
socialni praci a zamérfuje se na prevenci kriminality. Vedle toho ale doma
v Norsku i na mezinarodni scéné vystupuje jako nezavisly lektor
a konzultant proti extremismu.

https://www.youtube.com/watch?v=WXIS4-leEwU

Zalezi vzdy na vzoru a pfibéhu o setkani s takovym vzorem. Takovym vzorem by mél byt
socialni pracovnik a setkani s nim. PFi feSeni naseho tématu jsou pfibéhy velmi dllezité a je tfeba
fikat ty pfibéhy o pozitivni zkuSenosti.

Pozitivni pfibéhy bych chtéla postavit do kontrastu s tim, co jsem vam fikala na zacatku, kdyz
jsem vam pfiblizovala negativni obrazy, v jejichz kontextu je ,vychovavana“ nékterymi médii vefejnost.

Jsou medialné znamé osobnosti, které musely Celit pobytu ve vézeni, zatéz na né padla
hlavné v obdobi nedlivéry socialniho okoli a nasledného vlastniho selhavani po propusténi. Jako
pozitivni pfibéh mizeme uvést pfiklad byvalé vézerikyné, o které natoCila dokument Helena
TreStikova. Hrdinka pfibéhu po propusténi vystudovala socidlné pravni Skolu a stala se lektorkou.
Pomaha bezdomovcim. Prezentovani dobrych pfibéha je pfi hledani nadéje dullezité.

Bezpeény navrat z vézeni na svobodu: Jak vypada priprava a jakého vysledku
dosahujeme?

S dopomoci a s pocitem, ze mu
ve VTOS a mediaéni sluzby nékdo duvéfuje, se Clovék oslabeny

Rok Odsouzené osoby Celkem PP  Ztoho pod dohledem Probaéni

19449 4375 1229 281% Vliv takové pomoci dokazuje i statistika
2011 20 541 4109 1177 288% o rostouci davére v pomoc PMS.
S L ) [ Od roku 2013 se pocet soudnich
2013 14 301 2835 1101 388% rozhodnuti o podminénych propusténich
2014 LR 2326 958  412% vyrazné snizil a zarovefi nastal rist
2015 18 850 2361 919 385% podilu uloZenych podminé&nych
2016 20 501 24n 1136 46.9% propusténi s dohledem  pracovnikd
2017 20 271 2862 1736 60,7% PMS.

Podil podminénych propusténi s dohledem narostl oproti po¢atku dvojnasobné, tj. na 60 %.
Nyni je vétSina podminénych propusténi udélovana s dohledem PMS.
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Pfi zvaZovani perspektivy propusténych tedy dochazi ke skutecn& profesionalnimu
zhodnoceni Sanci téchto jednotlivcli ze strany obou ,sluzeb® vézenské i probacni. Ve spolupraci obou
sluzeb Ize potom zvazit, zda jiz nastal ¢as ,vystavit ho testu na svobodé“. Musi to byt provedeno
bezpeénym zpusobem, ¢ili: ,My ho propustime, ale budeme pozorovat, jestli to zvladne.”

Tedy: ,Vystavme vybrané propusténé podle jejich individualnich potfeb jen urcité mife kontroly.*

Schéma postupu pfi zadostech o podminéné propusténi — vychozi stav a inovace
Nasledujici schéma znazorfiuje, jak a kudy pfichazeji soudcim informace potfebné
pfi rozhodovani o podminénych propusténich.
Jak to souvisi s Probacni a mediacni sluzbou?

Podklady pro rozhodnuti soudu o PP

Trestni
spis Schéma predstavuje
A vychozi stav.
- Do schématu si ale
, Rozhodovani v pribéhu doby muzeme
Znale(fklz' soudu o . Zdakonné a musime doplfiovat dalsi
posude podminéném _ podminky instituce a jejich roli pfi
propusténi ‘ rozhodovani o propusténi
odsouzeného.
~ae
Hodnoceni V prabshu jaké doby
véznice

PMS dopliuje zakladni
schéma?

Probaéni a mediaéni sluzba oslavi v roce 2020 své 20. vyroc€i existence.

Od roku 2001 jsme se Vézefiské sluzbé CR predstavovali jako instituce, testovali jsme se
a navzajem otukavali. Ale zarover jsme se snazili i navzdory vymezeni nasSich plsobnosti dojit
k néjakému modelu U&inné spoluprace. Takovy dé&j neprobéhne béhem mésice, nebo roku.

V roce 2004 jsme pfijali jako PMS prvni narodni standardy o praci s podminéné propusténymi
a také s klienty ve fazi pripravy na podminéné propusténi.

Zaroven od roku 2004 sdilime s Vé&zeriskou sluzbou CR fadu velkych projekt(, které nam
umoznuji spole¢né vzdélavani, setkavani a vyménu zkuSenosti.

A myslim si, Ze pak b&hem let, které uplynuly od roku 2004, nam tohle vSechno pomohlo
vytvofit skute€né pohodovou spolupraci, na niz se dokazeme domluvit. Snazime se oba nase systémy
zachovat a vyvijet, avSak zaroven je propojovat tam, kde je to potfeba.

Je samoziejmé, ze nékteré systémy ve sluzbé probalni a vézeniské nemusime propojovat,
jenom uvazovat, jak na sebe mizeme navazovat. Tak jsme spojeni napfiklad s projekty SARPO
a ,Zastav se, zamysli se, zmén se, ktery jsme spolecné vytvareli.

Nejnovéji jsme spojeni s projektem Victim impact training3, ktery nyni bézi ve véznicich.
V ném kolegové ve VS CR zvy$uji odpovédnost pachateltl k ob&tem trestnych &ind ve snaze zmirnit
nasledky dopadu trestnych ¢ini na posSkozené.

Jsou tu uz ,hmatatelné“ programy a vystupy, které PMS s VS CR spojuji.

3 Krehka sance Il viz WWW: <https://www.pmscr.cz/krehka-sance-ii/>

34



Socialni prace ve vézenstvi

Nasledujici schéma vétSina z vas zna.

“u

m

Navstéva Sbér : Stanovisko
pachatele informaci PMS

Pfiprava na moznost podminéného propusténi

NaSe prace zacina navstévou pachatele. Sbérem informaci a analyzou socialnich vlivli se
snazime vytvorit tzv. bezpe€ny plan propusténi. Pro koho bezpeény? Jak pro pachatele, tak pro
potencialni obét a jejich rodiny. Od roku 2004 do tohoto procesu vnasime vedle standardniho postupu
rozhodovani o podminéném propusténi pouze u motivovanych odsouzenych, ktefi o to stoji, také
»Stanovisko PMS*.

Nestava se to ve vSech pfipadech, neni to
povinné zakonem stanoveno.
Tady narazime na urcité moznosti a limity,
které urCuje
Trestni od roku 2004
SP; soucinnostni dohvoda
Statiodiile ' , mezi PMS a VS CR,
RIS Rozhodovéni Zakonné ktera uz byla v prabé&hu let novelizovana a

Podklady pro rozhodnuti soudu

7 odmink . J . . .
g F . aktualizovana ztoho dlvodu, Ze je treba
podminéném . . 3 o
propusténi propojit nase sily, abychom pfi pfechodu
\ , odsouzenych z vézeni na svobodu, pro které
Znalecky Hodnoceni jsou nutné spoleéné intervence, tyto

posudek véznice . . .
uplatriovali co nejlépe.

Podivejme se na limity a moznosti nasi spoluprace.

 Momosiatimiy QAR
il

Prvni limit, na ktery narazime, se ukazuje

Spoluprice véznéného s PMS neni ze zikona pozadovana v tom, Ze pachatelé s nami spolupracovat
od roku 2004 souginnostni dohoda PMS/VS CR mohou, ale nemusi. V té velké skuping lidi je
Cil:

nezbytné identifikovat osoby, které Ize

pfipravit véznéného na pfechod z vézeni na svobodu . L
Limity: namotivovat a potom s nimi pracovat. Ale
Podminkou spoluprice s PMS je souhlas véznéné osoby bez souhlasu odsouzenych, ktery musi byt
PMS nemuze z personilnich divoda vyhovét viem, ktefi chtéji| uvédomely, tj. musi védét, co ho ¢eka a jak
PMS pracuje s témi, kdo chtéji, ale ne vzdy potiebuiji to bude probihat, my mulZeme chodit do

PMS nedosdhne na ty, ktefi nechtéji, ale zaroven potiebuji v&znic a neudélame vibec nic.

akcent na pravo podat si Zadost o PP Ii)ruhym limitem  jsou nase personalni
X moznosti.
neni stanovena zakonna povinnost odsouzeného pfipravit si Nejsme schopni vyhovét vsem
podminky, trestni fid definuje jen jeden zpusob projednani | odsouzenym, ktefi se na nas obraci.
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Nékterym zadateldm musime vysvétlovat, Ze (podle naSich zjisténi) jsou v situaci, kdy nasi
intervenci nezbytné nepotfebuji. To je vlastné druha skupina odsouzenych, u které musime jejich
zalezitost z divodl nedostateéného pocétu zaméstnanct PMS odkladat, nebo Zadatelim nevyhovét.

Probaéni a media¢ni sluzba tedy pracuje hlavné s témi, ktefi chtéji nasi pomoc. Ale nékdy
zZjistujeme, Ze to neni nutné, protoze jejich pfipravenost a podminky jako faktor, ktery ovliviiuje
uspésnost navratu na svobodu, je na takové urovni, Ze nepotfebuji nasi asistenci, ac¢koli ji sami chtéji.

Ze zaCatku to byla mezi odsouzenymi rozSifena mylna pfedstava, Ze od nas dostanou néjaké
razitko jako volnou vstupenku na svobodu, tfebaze o jejich pfipadu bude rozhodovat soud. To bylo
velmi slozité vysvétlovani, jak to ,razitko* na ten jejich imaginarni papir mdze puasobit, a nakolik mohou
byt se svou zadosti o podminéné propusténi uspésni. Musime vysvétlovat, Ze nasi asistenci nedélame
proto, abychom Zadatele poSkodili, ale abychom mu velmi srozumitelné vysvétlili Sance a postup.

Socialni prace ve vézenstvi

Nejsou-li vSak odsouzeni
motivovani, nemame moznost,

Vysledek ? m
M

- nizka aktivita (zodpovédnost, motivace) véznénych osob pri
pripravé podminek svého navratu na svobodu - véznéné osoby vyc¢kaji

abychom do té spoluprace vstoupili.
Kazdy si zadost mize podat, ale my
muzZeme fici pouze: vyckejte, az vam

splnéni zakonnych podminek (zejména délka vykonu trestu ve vézeni)

a zadost o podminéné propusténi zkusi podat uplyne dalSi Ihtta a pak to zkuste.

To nevede ktomu, Ze by tito
odsouzeni byli motivovani, ale pak to
vétsina znich pfece jen zKkusi.
To potom vede k tomu, Zze soudy jsou
pretizené zadostmi o podminéné
propusténi, ¢as pro vyfizeni soudniho
fizeni se tim prodluzuje a nastavaji
procesni slozitosti.

- soudy jsou zahlcené zadostmi o PP, které projednavaji jednim
procesnim zpusobem Fizeni, fizeni v dusledku pretizenosti soudu
vyzaduje vice €asu, nez zakon stanovuje

- vysoké % navratu propusténych zpét do vézeni, nepfipraveni 2adatelé
o PP = vliv na posuzovani soudu v zadostech o PP (ndlez US
482/2018)

- preplnéné véznice, méné PP, obavy a predpojatosti verejnosti

Kdyz se k nemotivovanosti zadatell pfipoéte vysoké procento navratnosti propusténych zpét
do véznice, jakou sama, pokud jsem pfitomna pfi téch soudnich jednanich, ¢asto vidim, byva to tim,
Ze odsouzeni jsou nepfipraveni a pfisli to jen zkusit, mGZze nemotivovany postoj odsouzenych
ovlivihiovat odmitavy postoj soudu. Nelze se soudcim divit, pokud vidi ¢lovéka, ktery pfijde potfeti,
poctvrté, zkusi to, ale ani minimum vlastni aktivity nepfedvede. To si potom soudce, statni zastupce
i pracovnik Probacni a mediacni sluzby kladou otazky, zda nase snazeni viibec k né€emu vede.

Zminili jsme na jedné strané pieplnéné véznice, ale na druhé strané obavy vefejnosti
z propusténych véznd. Mluvila jsem na této konferenci s naSim zahraniénim kolegou a shodli jsme se,
Ze jestlize nezastavime pfisun lidi do vézeni a ve véznici nevyfeSime, jak vézenskou populaci b&hem
véznéni neposuneme bezpeénym zplsobem smérem na svobodu, tak véznice musi zlstavat
pfeplnéné. Problém se sice tyka nastaveni trestni politiky a podle mého nazoru v naSem prostiedi
neni alternativni trestd malo, ale v praxi jde hlavné o to, jakym zplisobem jsou k pochopeni Sance
pfijeti trestl nespojenych s odnétim svobody motivovani.

MuUzeme se nyni podivat na graf pfedstavujici UspésSnost vyfizovani zadosti o podminéné
propusténi v roce 2018.

Vyrizeni zadosti o PP — rok 2018

Velkou ¢ast pfipadu tvofi ty, ve kterych dojde ke zpétvzeti
zadosti. Duvody ktomu jsou velmi rGznorodé, nékdy
dokonce taktické ze strany zadatele. Ale i t€mito pfipady se
cely systém justice roztaci. Administrativa se rozbéhne, ale

zpétvzeti nékdy se jen prace soudl naprazdno zatizi.
23% Co je pro nas slibngj$im fesenim?
V8echny zainteresované na platformé podminénych
propusténi zajimaji zavéry zvyzkumu Institutu pro
Téf/f kriminologii a socialni prevenci, z vyzkumu Karlovy univerzity

a ze zahrani¢nich zdroja.
VSichni o¢ekavaji néjaké feSeni.
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MUzeme konstatovat, Ze legislativa je nastavena dobrym smérem, ale dalSimi zménami
muUzeme pfispét k tomu, Ze systém podminéného propusténi bude fungovat lépe.

Inovativni modely prace PMS

Priprava legislativnich opatieni k implementaci do Siroké praxe
* Komise pro podminéné propusténi

r -

* Legislativni navrhy upravujici projednani zadosti o PP

V priprave (zahajeni pilotniho provozu 2020/2021)

* Probaéni dum

Komise pro podminéné propusténi je s Vézenskou sluzbou propojena vice nez deset let
a Véznice Straz pod Ralskem byla vlastné jedna z prvnich, ktera uvéfila, Ze pfiprava a projednavani
zadosti o podminéné propusténi mulze probihat néjakym novym, Uspé&snéjSim zpusobem.
Ze zkuSenosti jiz vime, jak mohou komise pro podminéné propusténi fungovat. Tyto komise jsou
jakymsi pfedstupném pred konanim u soudu, ale neni to z divodu, Ze by to soudy neumély. Jde o jiny
zplsob, jak lze provéfit pfipravenost zadosti i zadatelt pred vlastnim jednanim u soudu. Komise
provadeéji parolova slySeni, ktera trvaji jednu az dvé hodiny formou strukturovaného rozhovoru na
témata rozvrzena do tfi Casovych linek: Nejprve hovofime o tom, ,co vas dovedlo do véznice®, ,jaky
zivot jste vedl”, ,kde jste se pohybovat®. Za druhé se zabyvame vyvojem osobnosti ve véznici: ,kdyz
jste byl ve vézeni, doSlo tam k néjaké zméné a k jaké“. Za tfeti se ptame na budouci plany: ,co se
stane, az vas propusti®, ,jak jste pfipraven®, ,do jakych podminek se vracite“. A vSude je to zaloZeno
na principu: ,my vam muzZeme pomoci, ale bez toho vaseho pfinosu, bez vasi motivace a vlastni
aktivity nepocitejte s tim, Ze by se tu stal zazrak, vy se ale mizete stat jeho soucasti”.

Perspektivu vidime po nasich zkuSenostech v tficlennych komisich. Jeden z ¢lenli mohl byt
,zvenci“ - byvali to socialni kuratofi. U parolovych komisi ale sedéli i lidé z neziskovych organizaci,
ktefi néjakou dobu pfedtim uz opakované s odsouzenym hovofili. Zastoupena byla samoziejmé
Probaéni a media¢ni sluzba a Vézenska sluzba. Tito tfi ,komisafi“ vedli rozhovory s odsouzenym,
ktery se pred jejich otdzkami nemohl nikam ,schovat‘. Ale bylo jenom na jeho volbé, jestli s nami
rozhovor tohoto typu povede. Zaroveri tam probihaly rozhovory s vychovateli, ktefi byvaji
odsouzenému nejblize, pfipadné i rozhovory s dalSimi specialisty z véznice. Byly moZné rozhovory
s obétmi, prostfednictvim asistenénich instituci pro obéti, popfipadé rozhovory s pfibuznymi obéti,
s pozlstalymi, ktefi byli rovnéz trestnou ¢innosti poskozeni. To feSeni tedy neni jednoduché.

Po deseti letech se musi zkuSenosti komisi pfetavit do procesniho jazyka zakona. Komise
mohou v nové legislativé sehrat systémovou roli v roz8ifeni nabidky variant, jak by bylo mozné
nadale zadosti o podminéné propusténi projednavat.

V zahrani€i maji i jiné zpusoby vefejného slySeni, pouzivaji rdzné zplsoby podle zavaznosti
a dalSich kritérii jednotlivych pfipadl. Nékteré zadosti projednavaji tzv. ,u stolu”. Nékterym vénuji delSi
¢as, napfiklad tak, jak jsem popsala vySe. To znamena dvé hodiny vSestranné orientace v pfipadu, po
které by se komise mohla rozhodnout.

Je jasné, Ze komise vytvareji informacni servis pro soudce a statni zastupce, abychom mohli
poskytnout informaci vice a v néjakém celku.

Méla bych vysvétlit, pro€ na téchto komisich Ipime.

Ale zarovefi musim konstatovat, Ze my v této chvili bohuzZel pfichdzime s koncep&nimi navrhy
v upIlné nejméné vhodny okamzik. Pro¢? Nyni slySime ze vSech médii, ze 10 %, tj. 10 tisic statnich
zameéstnancu ma byt propusténo. Minuly tyden jsme dostali vyrozuméni o vySi redukce nasi sluzby,
ackoli mnoho let argumentuji podobné jako Vézenska sluzba slovy: ,jestlize nas nepodpofite
personalné, nemuzete Cekat, Zze nam ovéfené nové perspektivni formy prace zacnou fungovat®.

37



Pl | Socialni prace ve vézefistvi
o]

Podivejme se na statistiku:

Od roku 2008 Od roku 2008 pylo 700

projednanych pfipadl. Reknete si

700 idi mozn4, ze je to malo. Ale nemizeme

projednanych pfipadu recidiva to udélat v kazdém pfipadé. Musime

zvazovat  organizaCni  narocnost

a predpoklad, Zze to bude mit smysl.

70 % shoda 0 Parolova sluzba probiha v osmnacti

- 22 — 23 /o véznicich jenom jednou za dva

Komisi pro PP mésice. Nemuzeme Cekat tisice
cl pripadd.

rozjhbdn‘dt‘i soudu Nicméné zajimavéjSim vysledkem

je procentni shoda doporudeni

komise a rozhodnuti soudu. Neni to nula. Prdmér ¢ini 70 %, ale jsou okresy, kde dochazi ke
stoprocentni shodé a jsou okresy, kde je shoda niZsi.

Pro mé je to diikaz toho, Ze komise umi zaujmout stanovisko nestranné, pfichazi s argumenty,
které soudce pfijme a fada soudcl na nich stavi celé rozhodnuti. | kdyzZ mame pfipady, ze soudce
pusti odsouzeného, pfestoZze mu to komise nedoporuéi. Jindy naopak zamitne, ackoli mu komise
propusténi doporuc¢i. Nékterym zadateldm v zavéru komise opravdu fikame ,vy nejste pfipraven®.
Vytkneme mu tfeba tfi véci, ve kterych vidime, Ze pfipraven neni, ale on to pfesto zkusi. Obvykle
uspéje tehdy, kdyz v dobé, nez jeho zadost doputuje k soudu, on ty ,tfi véci* néjak napravi. Podle
mych zkuSenosti to zafunguje nékdy na posledni chvili. Je to tim, ze ho vlastné jasné pojmenovani
problému ,domotivuje” a pfed soud jiz pfedstupuje I1épe pfipraven.

Kolik je potom t&ch, ktefi projdou timto systémem a nakonec zrecidivuji? NaSe tradi¢ni odhady
hovofi o 60 procentech recidivy. Ale vysledky systému vykazuji 22—-23 % recidivy. | to je dikazem, Ze
tento systém funguje.

Komise pro podminéné propusténi

Hodnoceni .
PO Trestni
véznice spis
Prohlaseni
obéti
Rozhodovani , ,
e Zakonné
podminéném Podminky
propusténi
Stanovisko PMS Znalecky

posudek

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
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Na$ inovovany systém neni zazra¢ny, ale ma smysl ho rozvijet. Jsme schopni to doloZit.
Navic je to praxe ryze Ceska, byt inspirovana zahrani¢nimi vzory. V ¢em spociva inovace? Stanovisko
prekladané pro rozhodnuti soudu zahrnuje informace z véznice, informace z Probaéni a mediacni
sluzby a prohlaseni obéti.

Muzeme doplnit nékolik pFikladu z praxe.

Vyjadfeni odsouzeného, ktery byl doporucen k podminénému propusténi prostfednictvim
komise:

,» Vycerpany, ale spokojeny. Pfimélo mne to se nad sebou znovu zamyslet.”

/doporuéen k podminénému propusténil

Ale i kdyz komise soudu podminéné propusténi nedoporudi, vzdy to <&ini zaroven
s vysvétlenim, pro€ takové stanovisko zaujala. Lidé odchazeji od komise s ur€itym planem
a doporucenim ,pracujte na tomhle“. Pak slySime napfiklad takové pocity:
»Jsem rad, Ze jsem dosel az k parolovému slyseni a nevzdal jsem to... je to vilastné
prvni véc v zivoté, kterou jsem dotahl do konce.*
Inedoporuéen k podminénému propusténil

Uvedu jesté jednu reakci na doporuceni komise:

Byla to pro mne zajimava zkusenost a tvrda lekce... Citil jsem pocit viny, vztek na sebe
a stud...
/doporuéen k podminénému propusténil

Pracujeme nejenom s pachateli majetkovych trestnych ¢&inG, ale i s odsouzenymi za velmi
zavazné trestné Ciny s pouzitim nasili, i s pfipady, kdy jejich obéti nepfezily jejich trestny €in. Uvedu
vyjadfeni jedné pachatelky takového ¢inu:

Prekvapilo mne, Ze pozistali stali o pisemnou omluvu, mrzi mne, Ze jsem to neudélala.

Dalsi inovativni prvek, ktery pfipravujeme tak, aby doplfioval systém pfechodu z vézeni
na svobodu, je:

Probaéni dam.
Probac¢ni dim neni ani oteviena véznice, ani azylové zafizeni.

Je to zafizeni, kde propusténi odsouzeni budou pod dohledem Probaéni a mediacéni sluzby.

V prvni chvili po propusténi budou pod intenzivnéjsim dohledem nez tehdy, kdyz s nimi
pracujeme takzvané ambulantné, protoze to bude pobytové zafizeni. Ti lidé tam pfijdou z rozhodnuti
soudu, kterému se budou muset podrobit. V tom se probacni dim bude lisit od ,domu na pul cesty®.

OdliSnosti budou také v odliSném — strikingjSim — rezimu, nez byva v obdobné ubytovaci
socialni sluzbé&. Budou tam lidé, u nichZ uz neni potifeba, aby byli ve vézeni, ale ta kontrola musi byt
intenzivné&jsi, nez byva v pouze ambulantnim probaénim dohledu.

Pujde o to, aby tito lidé maximalné v pribéhu nékolika dnd po propusténi nastoupili do
zaméstnani a zacali pracovat. Rezim tedy bude v né€em podobny tomu, na co byli zvykli ve véznici,
a to dobré z ného budou jako navyk udrzovat.

Pilotni projekt, ktery jiz bézel v Ostravé, mél kapacitu kolem dvaceti osob. Jeho fungovani bylo
vyhodnoceno ve zpravé pro vladu, ktera je k dispozici. Proba¢ni ddm musi byt napojen na systémy
statnich, ale i neziskovych instituci.

V této chvili jedname jiz pomérné konkrétné o lokalitach, mame zajisténo financovani (Norské
fondy a statni rozpocCet) a nyni vlastné vysvétlujeme, jak toto opatfeni bude fungovat. V ¢eském
prostfedi musime pfedpokladat, Ze vysvétlovani bude chvili trvat. N&jakou dobu potrva, nez ziskame
i davéru soudd.

Zaciname nyni s jednim domem zase o maximalni kapacité 20 osob. Pfedpokladame, Ze po
néjakou dobu to bude stalit. Zacneme s propusténymi muzi, protoZe je jich vice, ale chceme takovy
dim vybudovat i pro Zeny. Jeden by mél byt v Cechach a druhy na Moravé. Koncepce podita
do budoucna celkem se ¢tyfmi probacnimi domy.
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Béh se zlutou stuzkou — proti predsudkiim

Své vystoupeni bych chtéla zakonéit pfipominkou ,Béhu se Zlutou stuzkou®, ktery spojuje nas
z Probaéni a mediaéni sluzby s kolegy z Vézeriské sluzby. To je sou€ast néteho, Eemu Fikame osvéta
Siroké vefejnosti zaméfena na boreni pfedsudkd o lidech, ktefi se vraceji na svobodu. Nejde
o romantickou vizi, Ze je ,pfijmeme s otevienou naruli“ a Ze vSechno bude jenom krasné. Jde
o racionalni debatu o tom, Ze jsou to lidé, ktefi byli odsouzeni za své trestné Ciny, vykonali ¢ast trestu
a potfebuji néjaky pozitivni scénar své budoucnosti, protoze jinak propadnou lidskému zoufalstvi
a po urcitych, bohuzel opakovanych krocich vzrista opét nebezpedi, ze se vrati tam, kde uz jednou

byli. Pro realny pohled na problém je takova osvéta prospésna.

PhDr. Andrea Matouskova
feditelka PMS

Probacni a mediacni sluzba
Senovazné namésti 995/1
11000 Prahal
amatouskova@pms.justice.cz

Poznamka editora: Tento text byl sestaven podle poznamek z pfednasky a z prezentace poskytnuté autorkou.

Czech and Slovak Fina Maschi .
Social Work Cardlon Bosdisy FOI‘GI]SIC

Kelly Ward

nrecting theery and practis

«| Social
Work

PSYCHOSOCIAL AND LK Issus
DIVERSE PRACTICE SETTIN

Diverse Populatnons
and Settings
- Second Edition

ERIS Journal - Winter 2020

Tina Maschl
George S. Lelbowitz
EDITORS

Published by
the Casch Association of Educators in Socis| Work

The Europasn Rasearch Institute for Sock Work.

40



Socialni prace ve vézenstvi

8. Socialni pracovnik/pracovnice ve vézenstvi

Social Worker in Prison

Doc. PhDr. Oldiich Matousek
Katedra socialni prace

Filosoficka fakulta University Karlovy
Praha

Resumé:

Aby mohl socialni pracovnik vézni pomoci, musi si ziskat jeho
divéru jako klienta. Potfebuje k tomu specializované, ale i velmi Siroké
pregradudlni vzdélani a zkuSenosti. Musi se orientovat ve vSech
procesech zachazeni s vézném uvnitf véznice, ale i v jeho zakonnych
zajmech a potfebach mimo véznici. Idealem je propojeni s klientovou
rodinou, socidlnim prostfedim v budoucim pracovisti po propusténi
a s podplrnymi organizacemi mimo véznici.

Resumé:

To help a prisoner, a social worker must gain his/her trust as a client. This requires specialized
and at the same time very wide undergraduate education and experience. They must be well versed
in all processes of treating prisoners in prison as well as in their legal interests and needs outside
the prison. The ideal is connection with the client's family, the post-release workplace environment,
and with supporting organizations outside the prison.

Klicova slova: pozice socialniho pracovnika v represivni organizaci; klient socialni prace — vézen;
specifické dovednosti; metodika zachazeni; komunikace s klientem; kontinualni spoluprace
S organizacemi mimo vézeni.
Keywords: position of social worker in repressive organization; client of social work — prisoner;
specific skills; methodology of treatment; communication with client; continuous cooperation with
organizations outside prison.

Smyslem existence pracovni pozice socialniho pracovnika® ve véznici je priprava prechodu
odsouzenych do Zzivota po propusténi a posileni jejich schopnosti zit sobéstatné v souladu se
zakonem.

Cilovou skupinou jsou odsouzené Zeny a odsouzeni muZi aktualné vykonavajici trest odnéti
svobody. Jejich problémy jsou jednak osobni (vétdina téchto lidi ma osobnostni dispozice ke
kriminalnimu jednani), jednak ve vztazich s blizkymi lidmi (partnery, détmi), dale téZkosti finanéni,
bytové, pfipadné pracovni. Odsouzeni jsou b&hem pobytu ve vézeni frustrovani ztratou svobody. Ziji v
rezimu, ktery jim ponechava jen minimum prostoru pro svobodné rozhodovani. A jsou vystaveni
nepfiznivym vlivim vézeriské subkultury.

Socialni pracovnik je zaméstnancem Vézenské sluzby, tedy instituce pfedstavujici represivni
moc statu. Tato moc byla vi&i odsouzenému uplathovana jiz béhem vySetfovani jeho pfipadu a
béhem soudniho rozhodovani. Jeji pusobeni vyvolava u lidi, ktefi jsou mu vystaveni, instinktivni
obranné reakce.

4 - P . e s . Lo PR
Za mnoho charakteristik profese socialniho pracovnika ve véznici jsem zavazan Mgr. Ludmile Novakové z Vazebni véznice
v Praze-Ruzyni.
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Za této konstelace je dosazeni cilové vize pusobeni sociadlniho pracovnika — totiz
resocializace véznénych osob — ukol nesmirné tézky.

Tuto vizi ma pracovnik naplnit v prostfedi, ve kterém de-socializa¢ni Cinitelé maji leckdy
prevahu nad Ciniteli resocializaénimi. (Mj. ¢eské véznice stale zapasi s poctem vézil v jedné cele,
s velikosti oddilt a s po¢tem zaméstnancl pfimo pracujicich s odsouzenymi.)

Socialni pracovnik ma na naplnéni resocializaéni vize pracovat s klientem, ktery si ho nemohl
vybrat. A navic s klientem, ktery na spolupraci s pomahajicim profesionalem neni ze svého prostredi
nastaven. Pokud mél zkuSenost se statnimi organy, dost €asto ji nevnimal jako pfinosnou. Socialni
pracovnik navic pracuje s klientem, u né&hoz je vétsi pravdépodobnost, Zze je recidivistou nez
tzv. prvopachatelem. Jeho vzdélani bude statisticky nejcastéji zakladni, pfipadné bude vyuceny. Plijde
s vyS8Si pravdépodobnosti o klienta, ktery bude zatizen psychickymi poruchami a zavislostmi na
navykovych latkach, nez o klienta, ktery tyto obtiZze nema.

Socialni pracovnik je je$té znevyhodnén tim, Ze se nachazi ve formalni hierarchii a také
v neformalni organizaéni kultufe véznice jako tzv. odborny pracovnik nize nezli pfFislusnici
bezpeénostnich sloZek (dozorci a strazni). Cinnost odborného pracovnika pfitom hodnoti pFislugnik
vézefiské sluzby, ktery nemusi mit na rozdil od né& vysokoskolské vzdélani. Pfislusnici
bezpecnostnich sloZzek maji ve véznici vyhody odbornym pracovnikim nedostupné. | ministerska
koncepce Ceského vézefistvi do roku 2025 oznacduje véznice za ,pfehnané militarizovany systém®
a poklada za zadouci jeho zcivilnéni; u nékterych pracovnik(l v pfimém styku s vézni jejich pfevedeni
do stejného rezimu, v jakém pracuji pfislusnici bezpe€nostnich slozek.

Pracovni €innosti socialniho pracovnika ve véznici jsou nasledujici:

Zpracovani vstupniho socialniho posouzeni odsouzeného. Spoluprace na vytvoreni programu
zachazeni. Spoluprace na vybéru odsouzenych pro rekvalifikaéni programy a vzdélavaci programy.
Ugast na odbornych zafazovacich komisich (a vyhotoveni zapist z téchto komisi). VytvaFeni navrhi
na extramuralni aktivity odsouzenych a zaji$téni jejich realizace i navrhi na pferuseni trestu,
na do¢asné opusténi véznice. Uast na jednanich poradnich sborl feditele v&znice. Spoluprace
se statnimi a neziskovymi organizacemi. Dohled nad sepsanim omluvnych dopisd obétem. Dohled
nad rezimem splaceni dluh(. Vytvareni zprav o odsouzenych pro rozhodovani soudu. Pomoc
pfi pfipravé na projednani podminéného propusténi. Pohovory s blizkymi osobami odsouzenych.
Individualni a skupinové pohovory s vézni, feSeni jejich pozadavku a dotazd véznénych osob (finanéni
problémy, vztahy k blizkym lidem, poji§téni, ubytovani po propusténi, invalidni a starobni ddchody,
osobni doklady apod.).

Uspéch v praci socialniho pracovnika shrnuty do idealu resocializace ma znamé, vyzkumem
mnohokrat potvrzené podminky. Desistence vyzaduje jednak udrzeni vazeb na nejblizsi lidi,
a to takové, ktefi nesdili kriminogenni subkulturu, jednak spoleCenské uplatnéni, tedy praci vnimanou
jako potvrzeni vlastni hodnoty.

Pokud ma socialni pracovnik pfispét k naplnéni tohoto cile, musi byt spinény nasledujici
podminky.

8.1. Profesni vybava

Do ni patfi formalni kvalifikace. Dale odborna zpuUsobilost podle zakona, dale absolvovani
nastupniho kurzu a priibéznych odbornych Skoleni.

Kromé& toho je potfebny soubor znalosti. Vedle znalosti pfislusné legislativy i orientace
v ptislusnych nafizenich GR VS CR a nafizenich feditele vazebni v&znice. Dale znalost vnitiniho fadu
pro odsouzené. Noveé se vyZaduje jazykova vybavenost (Caste€na znalost alespori jednoho svétového
jazyka). Podstatna je znalost dluhové problematiky, pracovniho prava, bytové problematiky, podminek
pro pfiznani davek a diichodu.

Potfebné specifické dovednosti zahrnuji metodiku posuzovani socialni situace odsouzeného,
a metodiku vytvareni programu zachazeni. Dale metodiku hodnoceni odsouzeného pro soudy. Dale
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metodiku SARPO. Patfi sem i poskytovani poradenstvi odsouzenym (finance, dluhy, bydleni, vztahy
k blizkym osobam). Pak schopnost navazat takovy vztah s odsouzenym, ve kterém jsou pracovnik
i klient v potfebné mife angazovani, ale vztah nevybocuje z hranic definovanych profesni etikou.
Zejména obtizné v ném je zachovavani rovnovahy mezi vhledem do toho, jak svou situaci vnima
klient, a odmitanim jeho pfipadnych manipulativnich tendenci.

Mékké dovednosti zahrnuji pfedevSim komunikaéni dovednosti. Do mékkych dovednosti dale
patfi schopnost tymové spoluprace, schopnost spolupracovat s externimi subjekty.

8.2. Zakladni podminky pro praci

Ve vSech typech socialni prace je dulezitd pfiméfena pfipadova zatéz. Univerzalnim
pozadavkem ve statnich organizacich je dnes snizovani administrativni zatéze, tedy vykazu rdzného
typu. Kultura véznice ma podporovat pozitivni pfistup k vézialm. V pfipadech stiznosti a konfliktd
pracovnik(l s vézni ma mit pracovnik jistotu v tom, Ze bude nadfizenym podporovan, pokud se nezjisti
zavazné pochybeni. Finanéni ohodnoceni prace je samoziejmé také vyznamné. Bez supervize si dnes
neumime predstavit kvalitni socialni praci. Profesni identitu podporuje ¢&lenstvi v profesnich
sdruzenich.

8.3. Kontinuita prace s odsouzenym

To je systémovy problém, ktery mé obdobu i u jinych cilovych skupin socialni prace,
napf. u mladych lidi opoustéjicich détské domovy. Salesianské stfedisko v Pardubicich spojuje
dobrovolnika s ditétem v détském domové v dobé, kdy je ditéti napf. deset let. Dobrovolnik pfijima
zavazek byt s ditétem v kontaktu pfes hranici dospélosti. To, co je hlavni — totiz jednu nebo nékolik
dlouhodobé angazovanych podporujicich osob — systém statni Ustavni péce zajistit nedokaze.

Resenim se zda byt spoluprace organizaci. JenZe ta neni snadna. Pravidla i zajmy organizaci
se lisi. Dllezité vazby a informace se pfi pfechodu klienta z prostfedi A do prostfedi B ztraceji. Takové
zmeény oslabuji klientovo napojeni na zdroje podpory, pfipadné mu davaji prostor k manipulacim
a unikam.

8.4. Ovlivhovani prostredi béhem vykonu trestu a po ném

Pfedstava, ze je v urCitém zafizeni diky néjakému rezimu mozné jednotlivce pfeprogramovat,
pak ho vypustit zpét do prostfedi, v némz mél problémy, a tim zajistit, Ze k opakovani problémi
nedojde, je jen iluze. Riziko takového zjednodu$eni si u nds uvédomil a do prace s lidmi zavislymi na
alkoholu ho promitl uz pfed pul stoletim Jaroslav Skala. Nas sou€asny systém prace s lidmi zavislymi
na navykovych latkach toto dédictvi uchovava, péfe o zavislého nekon&i okamzZikem propusténi
z terapeutické komunity. V prevenci recidivy vaznych psychickych nemoci se ve svété vyuziva
promysleny systém prace s pfibuznymi. Vyuziva se dokonce i v prevenci recidivy infarktu.

Proto je zadouci nejen podpora kontaktu odsouzeného s blizkymi lidmi v dobé vykonu trestu
odnéti svobody, ale i kontakt s nimi a jejich ovliviiovani v dobé po propusténi. Vyznamnymi lidmi jsou
po propusténi i kolegové a nadfizeni na pracovisti, kontakt s nimi mize predejit zkratkovitym reakcim
odsouzeného na t&Zkosti v zaméstnani. Pfechodové formy péce (napf. probaéni domy) mohou hodné
napomoci tomu, aby se interakce propusténého s jeho prostfedim vyvijela mimo okruh smycdek
vedoucich zpét do vézeni.

Doc. PhDr. Oldfich Matousek
katedra socialni prace

Filosoficka fakulta University Karlovy
U Kfize 8

158 00 Praha 5 — Jinonice
oldrich.matousek@ff.cuni.cz
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Priprava pracovniki ' oblasti penitenciarni
a postpenitenciarni péce na katedre socialni patologie
a sociologie Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové

Education of Penitentiary Workers in the Field of Post-penitentiary
Care at the Department of Social Pathology and Sociology, Faculty
of Education, University of Hradec Kralové

doc. PhDr. Vaclav Bélik, Ph.D.
Mgr. et Mgr. Stanislava Svoboda Hoferkova, Ph.D., LL.M.
Mgr. Martin Knytl

Katedra socialni patologie a sociologie PdF UHK
Univerzita Hradec Kralové

Résumé:

Pfispévek analyzuje problematiku pregradualni
pfipravy budoucich odborniki a dalsi vzdélavani
odbornik z praxe v oblasti  penitenciarni
a postpenitenciarni péce na Katedre socialni patologie
a sociologie Pedagogické fakulty Univerzity Hradec
Kralové, ktera je garantujicim pracovisté dvou
studijnich programd, tj. Socialni patologie a prevence
a Socialni komunikace v neziskovém sektoru.
Problematika socialni terapie, ktera zahrnuje
i penologicka témata, je jednou z profilujicich oblasti,
ve kterych jsou studenti uvedenych studijnich
programl pfipravovani. V textu jsou rozebrany
jednotlivé predméty, kterymi studenti prochazi, akce,
které jsou pro studenty v problematice realizovany,
spoluprace s odborniky z praxe, jednotlivymi
zafizenimi a védeckovyzkumna &innost pracovisté sméfujici do této problematiky. V zavéru jsou
naznageny moznosti spoluprace Katedry socialni patologie a sociologie a V&zeiské sluzby CR.
Resumé:

The paper analyses the issue of undergraduate training of future specialists and further
education of practitioners in the field of penitentiary and post-penitentiary care at the Department
of Social Pathology and Sociology of the Faculty of Education, University of Hradec Kralové. The issue
of social therapy, which also includes penology topics, is one of the profiling areas in which students
of these study programs are prepared. The text discusses the study programme individual subjects,
events offered to students in this field, cooperation with practitioners and different facilities and
scientific and research activities of the workplace aimed at this issue. Finally, the possibilities
of the cooperation between the Department of Social Pathology and Sociology and the Prison Service
of the Czech Republic are outlined.

Klicova slova: vzdélavani na univerzité; vyzkumna prace; akreditované programy; socialni patologie;
penitenciarni a postpenitenciarni péce.

Keywords: university education; research work; accredited programs; social pathology; penitentiary
and post-penitentiary care.
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9.1 Charakteristika Katedry socialni patologie a sociologie PdF UHK a moznosti
uplatnéni jejich absolventt

Katedra socialni patologie a sociologie Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové
(dale jen Katedra) je garantujicim pracovistétm dvou bakalafskych studijnich programu: Socialni
patologie a prevence v prezenéni a kombinované formé a Socialni komunikace v neziskovém sektoru ve
formé kombinované. Zaméreni katedry vychazi zejména z profilace a pojeti studijniho programu Socialni
patologie a prevence, ktery se odrazi v potfebach instituci orientujicich se na prevenci a feSeni socialné
patologickych jevd. Druhym oborem, ktery katedra garantuje, je Socialni komunikace v neziskovém
sektoru, ktery poskytuje komplexni poznani problematiky fungovani statni spravy a neziskového sektoru
se zfetelem na komunikaci s klientem a jeji socialni aspekty vcetné edukacniho rozméru této
komunikace. Na Katedfe jsou pravidelné feSeny vyzkumy zabyvajici se socialné pedagogickymi tématy,
jako je rizikové chovani déti a mladeze, nebo prevence ve Skolnim prostiedi, ale také témata ryze
socialné patologicka jako problematika divackého nasili, nebo penologicka témata.

Tradi¢nimi zahrani¢nimi partnery jsou pfedevSim kolegové ze slovenské Univerzity Mateja
Bela v Banské Bystrici, polské Akademie WSB v Dagbrowie Gérniczej, nebo madarské Univerzity
v Szegedu. Spoluprace je naplfiovana vzajemnymi vyukovymi pobyty akademickych pracovniki
i studentd, spoleénymi projekty (napf. v ramci projektd Visegradského fondu) nebo pravidelnym
poradanim konference Socialia. V ramci tuzemského prostfedi Katedra dlouhodobé spolupracuje
s mnoha statnimi i nestatnimi organizacemi zejména v Kralovéhradeckém a v Pardubickém kraji
(napf. Bonanza Vendoli, z.u., Kvétna zahrada, z.u., NOMIA, z.u., Véznice Odolov, Vazebni véznice
Hradec Kralové, Vychovny uastav Hostinné, Centrum péce o duSevni zdravi Hradec Kralové,
Semiramis z.U. apod.). Pracovi§té uzavielo memoranda o spolupraci s Uradem viady CR — Agenturou
pro socialni zadlefiovani, Krajskym feditelstvim Policie CR Kralovéhradeckého kraje a s Mé&stem
Svitavy. V ramci spoluprace jsou organizovany nejen prednasky, exkurze a praxe pro studenty,
ale dochazi také ke sdileni vystupu védecko-vyzkumné c¢&innosti. Studenti realizuji na Zadost
organizaci vyzkumna Setfeni v ramci svych zavéreCnych praci, studenti i clenové Katedry se podili na
aktivitach organizaci (napf. lektorstvi primarni prevence pro Semiramis, z.U., nebo preventivni
pFednasky ve spolupraci s Krajskym Feditelstvim Policie CR Kralovéhradeckého kraje).

Absolvent studijniho oboru Socialni patologie a prevence a oboru Socialni komunikace
v neziskovém sektoru je pfipraven pro vykon profesi, které se zamérfuji na prevenci &i represi
socialné patologickych jev(, na socialni komunikaci s klientem, a to ve statnim i nestatnim neziskovém
sektoru. Jedna se napf. o pracovnika ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy
(diagnosticky ustav, détsky domov, vychovny Ustav pro mladez apod.), pracovnik v neziskovych
organizacich zaméfenych na prevenci a terapii socialné patologickych jev(l, na socialni poradenstvi
a socialni rehabilitaci (azylové domy, domy na p(l cesty, kontaktni centra, nizkoprahova centra apod.),
pracovnik Policie Ceské republiky & pracovnik obecni policie.

Vyznamnou oblasti, ve které se muze absolvent oboru Katedry uplatnit, je penitenciarni
a postpenitenciarni péce. Vramci péCe penitenciarni jsou studenti pfipravovani pro praci ve
véznicich, vazebnich véznicich, uUstavech pro vykon zabezpelovaci detence jako zaméstnanci
uniformované slozky Vézeriské sluzby CR & odborni pracovnici zejména na pozici vychovatele,
socialniho pracovnika ¢&i specialniho pedagoga®. V ramci postpenitenciarni péée se nasi absolventi
uplatiiuji jako socidlni kuratofi, pracovnici Probacni a mediacni sluzby nebo v ramci nestatnich
neziskovych organizaci (napf. azylové domy, domy na puli cesty). Ve skupinach kombinovanych
studentl jsou pravidelng pFitomni jiz stavajici zaméstnanci VS CR (zejména pfisludnici) a z fad
student(l prezen¢niho studia je tradi¢né o tyto profese zajem.

® Katedra v sougasné dobé zajistuje pouze bakalaiské studijni programy, absolventi viak pokraduji na navazujicich
magisterskych studijnich programech Univerzity Hradec Kralové, zejména v programech Socidlni pedagogika a Socialni prace
nebo v programu Resocializaéni pedagogika na Univerzité Pardubice.
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9.2 Priprava studentu v oblasti penitenciarni a postpenitenciarni péce

V souCasné dobé jsou strukturované plany obou studijnich programi nastaveny tak,
aby pokryly co nejsSir§i oblast uplatnéni absolventl v oblasti prevence a represe socialné
patologickych jevl &i socialni komunikace s klientem. Jak bylo nazna¢eno vySe, oblast penitenciarni
a postpenitenciarni péce je zastoupena zejména ve studijnim programu Socialni patologie a prevence,
proto se v nasledujici ¢asti zaméfime zejména na pfedméty tohoto programu. Studované pfedméty Ize
rozdeélit na pfedméty SirSiho spoleCenskovédniho zakladu a pfedméty profilové. V nasledujici tabulce

jsou uvedeny ty, které pfimo i nepfimo pfipravuji pracovnika penitenciarni ¢i postpenitenciarni péce:

Tab. €. 1: Pfedméty st. programu Socialni patologie a prevence (prezenéni i kombinovana forma)
pfipravujici pracovnika v oblasti penitenciarni a postpenitenciarni péce

Predméty st. programu Socialni patologie a prevence

Priklady pfedmétu Psychologie (Psychologie obecna a osobnosti, Psychologie vyvojova, Psychologie
girsiho socialni, Psychologie zdravi a nemoci, Zaklady psychoterapie, Patopsychologie,
spoledenskovédniho | Psychodiagnostika a poradenstvi)

zakladu Pedagogika (Uvod do andragogiky, Zaklady specialni pedagogiky)

Socialni prace a neziskovy sektor (Zaklady socialni prace, Legislativa
v pomahajicich profesich, Neziskovy sektor)

Sociologie (Sociologie rodiny)

Praktika (Praktikum komunikativnich dovednosti a supervize, Socialné
psychologicky vycvik, Praktikum socialni prevence)

Exkurze a praxe (celkem 5 praxi v ramci studia)

Profilujici predméty Sociélni patologie a prevence (Socialni patologie, Teorie socidlnich deviaci,
Prevence socialnich deviaci, Rizikové chovani subkultur mladeze)

Pravo (Trestni pravo hmotné, Trestni pravo procesni)

Socialni pedagogika

Uvod do etopedie a Poruchy chovani déti a mladeze

Uvod do kriminologie

Vézenistvi a penitenciarni péce

Postpenitenciarni péce

Z tabulky je patrné, Ze mezi zasadni profilujici pfedméty patfi zejména socialni patologie,
kriminologie, etopedie a penologie. Katedra jiz tradi¢né obsazuje tyto pfedméty vyucujicimi, ktefi jsou
uznavanymi odborniky v dané oblasti a maji zkuSenosti ze své praxe. Mezi dlouholeté vyucujici
penologickych predméth patfil napf. PhDr. Jifi Tregler (byvaly feditel Véznice Pardubice a Generalni
feditel VS CR), Mgr. Kvétoslava Kaldbova a Mgr. Tereza Raszkova (pracovnice Véznice Pardubice)
nebo Ing. Milan Jirka (socialni kurator). Na vyuce pfedmétu pravidelné participuji i dalsi odbornici
z praxe, napf. plk. Mgr. Tomas Kubin (feditel Véznice Odolov), plk. Mgr. Pavel Tomasek (1. zastupce
feditele Vazebni véznice Hradec Kralové), plk. Ing. Oto Svoboda (1. zastupce Feditele Véznice
Pardubice), nebo Mgr. Denisa Gilanyi (vedouci stfediska Probalni a mediacni sluzby Hradec Kralové).

Studenti v ramci studia vykonavaji nékolik odbornych praxi. Dvé zavére¢né dlouhodobé praxe
(v dobé trvani zhruba tydne a dvou tydnu) si vybiraji podle svého zajmu a budouciho profesniho
uplatnéni. Pedagogicka fakulta UHK ma uzavienou ramcovou smlouvu o praxich s Probaéni
a mediaéni sluzbou CR a Vazebni véznici Hradec Kralové. Studenti mohou praxi absolvovat také na
zakladé individualni smlouvy s jakoukoliv organizaci, ktera jim praxi umozni. Studenti praxe absolvuiji
také napf. ve Véznici Valdice, Véznici Odolov, Véznici Svétla nad Sazavou, Vazebni véznici a Ustavu
pro vykon zabezpedovaci detence Brno atd.

Katedra pofada i mimo vyuCovani odborné akce, které reflektuji penitenciarni
a postpenitenciarni oblast. Penologicka témata se tradicné vyskytuji v ramci pfispévkd pravidelné
konané mezinarodni konference Socialia. V roce 2014 Katedra pofadala ve spolupraci s Institutem pro
kriminologii a socialni prevenci Kriminologické dny, v ramci kterych byla zfizena penologicka sekce,
navic soudasti konference byla prezentace VS CR, konkrétn& Véznice Pardubice. Piikladem muze byt
také jiz pravidelna interaktivni pfednaska Rizikové jevy ve véznicich, ktera je sou€asti Pedagogickych
dnd kazdoro€né konanych na Univerzité Hradec Kralové. Studenti Katedry vydavaji studentsky
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Casopis Eventus pro Collegis, ve kterém jsou zvefejniovany rozhovory s vyucujicimi i odborniky
Z penologické praxe, pfrispévky o vézeristvi Ci pfibuznych tématech.

Studentliim jsou rovnéz distribuovany informace, vyzvy a pozvanky na konference a akce, jez
jsou tematicky zaméfeny na pole penologické a kriminologické. Studenti tak maji moznost vyjet na
zajimavé akce poradané Ceskou kriminologickou spolednosti, Ceskou sociologickou spole&nosti
apod. V poslednich letech se studenti u¢astni i tzv. Letni Skoly vézenstvi, ktera je pofadana spolkem
Common Law Society pfi Pravnické fakulté Univerzity Karlovy. Zde maiji pfilezitost si prohloubit své
znalosti z oblasti vézeristvi, ale téZ zG&astnit se celodenni exkurze ve vybrané véznici v Ceské
republice.

Zajem student( o tuto problematiku je patrny také z vybéru témat pro bakalarské prace.
V nasledujicim pfehledu jsou uvedeny vybrané obhajené bakalaiské prace v letech 2018 a 2019°,
které se bezprostfedné dotykaji penologické ¢i kriminologické oblasti:

— Specifika profese probacniho asistenta a ufednika (2018, vedouci prace Tereza Raszkova),
- Realizace vykonu trestu odnéti svobody nepodmin&né v Ceské republice (2018, vedouci prace

Tereza Raszkova),

—  Specifika prace socialniho kuratora s osobami propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody (2018,
vedouci prace Stanislava Svoboda Hoferkova),

— Pohledy spolecnosti na trest smrti (2018, vedouci prace Miroslav Antl),

—  Postoj ob&an(i Ceské republiky k trestu smrti (2018, vedouci prace Miroslav Antl),

— Porovnani trestu smrti a trestu odnéti svobody na dozivoti (2018, vedouci prace Miroslav Antl),

— Pri€iny a vyvoj vrazedného jednani u sériovych vraht (2018, vedouci prace Jan Hubert),

— Mozné psychosocialni aspekty sexualnich trestnych ¢inti (2018, vedouci prace Jan Hubert),

— Prestupkové jednani mladeze jako prediktor trestné Cinnosti v dospélosti (2018, vedouci prace Jan

Hubert),

—  Vykon trestu odnéti svobody u Zen v Ceské republice (2019, vedouci prace Tereza Raszkova),
— Navykové latky ve véznicich (2019, vedouci prace Tereza Raszkova),
— Zameéstnavani osob ve vykonu trestu odnéti svobody (2019, vedouci prace Stanislava Svoboda

Hoferkova),

— Pachatel kradeze a jeho motivace ke spachani trestného ¢€inu (2019, vedouci prace Jan Hubert),
— Mozné faktory ovliviiujici vrazedné jednani (2019, Vedouci prace Jan Hubert),
— Socialné patologické jevy u mladistvych v socialné vylouc¢ené lokalité Josefov (2019, vedouci prace

Stanislava Svoboda Hoferkova),

— Problematika delikvence mladeze v kraji VysoCina (2019, vedouci prace Stanislava Svoboda

Hoferkova),

— Problematika ukladani opatfeni delikventni mladezi (2019, vedouci prace Stanislava Svoboda

Hoferkova),

— Partnerské nasili z pohledu mladeze (2019, vedouci prace Stanislava Svoboda Hoferkova),
— Kriminalita mladeze, jeji pfi¢iny a dusledky (2019, vedouci prace Blahoslav Kraus),
— Spoluprace s mladistvymi pachateli z pohledu kuratora pro mladez (2019, vedouci prace Blahoslav

Kraus).

Také védecko-vyzkumna ¢&innost Clent Katedry mifi mj. do penologickych a pfibuznych
oborl. Studenti maji k dispozici skripta Kapitoly z penologie 1. a Il. (Raszkova, Hoferkova, 2018, 2014,
2013). Autorky Hoferkova a Raszkova provedly v roce 2015 vyzkum specifické skupiny odsouzenych
trvale pracovné nezaraditelni (Raszkova, Hoferkova, 2015a) a vyuCujici Katedry pravidelné publikuji
v penologickych a kriminologickych tématech (napf. Hoferkova, Svoboda, 2018; Hoferkova, Raszkova,
2017; Hoferkova, 2017; Raszkova, Hoferkova, 2015b).

9.3 Moznosti dal$i spoluprace s VS CR

Jak je uvedeno v pfedchozim textu, tak Katedra spolupracuje s celou fadou organizaci, jak
z oblasti represivni, tak také charakteru pfedevSim preventivniho. V ramci moznosti se snazime
spolupraci prohlubovat a hledat nové dobré partnery, ktefi by mohli byt inspirativni pro nase studenty

© Zavéreéné prace jsou dostupné na webu www.theses.cz.
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B0
a pomohli nam dokreslit profil absolventa uvedenych studijnich program( ve vSech podstatnych
konturach.

V ¢ervnu roku 2019 se konala schuzka Katedry socialni patologie a sociologie se ¢leny
Akademie VS CR (za Akademii VS CR byli pfitomni PaedDr. Lubomir Bajcura, Ph.D.
a Mgr. Vlasta Rudolfova), na které byla nastinéna mozna spoluprace mezi ob&éma pracovisti. Clenové
katedry se aktivné zucastni konference Penologické dny konané 17-18. 9. 2019 ve Strazi pod
Ralskem.

Katedra by rada uzaviela dal$i memorandum o spolupraci s Véznici Pardubice, které
by mohlo spodivat nejen v exkurzich a praxich pro studenty, ale také v dalsi pfednaskové a védecko-
vyzkumné &innosti.

Katedra socialni patologie a sociologie, jakozto zastupce Univerzity Hradec Kralové, je rovnéz
oteviena dalSi spolupraci ve smyslu poradatelském, a to pro sdileni novych poznatk(i a dobrych
zku$enosti.
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10. Vnimani "rizikovosti" sou¢asnych subkultur mladeze

Perception of "Risk" of Contemporary Youth Subcultures

PhDr. Josef Kasal, MBA, Ph.D.
Katedra socialni patologie a sociologie
Univerzita Hradec Kralové:

Résumé:

Rizikové chovani mladeze je zpuUsob
chovani, které Ize oznaCit jako socialni
experiment. Mlady ¢lovék, vstupuje do Zivota, ve
kterém nachazi ustalené formy chovani. Setkava
se tak, mimo jiné, i s chovanim, které je bézné
oznacovano jako socialné patologické. V ramci
socializace a enkulturace tak pro sebe ,testuje”
prospésnost takového druhu jednani. Subkultury
mladeze byvaji platformou pro nabyvani
zku8enosti s chovanim, které mladého ¢&lovéka
muze vystavit rizikdm ovliviujicim jeho zdravy psychosocialni vyvoj. Na charakteristikach vybranych
subkultur autor poukazuje na mozna rizika angazma miladych lidi v téchto skupinach, zaroven
predstavuje subkultury, ve kterych individuum nachazi utoCisté pro ujasnéni si své pozice v zivoteé.
Resumé:

Risky behaviour of young people is a behaviour that can be described as a social experiment.
A young person enters a life in which s/he finds steady forms of behaviour. It also encounters
behaviour commonly referred to as socially pathological. In the context of socialization and
enculturation, s/he “tests” the usefulness of this kind of behaviour. Youth subcultures are a platform for
gaining experience of behaviour that may expose a young person to the risks affecting his / her
healthy psychosocial development. Based on the characteristics of selected subcultures, the author
points out the possible risks of engaging young people in these groups, and at the same time presents
subcultures in which the individual finds refuge to clarify their position in life.

Klicova slova: rizikové chovani mladeze; syndrom rizikového chovani dospivajicich; socialni
patologie; subkultury mladeze; socialni prevence; symbolizace.

Keywords: youth risk behavior; adolescent risk behavior syndrome; social pathology; youth
subcultures; social prevention; symbolization.

Motto:
LKterak ucinit, a aby ¢lovék znal dobré, chtél dobré a konal dobré a to, i kdyZ se nikdo nediva?*
Komensky

Uvod

Pokud chceme porozumét vécem a déjim kolem nas, nelze se vyhnout otazkam symbolizace,
virtualizace a roli kultury v pochopeni jejich podstaty. Mlady &lovék, ktery se seznamuje se svétem,
samoziejmé a intuitivné pfijima okoli a okolni dé&je jako néco pfirozené, objektivni a pro jeho vnimani
ztejmé& i pravdivé. Clovék, prostfednictvim kultury jako nastroje porozuméni, rozviji fFe& a vytvati jazyk.

49



B Socialni prace ve vézeristvi

A jazykovymi konstrukty dava svétu dalSi vyznamy — tvofi tak druhy, virtualni, vpravdé lidsky svét. ,Od
vynalezu jazyka Zijeme ve virtualizovaném prostoru, zaplnéném lidskymi a socialnimi vyznamy.
V tomto smyslu rozumime jazykem nejen fe€ jako prostfedek dorozuméni, ale také promluvy moci,
instituci, védy, kultury a uméni.“ (Sery: 42)

Problematické chovani ¢asti mladych lidi je pojmenovavano rGznymi zpusoby, v odborné
vefejnosti se dlouhou dobu pouzival pojem socialni patologie. Ta zahrnovala celou Skalu nevhodného
nebo mimo normu se nachazejiciho chovani. Samotny nazev (a zde vidime jakou silou vladne
jazykovy konstrukt) nejenomzZe oznacoval za patologické vSechny projevy mladeze, ale také
nerozliSoval jejich zavaznost, nebezpecnost, Cetnost. Toto oznaceni vlastné negativné onalepkovalo
kazdého, kdo se provinil vici spoleCenské normé. Odsuzovani nevhodného chovani nebralo do
uvahy, Ze dospivajici disponuji malou zivotni zkuSenosti. Od devadesatych let minulého stoleti je
postupné opoustén pojem ,socialné patologické“ chovani mladeze a nahrazovan pojmem rizikové
chovani mladeze. Tim se méni i pfistup k prevenci. O tuto zménu se zasadili (mimo dalSich
vyzkumnik(), Richard Jessor a Shirley Jessorova.

Uvedeni autofi hledi na takové chovani optikou nenalepkovani. Rizikové chovani je tedy
pfirozenou soucasti socializace jedince zahrnujici vlastné experimentovani s ur€itymi typy chovani,
které se vyskytuji ve spolecnosti. Autofi vytvofili paralelu epidemiologickych zkoumani s chovanim
mladeze. Velice jednoduSe shrnuto, vytvofili srozumitelny model pro vysvétleni podstaty rizikového
chovani v socialni oblasti — chceme-li se vyhnout onemocnénim napf. z nedostatku hygieny, chovame
se tak, abychom toto riziko eliminovali (napf. si myjeme ruce pfed jidlem, po pouziti toalety atp.).
Navic jsou tyto formy chovani pro mladez pfitazlivé, nebot pfijetim tohoto typu chovani ¢asto ziskavaji
pevné a respektované misto ve vybranych socialnich skupinach. Rizikové zpusoby chovani jsou
navzajem propojené a kovariantni. Tzn., ze dochazi k souhrnu individualnich dispozic k takovému
chovani, které Ize nazvat syndromem rizikového chovani.

Syndrom rizikového chovani v dospivani (SRCH-D) obsahuije tfi hlavni oblasti:

1. Zneuzivani navykovych latek — od nikotinu pfes alkohol, kanaboidy az k dalSim ilegalnim
drogam.

2. DalSi negativni jevy v oblasti psychosocialni — poruchy chovani, agrese az delikvence
a kriminalita, ale i autoagrese v&etné suicidalniho chovani; do této oblasti patfi i Urazy.

3. Poruchy reprodukéniho zdravi — predCasny pohlavni zZivot a s nim ve zvySené mife
spojené stfidani partnerd ma za nasledek vysokou incidenci pohlavné pfenosnych infekci
a nechténa téhotenstvi.

SRCH-D netvofi uzavieny vycet rizikového chovani, ale je postupné, dle nové se objevujicich
typl problémového chovani u mladeze, doplfiovan napf. o polozky hazard, nasili, chovani zpusobujici
Skolni neuspéchy.

Mezi formy rizikového chovani patfi:

- nezdravé stravovaci navyky, pfedevsim mentalni anorexie a bulimie

- zneuzivani navykovych latek

- automutilacni (sebeposkozujici) chovani, nej¢astéji jako reakce na skute€nou nebo pomysinou
zatéz

- delikventni a nedelikventni chovani, kriminalita

- nékteré Zivotni styly mladeze spojené s automutilaénim chovanim, napf. subkultura ,gothic”
a ,emo*“ (,emotional hardcore®)

- postoje vUci raiznym formam rizika, jedna se o vnimani rizik samotnymi adolescenty.
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Poznatky autorit v oblasti rizikového chovani mladeze prokazuiji, Ze rizikové chovani v obdobi
dospivani je relativné obvyklé a dulezitou roli v ném sehravaji dllezité emocionalni potfeby, jako je
potfeba nezavislosti, potfeba uznani vrstevnickou skupinou, potfeba sebepotvrzeni.

Chceme-li eliminovat rizikové chovani déti a mladeze, je nutné poukazovat na zplsoby
premysleni a jednani, které zabrani nasledkim rizikového chovani, je nutné pochopit mechanismus,
kterym se rizikové chovani stava pro jedince pfitazlivé. (srov. Kasal: 2013, s. 347-350)

10.1 Subkultury jako produkt symbolizace

Vymezenim pojmu subkultura se zabyvaji mnohocCetné sociologické, Kkulturologickeé,
antropologické, psychologické a dalSi odborné publikace. Logické a dobfe pochopitelné shrnuti
problematiky subkultur nachazime u Josefa Smolika (Smolik: 2010). Ten vychazi z charakteristik
mladeze Jifiho Burianka. Mladez, kromé jiného, charakterizuje: - specificky zpusob Zivota,
zdlraznujici  aktivity ve skupinach vrstevnikG (party), pfevaha zabavnich ¢innosti (diskotéky,
sport) — zvlastni psychické rysy a radikalismus postoju, zvySena kriticnost a moralni citlivost.
(Smolik: s. 17)

Tyto charakteristiky prfeduréuji mj. také zplsob sdruZzovani se do vyhranénych skupin, které
nazyvame subkulturou. Dulezitym znakem subkultury je tak viditelné odliSeni od dominantni
(hegemonni, mainstreamové, majoritni) kultury. Je nutné pfipomenout, Ze pojem subkultura nejenom
vyvolava pocit jinakosti, zvlastnosti, revolty, ale také evokuje u majority pocit nepatfi¢nosti takového
chovani a jednani. Casto jej klasifikuje jako deviantni a spojuje jej s pocity ohrozeni. Také plati, ze
subkultury se podileji na utvafeni dominantni kulturou, ale zaroven se vUci ni vymezuji. (srov. Smolik:
S. 26) Z mnoha definic subkultury je pro nas pfistup k tématu nejvhodnéjsi definice Hebdige: ,Kazda
subkulturni ,instance® reprezentuje ,feSeni“ na specifickou sadu podminek, na konkrétni problémy
a rozpory.“ Lze tedy konstatovat, ze subkultury sdruzuji jedince, ktefi maji spolec¢né specifické
problémy a vysledkem je vlastni pohled na socidlni realitu. ReSenim kolektivnich problém( je tak
zakladem pro vznik subkultur. (in Smolik: s. 28)

Symbolizace je jednou z odpovédi na otazku: Jaky je skutecny lidsky svét?

Je to to, co vidime?

Nebo je to to, co citime?

Odpovédi je, Ze je to oboji a zaroven ani jedno z toho.

Pfesngji feCeno, pro rlizna spolecenstvi a kazdého jednoho jedince ma to, co vidi a to, co citi,
jinou hodnotu, tedy i jinou podobu reality. PFfi¢inou je lidska schopnost symbolizace, tedy davat
obraziim a znakdm rozli€ny vyznam a smysl. Lidska pfirozena feC se od jinych zvukd i od formalnich
umelych jazyku liSi tim, Ze se skrze svoji viceznaCnost otevira svému smyslu. NejstarSi dochovanou
Uuvahou o této povaze lidstvi nachazime u Hérakleita: ,Povaha &lovéka — daimén. Ethos anthropu
daimén.“ (in Kasal: s. 75) Daimon v zékladnim vyznamu slova zna&i“ ducha®, ,dusi“. Coz neznamena
pouze to, Ze Clovék je dusi odliSen od ostatni pfirody, ale také, Ze pro sebe ,odueviuje” okolni svét.
Dava mu smysl proto, aby mu lépe rozumél. Symbolizuje jej.

Subkultury jsou tedy vysledkem symbolizace vice neZz realného byti. Jednani lidi
v subkulturach je jednanim, které spole€¢nost oznaluje jako nenormdlni (v 3Siroké 3kale
,nebezpeénosti). Clenové subkultur toto jednani za nenormalni nepovazuji, spise je maji za uréity typ
revolty motivované touhou se odlisit (napf. mod), bourat konvenéni pravidla (napf. hippies), skryt se
pfed socialni kontrolou a kritikou (napf¥. furry). Subkulturni revolta neni nahodila, zapada do velmi
presného vzorce. Pravé to umozZnilo hippies a punkerum, aby svym vzhledem ,néco sdélili“ a aby
nebyli vnimani jako obycejni blazni. Jinymi slovy pravé alternativni normy subkultury je identifikuji jako
hnuti nesouhlasu a ne spole¢enské deviace. Pravé proto si na né lidé ¢asem zvykli. Nakonec se stalo
uplné normalnim, kdyz ¢lovék v obchodaku potkal par punkerd. (Heath, Potter: s. 100) ,Nenormalnimi*
se subkultury stavaji proto, Ze si je spole€nost takto vytvofi — tedy symbolizuje.
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B0
Pro pochopeni procesu symbolizace uvadim schéma symbolizace: Proces symbolizace
(Kasal: 78)

Symbolizovany

> znak = oznacCeni noveho fadu

(fanousek) (napf.  hrdinstvi,  stateénost,
vyjimeénost konkrétni osoby)

Symbolizujici

Nejdeme pfimou cestou k celku smyslu

Cast smyslu z(istava skryta

Priklad ze subkultury fotbalovych fanousku:

Napfr. typické “S* na dresech hracl prazské Sparty. Znak je interpretaci skrytosti, je objektivni.
Znak souvisi s reprezentaci. Prostrednictvim znakl reprezentujeme prislusnost k danému klubu.
Fotbalovy stadion jako budova, tricko s emblémem maji rozhodujici misto v reprezentaci, ne lidé
pohybujici se na stadionu, ne Elovék, ktery to tricko nosi. Tyto znaky reprezentuji napofad, bez ohledu
na lidi. Jak by se dnes mohl stat urcity fotbalista znakem a symbolem, kdyz muze hrat kazdy rok
v jiném klubu? Klub nereprezentuji lidé, ale pravé ty stalé znaky.

Znak se prostrednictvim imaginace konkrétni osoby stava symbolem.

Paul Ricoeur nazyva symbol ,jakoukoli vyznamovou strukturu, v niz smysl pfimy, primarni,
doslovny poukazuje navic k jinému smyslu, nepfimému, druhotnému, pfenesenému, jenZ nemuze byt
uchopen jinak nez skrze smysl prvni.“

Pro hlub8i pochopeni pojmu symbol vysvétleme etymologii slova. Symbolon je fecké slovo
skladajici se z pfedpony “syn” (pfed souhlaskou se méni na “sym® znamenajici spojeni, spojene,
dohromady a ze slovniho zakladu “balé” — hazet.

“Symbolon* je tedy néco co spojuje. Ve starém Recku stfep rozlomeny na dva kusy, jehoZ
Jjedna c¢ast napr. vénovana pfiteli znamena jakousi zaruku péce o kazdého, kdo s touto ¢asti strepu
pfijde. Tedy ten identicky stfep ma obecnou symboliku a zaroven je srozumitelny pouze konkrétnim,
zainteresovanym lidem. Interpretace symbolu je problematicka, jednak je spjata s konkrétni osobou
a také s konkrétnim sociokulturnim kontextem. Symbol tedy neni nikdy objektivni, je myticky
zakomponovany. (Kasal: s. 78)

Na zakladé uvedeného Ize tedy konstatovat, Ze subkultury, lidé v nich se angaZzujici, nejsou
né&jakymi anomaliemi. Subkultury vznikaji pfirozené jako reakce na odlisné vnimani socialniho svéta
a v8eho, co s tim souvisi (pojeti normality, svobody, spravedinosti apod.). Symbolizaci tak vétSinova
spole¢nost pro jasné&jsi oznaceni normality €ini tyto skupiny viditeln&jSimi a tim také otevira prostor pro
spole€enskou diskusi, ve které Ize dolozit, Ze ne vSechny subkultury zapadaji do stereotypniho modu
uvazovani.

10.2 Rizikové subkultury

Za rizikové subkultury oznacujeme takové, jejichz program, organizace a &innosti vytvareni
podminky pro rizikové chovani mladeze v intencich Syndromu rizikového chovani dospivajicich.

Rakousky sociolog a antropolog Roland Girtler pouZiva pro ozna€eni subkultur pojem
okrajoveé kultury.
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Na =zakladé terénniho vyzkumu Girtler dukladné charakterizuje vybrané subkultury
a specifikuje rizikovost pro jejich ¢leny. Za okrajové kultury oznacuje skupiny, které svoji ¢innosti
a svymi postoji pfispivaji k tomu, Ze jsou vétSinovou spoleCnosti nahlizeny jako nebezpecné,
neslusnég, Spatné, zlé ...

Velkoméststi bezdomovci. Subkultura, ktera neni typickou subkulturou mladeze. Toto
spole€enstvi vagabund( a ztroskotancd svym zpusobem Zivota, svymi zvyklostmi, specifickym typem
obleceni a vlastné i svymi ritualy (napf. pfi Zebrani) mlze byt vyuZito spiSe k preventivni praci, ale
také k demonstraci toho, jak se rizikové chovani muze stat chovanim socialné patologickym se vSemi
az fatalnimi dusledky.

Podobny vliv na prevenci rizikového chovani maze mit vhodné prezentovana okrajova kultura
obyvatelt véznic.

»1aké ve vézenich Zije kultura a tradice, zvlasté pak fe¢ podsvéti, ktera zde ma Urodnou pldu
a je dale predavana. ... Autonomie Clovéka je kompletné naruSena a moznost osobniho fyzického
stazeni se do ustrani neexistuje. Dostojevsky proto mluvi o ,tyranii kamaradstvi“. Psychické zatizeni
vézné je enormni. V&zefiska kultura tedy slouzi ke zméné inferiorniho statusu vézné. Ale jen malo
véznlim se podali ziskat v ramci situace pfijemnou pozici.“ (Girtler: s. 58—60)

Pravé akcent na problemati¢nost vyrovnani se s psychickym tlakem v mnoha ohledech
socialniho Zivota ve vézeni mize byt nosnym prvkem prevence.

Miadi fotbalovi fanousci. Girtler fadi fotbalové fanousky do okrajovych kultur rebelie.

.Pro takova seskupeni mladeze nebo bandy se jevi typicka predstava nadfazenosti viastni
spole¢nosti a tymu, se kterym sympatizuji, tedy urcity etnocentrismus. (Girtler: s. 85)

Fandovstvi samoziejmé neni ze své podstaty rizikové. Ve spolecenstvi fanousk(l se vSak
vytvareji skupiny, pro které fotbalové fandéni je symbolizovano bojem, nenavisti k ur€itym skupinam,
destrukci.

Girtler pfirovnava stfety mezi skupinami agresivnich fanouskd (chuligant) ke kmenové vaice.
.Predstirané valeCnické chovani ma demonstrovat silu, divokost a muznost. ... Valka mezi kmeny se
stejné jako valka mezi fankluby vyznacuje zesilenym ritualnim charakterem se specifickymi symboly a
ceremoniemi. Smyslem toho je oslava vlastniho muzstva a degradace protivnika.” (Girtler: s. 87)

Prostitutky. Subkultura, ktera je pokraCovanim rizikového chovani, jako je pred&asny
pohlavni Zivot, ¢asté stfidani sexualnich partnera.

~Je to zvlastni kultura, v niZ prostitutka pracuje i Zije jako Zena. Sama sebe pfitom chape jako
poskytovatelku dulezitych sluzeb. Pro kulturu prostitutek a pasaku je typicky vlastni zivotni styl, vlastni
fe€ a mnozstvi symbold. Prostitutky zasadné nejsou socialné nebo psychicky abnormalni osoby, ale
zeny, které pokracuji v tradicich (coz horlivi sociologové a psychologové ¢asto pfehlizi. ... Prostituce
potfebuje, jako kazdy jiny obchod, trh, a to takovy, kde se lidé mohou setkat a zmizet v davu.“ (Girtler:
s. 105, 106)

Hazard. Zaliba v nékterych druzich pocitacovych her, vzruSeni a napéti s tim spojené muze
mladé lidi pfivést do okrajové kultury hazardu.

Prostfedi hazardu balancuje na hrané kriminality. Je to prostfedi spojované s vydiranim a
nasilim.

»0rganizace lidi u€astnicich se hfe je svou strukturou, hierarchii a délenim ukold podobna
klasické mafii. Lidé, organizujici nelegalni hazard, vidi svou ¢est v podpofe kumpanu.” (Girtler: s. 127)

Vstup do rizikovych subkultur mladezZe je ohrozujici ve chvili, kdy dané spoleenstvi pfinasi
jedinci vyznamny socialni zisk.

Rizikové subkultury a druhy rizika pfehledné prezentuje Smolik v publikaci Subkultury
mladeze — uvedeni do problematiky v nasledujici tabulce:
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Tab. 2 Vybrané subkultury mladeze v CR a socialné patologické jevy (Smolik: s. 47)

Subkultura Pocet/rozSifenost  Projevy Politicka Uzivani Vandalismus
mladeze nasili ortodoxie drog

Neonacistiéti | velka velké velka malé stfedni
skinheads

SHARP stredni stfedni mala malé maly
skinheads

RASH mala velké velka stfedni maly
skinheads

Punk velka stfedni stfedni stfedni stfedni
Hardcore stfedni stfedni velka malé maly
Graffiti velka malé mala stfedni velky
Fotbalovi mala velké stfedni malé stfedni
chuligani

Techno, velka malé mala velké stfedni
tanecni

scéna

Znalosti o subkulturach mladeze a zvlasté védomi o tom, jak silné je jejich fungovani zaloZzeno
na symbolizaci, ktera se ve velké mife rozchazi s celospoleCenskymi zajmy, pochopitelné vyvolava
potfebu prevence rizikového chovani dospivajicich obecné. Jednou z cest mlze byt uceni se
kulturnim znakdm, které prostfednictvim imaginace pretaveny v symboly umoziuji chapat skryté
smysly sociokulturni reality — v tomto pfipadé skryté cile subkultur. Lze vyslovit hypotézu, Ze jednani
aktérl v rizikovych subkulturach (snad i osob ve vykonu trestu) Ize zménit, pokud odebereme symbolu
jeho silu, ktera prameni ze smyslu znaku, jenz je ve spole¢nosti dominantni v probihajicich
komunikacich, a je pfejiman do specifickych socialnich prostredi.

10.3 Subkultury prosté rizika

Pestry svét subkultur je reprezentovan subkulturami, které jsou také vyrazem snahy se odlisit
a posilit identitu svych ¢lend. Na rozdil od subkultur, které vnaseji do Zivotnich osudl jedincl
komplikace, naplfiuji subkultury prosté rizika potfebu sebeidentifikace v prostfedi vzajemné divéry a
pFijeti. Subkultury, o kterych budeme mluvit, jsou vyrazem hledani uniku pfed malo srozumitelnym
svétem, ktery nékteré z nas zranuje, odmita a také se nam vysmiva. ,Lidsky Clovék je tvor smyslovy a
socialni, i z toho plyne jeho vile a touha po klamu a iluzi.“ (Sery: s. 17) Pravé na iluzi a touze pretavit ji
v realitu jsou zaloZeny subkultury otaku, dollfie a furry fandom. Tyto subkultury poskytuji svym €lenim
neocenitelné sociélni zisky, pomahaji jim tvofit ,realitu, kterou Ize chapat jako iluzi, ktera jesté nebyla
prohlédnuta jako iluze®. (Sery: s. 18) | zde, pro vytvofeni pocitu smysluplnosti, hraje dominantni roli
imaginace, symbolizace a virtualizace.

Otaku. Je subkultura mladeze, ktera se zaméfuje na japonskou kulturu, animované filmy a
komiksy. Clenové jsou &asto nazyvani posedlymi v§im, co se tyka Japonska, véetné stylu oblékani a
hudby. Toto oznaceni v Japonsku nejdfive slouzilo jako nadavka, byli tak oslovovani mladi lidé, ktefi
se zdali byt zcela vyloudeni z normalni spoleénosti. Slo o uzaviené, problematicky se socializované
lidi, ktefi zaménovali svét animovanych postav za ten realny. Zatimco v Japonsku jde o jednu
z nejsilngjSich subkultur mladeze, v Ceské republice &itad néco kolem osmi tisic ¢lend. Tento podet je
odvozen od navstévnosti nejvétsich festivall japonské kultury v Ceské republice, nejvétsim z nich je
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Animefest kazdoro¢né konany v Brné. Stejné jako jiné subkultury, maiji i Otaku svij slang. Anime,
manga, kawaii, cosplay, roleplay a mnoho dalSich slov, které se mezi Otaku pouzivaji. Anime je
souhrnny nazev pro animované filmy a serialy pochazejici z rukou japonskych umélcll, manga je
specialni oznaceni, ¢asto ¢ernobilého, komiksu. Anime i manga obsahuji stovky rGznych zanrd, od
téch pro malé déti, pfes témata pro volnou chvili az po zanry, které podporuji homosexualni vztahy.
Kawaii je japonské slovo pro cokoliv, co je roztomilé, je to jedno z nejCastéji pouzivanych slov, které je
mozné zaslechnout i v béZzném rozhovoru. Cosplay a roleplay spolu Uzce souvisi, fenomén cosplay se
rozsifuje i v Ceské republice. Jde o celkové ztvarnéni libovolného charakteru z anime, mangy &i
pocitacové hry. Roleplay je pak tedy ztvarnéni véetné osobnostnich rysu. Dalo by se tedy fFict, Ze
Cosplayer, jak se nazyvaji osoby, jez cosplay nosi, je ve své podstaté hercem, ktery improvizuje na
zakladé podrobného studia postavy.

Na zakladé vlastniho pozorovani charakterizuje K. EliaSkova Cleny této subkultury jako ty,
ktefi jsou vétSinovou spole&nosti problematicky pfijimani. Casto jde o jedince uzaviené a $patné
adaptabilni, ktefi ve svém Zivoté zaZili napf. i Sikanu. K anime se Casto dostali pravé diky tomu, Ze
hledali misto, kam by mohli patfit. Otaku tak poskytuje t&€mto lidem pratelské prostfedi, které jim
pomaha pfekonavat nékteré jejich problémy.

Dollfie. Je oznaceni pro subkulturu sbératell asijskych kloubovych panenek, BJD neboli ball-
jointed doll, které pochazeji predevsim z Asie, pfesnéiji z Japonska, Cina a Koreje. Oznageni Dollfie
prevzali sbératelé od prvni Japonské firmy Volks, které takto nazvala prvni fadu panenek o velikosti
tficet centimetri. Casto jsou tak mezi &leny subkultury oznadované samotné panenky, ackoliv
napfiklad nepochazi od zminéné firmy, je to tedy souhrnny nazev, kterym se daji v subkultufe oznadcit,
jak &lenové, tak panenky. Poget Dollfie v Ceské republice nelze presné stanovit, je zde minimalné tisic
lidi, ktefi se o BJD zajimaji, ale pouha polovina néjakou opravdu vlastni, ¢asto je to pravé kvuli vysoké
cené&. Sbératelé v CR se sdruzuji nejvice na Facebooku a na jinych internetovych strankach. Poradaji
kazdy rok nékolik sraz(l, kde si vymé&nuiji zkuSenosti a hledaji pratele. Nejvétsim blogem v Ceské
republice, ktery se BJD vénuje je BJDKingdom. Podle EliaSkové byva problémem této subkultury
izolovanost ¢lend, vSimla si také, Ze maji tendenci vnimat dollfie jako skute¢nou osobu. Néktefi Dollfie
si takto vynahrazuji kontakt s jinymi lidmi, ktery je pro né zrGznych divodl slozity. Jen malokdy
bychom se zde setkaly s opravdovymi extrémy, jaké je mozné vidét napfiklad v Japonsku. | pfesto, Ze
se zdaji lidé uvnitf subkultury uzavfeni, neni problém se mezi né dostat, povidat si s nimi. Jsou velmi
sdilni a stejné jako jini sbératelé si o svych panenkach velmi radi povidaji. Pro mnoho &eskych Dollfie
jde v8ak pouze o moZnost néco tvofit, ucit se novym vécem a rozvijet svou fantazii, kterou Ize do
panenky promitnout.

Furry fandom. Furry fandom je fandom zabyvajici se antropomorfnimi zvifaty, to znamena, Ze
zvitata jistym zpGsobem polid$tuji, chodi od dvou, mluvi, nosi oblegeni. Clenové se také &asto
zabyvaiji moznosti hybrid( mezi lidmi a zvifaty, napfiklad lidmi se zvifecimi znaky jako jsou zvifeci usi,
ocasy ¢Ci kfidla. Stafi pouzivana definice Furry fandomu je ,covered in fur® tedy pokryty srsti. Samy
&lenové se identifikuji jako Furries, v Ceské republice Furrici a ¢asto si vytvoFi svou vlastni Fursonu.
Fursona je oznaleni pro zvifeci charakter, &i charakter se zvifecimi znaky se kterym se ¢len
subkultury identifikuje a Casto ji i pfedstavuji. PoCatky tohoto fandomu nejvice zaznamendme v USA,
kde vznik této subkultury podnitily filmy Walta Disneyho, kde se &asto objevovala zvifata, ktera se
chovala jako lidi, mluvila anebo nosila n&jaké &asti obledeni. V Ceské republice ma fandom asi pét set
¢lenu, ktefi Casto poradaji rizné srazy a jakési vychazky, kdy prochazi Prahou a jinymi mésty
ve fursuitech. Prvni zminky o subkultufe v CR se objevily ve spojitosti se sexualnimi deviacemi, coz je
vSak pouze vyjimkou nez pravidlem, proto méla subkultura pomérné Spatnou povést jako néco
deviantniho. V souCasné dobé i zde existuje nékolik stranek zabyvajicimi se touto tématikou, kde
Clenové sdruzuji. Pro nékteré z nich je to moznost uniknout z redlného svéta, chtéji se stat alespof na
chvili nékym jinym, nebo si uzivaji pozornosti, ktera se jim dostava jako roztomilym chlupackim, které
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chce spousta lidi obejmout. O této subkultufe v Ceské republice byl natoden dokument s nazvem ,Ve
své srsti“, jehoz soucasti jsou i rozhovory s nékterymi Cleny, ktefi vypravi své pfibéhy a vysvétluji
divody jejich pfipojeni k subkultufe. (Klara Eliaskova: 2019)

Zaveér

Pohled na sociokulturni realitu je sdm o sobé& rizikovy, tak jako je svét, ve kterém Zijeme.
Popisujeme-li rizika, snazime-li se je analyzovat, provadime ze své podstaty rizikovou ¢innost. Zvlasté
pokud na rizika nahlizime jako na néco nepatficného a tedy také odstranitelného. Rizika ze
spolecnosti nelze odstranit, uz proto ne, Ze Zivot ze své podstaty je rizikovy. Ale také je to nemozné,
protoZe vnimani rizikovosti je u riznych spole¢enskych skupin rizné. Clanek, poukazem na lidskou
schopnost vytvaret znaky a symboly, na pfikladu subkultur demonstruje problemati¢nost vytvareni
spoleCenskych norem a nabizi mozné feSeni k eliminaci problematického chovani mladych lidi.
Jednou z cest mize byt uCeni se kulturnim znak(m, které prostfednictvim imaginace pretaveny
v symboly umoznuji chapat skryté smysly sociokulturni reality — v tomto pfipadé skryté cile subkultur.
Lze vyslovit hypotézu, Ze jednani aktérl v rizikovych subkulturach je mozné zménit, pokud odebereme
symbolu jeho silu, ktera prameni ze smyslu znaku, jenz je ve spole€nosti dominantni v probihajicich
komunikacich, a je pfejiman do specifickych socialnich prostredi.

Ctenafi prispévku by véak také méli mit na paméti, feéeno Ladislavem Serym, Ze jazykové a
obrazové kédy jsou ovéem nachylné k nescetnym posuniim. Realita se jejich mediaénim plsobenim
stava vice ¢i méné védomou fikci, s niz Ize dale pracovat, uchovavat ji a predavat prakticky bez
ohledu na ¢asové a prostorové dimenze. Kazdé poznani generuje simplifikaci, deformaci a falzifikaci
zkusenosti. (Sery: s. 15)
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11. Pro¢ bohati bohathou a chudi konéi ve vézeni?
Vézenstvi a kriminalita v sociologickém vyzkumu
(teorie i praxe).

Why do the rich get rich and the poor end up in prison? Prison and
crime in sociological research (theory and practice).

doc. PhDr. Katefina Nedbalkova, Ph.D.
Katedra sociologie

Fakulta socialnich studii

Masarykova univerzita

Brno

Resumé:

Dlvody  nerovnosti nejsou dany
geneticky, ani nezaviseji na aktivité, &i lenosti
jedince. Nerovnost zavisi na pozici Clovéka
v socialnim prostoru. Pfi¢iny kriminality jsou
hlavné socialni a ekonomické. Sociologie zkouma
selektivni pusobeni vézenstvi na spole¢nost. Ve véznici mezi lidmi funguji stejné principy jako ve
vefejném prostoru a dllezitou roli pfitom hraji vztahy. Laska, parovost a dyadické vztahy obecné
funguji jako socialni kontrola.

Resume:

The reasons for inequality are not given genetically, nor do they depend on the activity
or laziness of the individual. Inequality depends on a person'’s position in the social space. The causes
of crime are mainly social and economic. Sociology examines the selective impact of the prison
system on society. In prison, people have the same principles as in public space, and relationships
play an important role. Love, couples, and dyadic relationships generally function as social control.
Kli€ova slova: nerovnost; pfiiny kriminality; uloha vézeni ve spoleCnosti; dyadické vztahy; sex;
socialni kontrola.

Keywords: inequality; causes of crime; role of prison in society; dyadic relations; sex; social control.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

na uvod bych méla zminit, Ze mam za sebou zkuSenost z vyzkumu ve vézenstvi pfed docela
davnou dobou. V roce 2002-2004 jsem délala ve véznici rozhovory se zaméstnanci a s odsouzenymi
Zenami, dale mam zkusenost s dobrovolnickou praci v Zenskych i muzZskych véznicich, k tomu patfi to,
Ze jsem nacetla spoustu sociologickeé literatury, ale i jinak disciplindrné zakotvené literatury, ktera se
néjak vézenstvi a kriminality tyka. Mdj sou€asny vyzkumny zamér lze nazvat ,Nerovnost a pficiny
nerovnosti“. Neni pfimo zaméfen na vézenstvi, ale s nasim tématem souvisi.

11.1 Pojem nerovnost, jeji divody a projevy

Nerovnost je zakladni sociologicka charakteristika, kazdou spoleénost muzeme takto
charakterizovat. Lidé ve spole¢nosti nemaji vSichni stejny pfistup k vécem, které jsou ve spolecnosti
cenény. To je: bohatstvi, prestiZ a moc. M& to mnoho souvislosti. Mohli bychom o tom Fici, Ze nékdo je
pracovity a vede se mu dobfe, zatimco ten chudy si za to mlze sam, protoze liny, a proto se mu vede
opacné. Chtéla bych obratit pozornost k otdzkam, jestli je to tak a jestli Ize toto nerovnost vysvétlit

57



Pl | Socialni prace ve vézeristvi

B0

pravé timto zplsobem. Sociologové méfi nerovnost rdznymi metodami. NejCastéji se zajimaji
o zapojeni ¢lovéka na pracovnim trhu. Kdybychom vzali v potaz jen ty profese, které jsou zastoupeny
tady vtéto mistnosti, Cili kdo pracuje jako socialni pracovnik, psycholog, docent na univerzité,
generalni feditel Vézenské sluzby, pak mizeme fFici, ze jsou to prace, které maji rliznou prestiz,
vladnou rliznou moci a jsou rizné finanéné odmeénovany. To je pfiklad nerovnosti. Jsou ale dalsi vlivy,
které ovliviiuji nasi pozici v socidlnim prostoru.

11.2 Nerovnost v €islech a mékkych datech

Je to napf. finan¢ni a fyzicky kapital — to, kolik vlastnime nemovitosti, domu, zda mizeme
investovat na burze. To vytvafi daleko vy$Si nerovnosti, nez pouze nerovnosti v platech. A to je dost
dilezité.

Sociologové méfi nerovnost také v jemnéjSich nuancich. A tam se pravé zaméfuji svym
vyzkumem. Jsou to socialni a kulturni oblasti. Rozdilnost se projevuje tfeba tim, kam chodime
do restauraci, jaké jidlo jime, jakou hudbu poslouchame, ktery vtip nam pfipada vkusny a ktery
nevkusny, jaké ¢teme noviny, kde vyhledavame informace, jak se starame o své zdravi. To vSe se
zaroven promita v téch tvrdych datech o nerovnosti. Sociologickymi vyzkumy je potvrzeno, ze bohatSi
lidé Ziji déle. MUze to byt v priiméru 5 az 12 let.

11.3 Nerovnosti se zvysuji

Sociologové zjistuji, Ze se nerovnosti celosvétové zvysuji. Nedavno jsem narazila na zajimavy
Svédsky vyzkum (Lindgren 2019), ktery prokazuje, Ze nerovnost souvisi s kriminalitou. Kdyz roste
nerovnost, roste pak i trestna ¢innost, zejména majetkova a nasilna.

11.4 Teorie vzniku kriminality

Sociologové a jini védci se snazi pfijit na to, pro¢ kriminalita ve spole¢nosti je, jakou funkci
kriminalita ve spolecnosti plni. A tady mam jeden obrazek pro ilustraci. Rani, pozitivisticky orientovani
kriminologové v 19. stoleti (Thomas Piketty, Kapital, 2013) se domnivali, Ze kriminalita je néco, s ¢im
se cClovék rodi. Domnivali se, Ze je to néjaka fyziologicka dispozice, ktera je nam vepsana
do genetické vybavy a pozna se ztoho, jak Clovék vypada. Napfiklad podle toho, jak mame
tvarovanou lebku.

Tak napfiklad italsky pozitivisticky kriminolog, narozeny v roce 1835, C. Lombroso koncem
19. stoleti ve své knize publikoval fotografii Zeny, jejiz kriminalni sklon mél byt podle ného poznatelny
podle toho, jak ma tvarované ucho, jak celkové vypada. Mizeme se tomu usmat a fici si, ze védci
si dfive mysleli divné véci, ale tyto esencialistické predstavy o tom, jaci kriminalnici jsou, funguji
v jinych podobach i dnes. Berou na sebe rlizné podoby a jsou patrné pfi vysvétlovani pfi€in kriminality.

11.5 Od biologie k socialnimu a ekonomickému vysvétleni

Sociologie je pro mne cenna a kriticka hlavné v tom, Ze nam umozfiuje divat se na kriminalitu
jinak. Divat se na ni tedy jako na proces: ,Jak se déla kriminalita“. Je za tim cela Ffada spoluplisobeni
rdznych instituci.

11.6 Kradez nebo podvod?

Kdybych ja napfiklad Sla ke kolegyni v prvni fadé publika a vytahla ji penéZenku z kabelky, tak
by to jesté nebyl trestny Cin kradeze. Aby byl, ona by to musela nahlasit, musela by to proSetfovat
policie, muselo by se napfiklad zjistit, Ze nejsme tfeba sestry a Ze jsme si to nedomluvily.
To by znamenalo, Ze ja si to puGjcuji. ProSetfovalo by se to. Ja bych byla napfed obvinéna, potom
mozZna odsouzena. Zaviselo by to na tom, jestli jsem uZ tady nakradla vice kabelek a jestli jsem
prvopachatelka, jestli jsem vedla pfikladny zivot atd. Spoluplsobily by pfitom rizné instituce. Trestny
¢in by nezpulsobil nerovnost jenom mezi nami dvéma, ale hrala by pfitom roli legislativa, pravo atd.
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11.7 Selektivita v soudnim Fizeni

Systém soudnictvi je selektivni ve svych pfi¢inach i projevech. Ve vysledku to je tak, ze jako
pachatelé jsou zachytavani lidé méné vzdélani, pomérné chudsi, vice spiSe muZi nez zZeny, ktefi se
dopoustéji drobné majetkové trestné ¢innosti. Ten systém je pozoruhodné slepy vuci trestné ¢innosti,
kterou pachaji lidé ve vySSich socialnich pozicich, coz je trestna &innost spojena s politikou,
machinacemi na burze, s vytvarenim fiktivnich pracovnich mist. Systém je slepy vuci ohrozujici trestné
¢innosti. Napf. k vytvafeni pracovnich mist bez zabezpeceni (pojisténi, darn), coz muze vést ke smrti
mnoha lidi, ke znecisténi zivotniho prostfedi, k danovym unikim, k bankovnim finanénim
manipulacim, které dosud nejsou popsany jako trestné €iny.

Pachatelé takovych zloCinll se do vézeni tolik nedostavaji. Protoze v systému plsobi cela
fada dil€ich instituci, vytvafi mu védéni mnoho moznosti pro pnuti, ambivalence, pro napéti a pro
chybu. A ty chyby se vtom systému déji. | na této konferenci vramci pfedchozich pFispévki
mnohokrat zaznélo: ,My bychom chtéli, aby to bylo takto, ale socialnich pracovnikd je malo. Mozna
jeden na 50 vézn(.“ Ale potom vSechny procesy funguiji jinak. Objevuje se spousta nezamyslenych
dasledkd, pochybeni a chyb. Ve vysledku se do véznic dostavaji spiSe mladsi muzi, ktefi vykradaji
auta, nez starSi muzi, ktefi vykradaji banky.

Jisté vite, ze ve vézeni nenajdete reprezentativni pomérné statisticky harmonicky rozlozeny
vzorek populace. Je to specificky vzorek populace, ktera, jak fikaji sociologové, mize plnit pozitivni
funkci ve spolecnosti, protoze pomaha reprodukovat jednu ze spodnich vrstev spolecnosti. Tedy ty lidi,
ktefi stoji na socialnim okraji spoleCnosti a je to vlastné protipdl vzdélavaciho systému univerzity.
Univerzity reprodukuji, vychovavaji elity. Véznice vychovavaji tu ,spodinu®, pomahaji ukazovat na zlo,
které neni nejvétSim ohrozenim pro spoleénost, ale dobfe slouzi k udrzeni statu quo tim, ze zaroven
odvadéji pozornost od skute€ného ohrozeni, daleko vétsiho, které se ve spole¢nosti déje, tedy od

11.8 Laska, parovost, manzelstvi jako socialni kontrola

Blizim se k zavéru jednou poznamkou, kterou opfu o svUj vyzkum v Zenské véznici.

Uz kdyz jsem nacitala podklady k vyzkumu ve vézeni a kdyz jsem pak ve véznici osobné
hovofila s vézni, tak ti muzi hodné mluvili o tom, Ze v pribé&hu véznéni navazuji partnerské vztahy.
Je to tak, Ze muzi s muZi a Zeny s Zenami. Rik& se, Ze u muzu jde hlavné o sex, vybiti sexualniho
pudu, zatimco zeny chtéji pratelské, emocionalni vztahy. A v tom mém vyzkumu se pravé tato
pfedstava nepotvrdila. Muzi mluvili oteviené o tom, ze ty jejich vztahy maji také romantickou povahu
typickou pro dlouhodobé vztahy a pak se nerozpakovali mluvit o tom, Ze sex je néco, co ve vézeni
potfebuji. To nelze statistikou podchytit. Je to néco, co ve vézeni pomaha preckat tu Sed, rutinu, nudu
a marnost vézenského Zivota. Co mné pfekvapilo, bylo to, Ze o tom radi mluvili zaméstnanci vézeni,
Ze byli ochotni to s véznénymi muzi, & Zenami probirat. Tfeba kdo se s kym roze3el, jaké ma kdo
trapeni. Bylo to néco, co mohli sdilet. A na tom vlastné mizeme vidét, ze vztahy — parovost, Cili
dllezitost parovosti mlGze fungovat jako UCinna forma socialni kontroly. To plati ve vétSinové
spolecnosti stejné jako ve vézeni. Proto mlze byt zadouci nebranit takovym vztahim a podporovat je
ve vézeni, protoze to paralyzuje pfipadny nakumulovany naboj, ktery by se projevil jako néjaka kritika,
odpor, zabyvani se jinymi vécmi v ramci rezimu ve vézeni. Vézeni vztahy Zzije. Kdyz vézni ziji ve
véznici svymi vztahy, investuji energii do néeho jiného. Tyto vztahy jsou specificky genderované.

Zaveér

Zavérem bych chtéla zdlraznit nékteré nejdulezitéjsi myslenky k tématu:

B Bohatstvi nebo chudoba nejsou vzdycky zalezitosti néjakych individualnich védomosti,
dovednosti, schopnosti, vlastnosti, zdsluh a kompletenci jedince, ale maji Sirsi socialni,
ekonomické a historické priciny.
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B Kriminalita nevyplyva z biologické vybavy jedince, ani neni néjakym osobnostnim rysem,
ale z pozice socialni, ktera pisobi podobné silné. Sklon ke kriminalité se nedédi.

Pl | Socialni prace ve vézenistvi

B Nerovnosti rostou, do kriminality se promitaji.

Sociologicky je zajimavé, Ze kriminalita souvisi s pozici ¢lovéka v socialnim prostoru. Podle
toho, jak jsme umisténi na socialnim Zebficku, mame rlznou pFilezitost se dopoustét riznych
trestnych ¢inG. Kdybych byla napfiklad uklizeckou v této budové Akademie Vézenské sluzby,
tak moje trestna ¢innost mlze spocivat v tom, Ze si sem tam vezmu toaletni papir, nebo tfeba
Cistici prostfedek a podélim ho po rodiné. Kdyz bych byla vrcholovy politik, mohla bych délat
trestnou Cinnost jinou. To neni néco, co je mi geneticky dano. Je to reflexe mé pozice
v socialnim prostoru.

B Vézeni neni vylou€eny svét zvlastnich lidi, vézeni je soucast obecnéjSich struktur,
je nééim velmi typické pro nasi spolec¢nost.

Vézeni je misto, o kterém mame tendenci uvazovat jako o néjakém izolovaném prostoru
zvlastnich lidi, ktefi jsou uplné jini, nez my vSichni ostatni. Ale vézeni je pro nas instituci ne
tak vyjimecnou, je instituci typickou, obvyklou, vSedni. A fika néco podstatného o naSsi
spole¢nosti, néco, co mizeme sdilet, byt nejsme soucasti vézenské populace.

doc. PhDr. Katefina Nedbalkova, Ph.D.
Katedra sociologie

Fakulta socialnich studii

Masarykova univerzita

Jostova 218/10
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Poznamka editora: Tento text byl sestaven podle poznamek z pfednasky a z prezentace poskytnuté autorkou.
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12. Zadluzeny klient
Debt client

Petr Schneedorfler
predseda spolku LIGHTHOUSE
Praha

Resumé:

Projekty spolku Lighthouse jiz 10 let
bezplatné pomahaji zadluzenym vézidm.
Spolek spolupracuje s Vézenskou sluzbou, & 4

se socialnimi kuratory obecnich Grfadu
SKE REPUBLIKY

a s psychiatrickou |é¢ebnou pro drogové
zavislé. Clenové spolku radi odsouzenym
a pomahaji jim v pfipravé na zivot po
propusténi. VétSina vézAld ma finanéni
problémy, které se jim s vhodnymi radami a pomoci dafi feSit jesté pfed ukon&enim pobytu ve véznici.
Resumé:

Lighthouse projects have been helping indebted prisoners free of charge for 10 years.
The association cooperates with the Prison Service, social curators of municipal authorities and with
psychiatric hospital for drug addicts. The association members advise convicts and help them prepare
for life after release. Most prisoners have financial problems that they can solve with appropriate
advice and assistance before their release.
Klicova slova: neziskovy spolek; dluhové poradenstvi; zadluzeny vézen; exekuce; statistika dluhu.
Keywords: non - profit association; debt counseling; indebted prisoner; execution; debt statistics.

Petr Schneedorfler
LIGHTHOUSE Praba

Nas spolek Lihgthouse vznikl v roce 2010. Vlbec jsme netusili, Ze budeme fungovat tak
dlouho. Plvodni zamér byl kratkodoby, ale za vyvoj situace jsme velice radi.

12.1 T¥i hlavni projekty spolku Lighthouse
Mame tfi oblasti naSeho plsobeni:

B  Tou prvni je dluhové poradenstvi a feseni financi ve vykonu trestu odnéti svobody.

Nas program ,Finance a vykon trestu“ funguje od roku 2012. Program jsme tvofili od zakladu,
nepiebirali jsme zadné modely, které byly v t¢ dobé dostupné, protoze jsme ho vytvareli cilené pro
oblast vézeristvi a aby byl funkéni pravé ve véznicich. Nyni mame v tomto programu pres 900 klient(
a téch aktivnich, se kterymi jsme momentainé v pravidelném styku, je 204.

B Ve druhé oblasti naseho plsobeni se jiz od zacatku roku 2010 zabyvame programem
»PFiprava na podminéné propusténi.“

Navstivili jsme za timto ucelem jiz 800 projednavani podminéného propusténi v ramci celé

Ceské republiky. Velmi rad bych reagoval na mnoho zéleZitosti, které ve svém referatu zmifiovala pani

doktorka Matouskova. Uvedla také nékteré véci, se kterymi ja podle nasi praxe nesouhlasim, ale tato

konference je zaméfena na socialni praci. Tu také ve vézerstvi povazujeme za velmi dulezitou.
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B Za tfeti bych mél zminit informovani a praci s osobami ve vykonu trestu.
VSechny oblasti naSeho pulsobeni bych chtél predstavit dolozenim spoluprace s rlznymi
organiza€nimi jednotkami Vézeriské sluzby.

12.2 Spoluprace s Vézenskou sluzbou CR

Spoluprace s Vazebni véznici Praha-Ruzyné

Tuto spolupraci jsme navazali prostfednictvim socialnich kuratord méstské ¢asti Praha 6.

N&$ program ,Finance a vykon trestu” funguje od roku 2017 v pobo&ce Repy a od roku 2018
i v samotné Ruzyni.

Spole¢né s kuratorkami z Prahy 6 se podilime i na programu Pfiprava na podminéné
propusténi. A jinak samozfejmé spolupracujeme se v8emi ostatnimi institucemi, které do véznice
chodi. Napfiklad s Centrem socialnich sluzeb.

Spoluprace s Véznici Svétla nad Sazavou

Do Svétlé chodime uz od roku 2014. Tam jsme zacinali jako v jedné z prvnich véznic
v programu Finance a vykon trestu. ZpoCatku to bylo koresponden¢ni metodou, kterd samozfejmé
méla sva omezeni v Case a zvySené narocnosti. Od roku 2016 jsme zacali do této véznice jezdit
pravidelné. Kazdy mésic mame individualni poradenstvi pro 30 az 40 odsouzenych zen, se kterymi
konzultujeme jejich dluhové problémy. V tuto chvili je to nejdéle fungujici program dluhového
poradenstvi v ramci vézenstvi bez preruSeni a bez jakychkoli omezeni v tom, kdo do ného mize
vstoupit. K tomu patfi samoziejmé besedy na jednotlivych oddélenich jak o dluhové problematice, tak
o insolvencich, nebo tfeba o zavislostech.

12.3 Spoluprace s obecnimi urady

Spolupracujeme také s jednotlivymi obecnimi Ufady, napf. v Praze.
Magistrat hl. m. Prahy

Spoluprace neni omezena jen na uroven magistratu, ale zaméfuje se na jednotlivé méstské
¢asti. Spoluprace zahrnuje pravidelna Skoleni pro socialni pracovniky, socialni kuratory, a to jak
k problematice dluhi a exekuci, tak k celkové problematice vézenstvi jako takové. Pofadame
seminafe, workshopy a spoustu dalSich akci, které jsou vzdy pfipravovdny na miru. Kromé
hromadnych akci pak s pracovniky méstskych ¢asti feSime pfipady jednotlivych klientd.

12.4 Spoluprace s Psychiatrickou lééebnou v Cerveném dvoie

Zvlastni oblasti naseho puUsobeni je od roku 2014 spoluprace s psychiatrickou IéCebnou
v Cerveném dvore’. Ukazala se potfeba vzajemného kontaktu psychiatrické léebny a nékterych
véznic a konkrétnich véznud. Socialni pracovnici 1é€ebny mohou navstivit véznice, odkud by se do
[é€ebny mohli dostat odsouzeni po zméné trestu odnéti svobody na podminény. Byly to navstévy
specializovanych oddild véznic Ostrov, Svétla, Ruzyné a Jifice. V 1é€ebné je mUze ¢ekat pokracovani
v [éCbé zavislosti. V roce 2019 mame ve Vé&znici Ostrov uz ¢tvrté setkani tohoto druhu a mé to velky
uspéch. Stejné tak vozime do lé€ebny na navstévy socialni pracovniky z véznic a kuratory.
A v minulém roce se nam povedlo dvé odsouzené vzit na cely den do IéCebny a ony se uCastnily
vSech komunit a bézného programu. Mohly vlastné potom podat autenticky podat informace
spoluodsouzenym, jak ten program funguje. Mohly vysvétlit, Ze to neni dalSi kriminal, jak si spousta
lidi mysli.

V ramci spoluprace s Cervenym dvorem a pfipravy na podminéné propusténi je podstatné, ze
chceme, aby soudci 1épe chapali tu potfebu nasledné péce a léEby propusténych osob. Aby bylo

7 Psychiatricka 1é&ebna Cerveny Dvir je zafizeni specializované na stfedn&dobou Ustavni Ié8bu zavislosti na navykovych
latkach a patologického hraéstvi. Byla zaloZena v roce 1966. V soucasnosti je kapacita |éEebny 103 Ilzek, roéné absolvuje
terapeuticky program v lé¢ebné 550 az 750 pacientl. Dal$i informace jsou dostupné na www: <https://cervenydvur.cz/>
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mozné na sebe navazat podminéné propusténi a nastup do léCebny tak, aby tam nebyla prodleva
jednoho nebo dvou dnll jenom na zafizeni zakladnich osobnich zalezitosti propusténych.

Pro¢ o tom vSem mluvim a pro¢ tyto pfiklady z penitenciarni a postpenitenciarni péce fikam?
Z jednoho prostého duvodu. Protoze vSechno, co se tyka pfipravy odsouzeného na Zzivot po
podminéném propusténi a pfi navratu do bézného Zivota, mizeme délat jenom proto, Ze jsou kolem
nds UZasni socidlni pracovnici a pracovnice, UZasni socialni kuratofi a kuratorky a samoziejmé
i vSichni dalsi, ktefi pracuji jak v neziskovém sektoru, tak i ve vézeristvi. Jejich prace je nezastupitelna.
Je to pro nas velmi dulezité, protoZze za sebe musim Fici, Ze za téch deset let, po které tuto praci
délam, jenom diky tomu, kdyz ve vé&znici narazime na fungujici systém, dobfe fungujiciho socialniho
pracovnika, ma pak naSe prace, jako prace neziskové organizace, néjaky smysl. Ta prace nas bavi, ta
prace je dobfe zorganizovana, ma smysl. A kdyz se néco déje, protoZze pracujeme s velmi zvlastni
skupinou lidi, jsme pravé schopni vSechny ty problémy FeSit velmi rychle a tak, jak je potfeba. Za nas
musim fFici, Zze bez téch socialnich pracovnik(l a pracovnic by to neSlo. A za nas i dalSi neziskové
organizace jim patfi obrovsky dik.

12.5 Projekt ,,Zadluzeny klient“

Béhem prestavky jsme jiz diskutovali o projektu zadluzeného klienta a pravé v tomto projektu
se jasné promita vdechno, co jsem jiz zminil vySe.

Projekt je zaloZzen na kontinualni praci se zadluzenym klientem ve vykonu trestu odnéti
svobody a po propusténi. Garantem projektu je generalni feditelstvi Vézeriské sluzby CR. Projekt jen
pravé na spolupraci vSech vyse zminovanych subjektl postaven.

Projekt je zaméfen na finanéni gramotnost odsouzenych s pfesahem opfenym o dluhové
poradenstvi, které ve véznicich poskytuji nasi pracovnici. Ddraz je kladen na individualni praci
s konkrétnim odsouzenym, ktera spociva v tom, Zze odsouzeni je aktivné a pfimo zapojen do kazdé
¢innosti pod naSim vedenim. Kazdou zalezitost feSime s klientem osobné. Nedavame mu zadné vzory
dopisli a postupll. Nechavame ho, aby si vSechno napsal sam. Kazdy dokument, ktery od ufradi
obdrzi, s nim pfeteme a vedeme ho, aby vS8emu porozumél, aby védél, jak vlastni situaci fesit.
Vedeme ho k tomu, aby své problémy v minulosti byl schopen vyuzit a pretavit je do néceho
pozitivniho v budoucnu. Je velmi dulezité, kdyz to zvladne on. To je hlavni pro jeho dalSi Zivot. A je to
ddlezité i ztoho dlvodu, Ze u toho mame dobfe fungujici socialni pracovniky, ktefi ten pokrok
pfenesou do socialni oblasti. Pokud u pfipadu mame také socialni kuratory, mlGze si vSechny
dovednosti pfi feSeni vlastnich problému ten konkrétni odsouzeny pfenést i do zivota po propusténi.
To je jedna z podstat projektu, ze socialni kurator zadina s odsouzenym pracovat uz ve vykonu trestu,
ma veSkeré informace o jeho dluhové problematice, ma veskeré informace o jeho rizicich, které
vyplyvaji velmi €asto z jeho dluhové problematiky. Odouzeny ma ale i dalSi informace od socialniho
pracovnika a tyto si pfenasi do dalSiho zivota po propusténi. Kdyz odchazi z vykonu trestu, ma jiz
v informovaném socialnim kuratorovi nékoho, komu dlavéfuje, zna se s nim a vi, ze rozumi jeho
problémum.

Socialni prace ve véznici je velmi dulezita a doufam, Ze v novele zakona ¢. 108 budou dobfe
uvedeny kompetence socialnich kurator(l. Ocekavame, ze by novou legislativou mohla padnout
dosavadni bariéra pro pfedavani informaci mezi jednotlivymi subjekty, Ze by povinna ml&enlivost
dobrym vécem nebranila a zIé by omezovala. Je potfeba, aby mezi sebou mohli Iépe komunikovat
socialni pracovnici, pracovnici Uradu prace a dalSich instituci.

12.6 Statistiky o zadluzenosti odsouzenych

V kréatkosti bych mél zminit, co zde jeSté nezaznélo, ackoli to velmi ¢asto v diskusich zazniva,
avsak nikoli v €islech. B&Zné nejsou k dispozici pfehledy o zadluZzenosti odsouzenych ve vykonu trestu
odnéti svobody. Nas spolek si vSak vytvafi vlastni prizkumy a statistiky v ramci programu Finance
a vykon trestu.
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Vyska dluhd a pocet exekuci

Podle naSich propocti z ¢ervna 2019 méli nasi klienti zafazeni v programu pridmérné
23 dluhd, z toho 15 exekuci. Statistiku se vedeme uz 6 let a tato Cisla se méni minimainé.

Casto se v8ak méni udaje o primérné vysi dluht v korunach. Postaéi, kdyZ se nam v souboru
objevi jeden klient pochazejici tzv. z elit, ktery ma dluh kupfikladu ve vysi 150 milion korun.

Pramér ¢ini nyni 960 000 K&, median 685 000 K¢.

To medianové Cislo je takové ,pravdivéjsi®, ale musim fici, Ze mnoho lidi by si s hrazou feklo,
Ze je to obrovskeé ¢&islo. Abychom si ucinili lepsi pfedstavu, musim uvést dalSi detailni udaje.

Celkem 71 % nasich klientd ma dluhy do vyse 500 000 korun.

To by pfi Cistém platu 14 000 K& mési¢né (pocitejme se srazkou 4 500 K¢) by byl ten dluznik
schopen za 5 let zaplatit, tj. oddluzit vice nez 54 % svych dluhli. Samozfejmé v dobé vykonu trestu
odnéti svobody by mél pfijmy mensi. Ale Castka 54 % je jiz Castka dost vyznamna. Pokud by mél
18 500 K& mésicné Cistého (srazka 8 400) mohl by jiz za 3 roky dosahnout oddluzeni ve vysi 60 %.
Takového platu by po propusténi z vykonu trestu mohl dosahnout i se zaznamem v rejstfiku trest(.
Potom se zadluzenost uz nejevi jako néjaka nezvladnutelna situace, spiSe je tfeba dluhy fesit vice
s rozumem, nikoli néjakym hektickym zplsobem, €ili dalSim zadluzovanim.

V zadluzenosti neni velky rozdil mezi prvotrestanymi a vicekrat trestanymi osobami.

Prvni vykon trestu Druhy a vicery trest

Pocet dluht 19 24 osoba

Pocet exekuci 14 16 osoba

Malé rozdily u prvovéznénych a osob vicekrat si vykladame tim, Ze v dnesni dobé uz nékteré
zmény zakon0, napf. spotfebitelského apod. brani dalSimu zadluzovani®.
Nejcastéjsi véritelé

Zajimavé je podivat se na sloZeni véfiteld.

VétSina osob ve vykonu trestu odnéti svobody, dokonce 91,5 %, ma dluhy na nakladech
trestniho fizeni, na nakladech za advokaty ex offo, na nakladech za vykon vazby a trestu. Odsouzeni
jsou samoziejmé& zadluZeni u zdravotnich pojiStoven. KdyZz dluhy fadime podle vySe, je pofadi
obdobné jako v pfipadé &etnosti jejich vyskytu, ale na prvnim misté jsou bankovni a nebankovni
pujcky.

Tabulka: Véritelé osob ve vykonu trestu odnéti svobody

Naklady trestniho Fizeni (91,5 %) Pdjcky (bankovni i nebankovni)
Pujcky (bankovni i nebankovni) Néklady trestniho fizeni
Zdravotni pojistovny Zdravotni pojistovny

Vyzivné VyZzivné

Dopravni podniky Dopravni podniky

VS CR Mobilni a internetovi operatofi
Mobilni a internetovi operatofi Mésta a obce

Mésta a obce Pojistovny

Pojistovny VS CR

8 Jakon &. 257/2016 Sb., o spotrebitelském Gvéru
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Zadluzenost u statu a jinych véritel
RozliSujeme zadluzenost odsouzenych u statnich organizaci a soukromych, &i jinych subjekt.
Lze vyjadfit nazor, ze stat by mohl délat pro feSeni zadluzenosti vic, nez dosud déla.

Pomeér druht dluht

O Stat
E Soukromé objekty
m Ostatni

Rozdil mezi odsouzenymi muzi a zenami v zadluzeni

Muzi maiji samozrfejmé vice dluh( a vice pUjc¢ek. Vlivem vy§Sich pfijm0 maiji i vysSi dluzné
¢astky na puljckach. Maiji vice dluhl na vyzivném, ale méné pokut a dluh(l u obci a mést.
Zeny maiji vice pokut a dluhi u mést a obci, coz nas velice pitekvapilo. Jsou tam pokuty typu ,rudeni
noc¢niho klidu“, domacich pltek apod. Ve Svétlé nad Sazavou u odsouzenych Zen vychazi dluhy
pumérné na 470 tisic korun a v medianu asi na 350 tisic.

Dluhy z trestné €innosti

Dluhy vyplyvajici z trestné &innosti jsou rovnéz vyznamnym ukazatelem, feSime je Casto
v ramci insolvenci. Necela polovina (42,6 %) klientd v naSem programu se zadluzila vlivem své trestné
¢innosti, vychazi nam z toho median 186 tisic korun. Upozoriiuji, Ze toto Cislo je velmi neuchopitelné,
protoze spousta téchto dluhl zuUstava jako dluhova zatéz i propusténym odsouzenym a my se
o konkrétnich &islech dale nedozvime.

Prehled soudnich exekutort

Vedeme si pfehled nejcastéjSich exkutord u naSich klientd. Na prvnim misté je exekutor, ktery
vymaha dluhy za trestni fFizeni. Proto je v pfehledu exekutord prvni a vyskytuje se
napf. u odsouzenych ze Svétlé nad Sazavou ve 41,2 % pfipadl naseho programu Finance a vykon
trestu.

Dotaz z diskuse na konferenci:
Poskytujete sluzby zdarma a téSite se podporfe nékolika pravnickych osob. Jak feSite financovani
spolku?

Je asi vyjimecné, Ze jsme za 10 let nestihli nacerpat penize z néjakych fondd, &i grantd.
Cinnost se nam dafi tim, Ze u nas opravdu vSichni pracuji zdarma, vykonavaji svou praci bez naroku
na jakoukoliv odménu. Systém financovani mame nastaveny tak, Zze se snazime najit co nejvice
sponzorl, ktefi nam dodaji penize potfebné na nasSe provozni naklady. Dnes jsou u jakékoli firmy
nejvétSi provozni slozkou platy, mzdy a odvody. Ale protoze u nas nikdo nepobira zadnou mzdu,
neplatime ani socialni a zdravotni pojisténi. Mame skute&né naklady opravdu minimalni. Nékdy se
nam stava, Ze nadm rodina klienta dava jako projev vdécnosti néjaké dary, ale ty jsou vétSinou
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naturalni. Asi nejvétSim takovym darem byl obrovsky pytel vyloupanych viaSskych ofech, ze kterého
jsem mél ja osobné nejvétsi radost. Tak vypada nase sponzorska praxe. Mlze to vypadat podeziele,
ale ja mam jiné zaméstnani a pomoc odsouzenym nedélam za pytel ofech(, ale za ten pocit,
Zze nékomu muzeme pomoci a ze ho vratime do zivota. V ciziné to mnoha lidem nepfijde zvlastni, ale
byva to tam naprosto normalni.

Petr Schneedorfler

predseda spolku LIGHTHOUSE
www.Igh.cz

Vinohradska 2396/184

130 52 Praha 3 — Vinohrady
schneedorfler@Igh.cz

Poznamka editora: Tento text byl sestaven podle poznamek z pfednasky a z prezentace poskytnuté autorem.
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13. Problematika exekuci a insolvenci u véznénych osob

Execution and Insolvency Issues in Connection to Prisoners

JUDr. David VIa¢il
soudce Nejvyssiho soudu

Resumé:

Véznéné osoby maji Casto dluhy, které jsou
povinny na zakladé vykonu rozhodnuti, nebo exekuce
splacet. DalSi podrobnosti upravuje  Vyhlaska
Ministerstva spravedIinosti ¢. 10/2000 Sb., o srazkach z
odmény osob, které jsou ve vykonu trestu odnéti
svobody zaméstnany.

Ke zlepSeni tizivé finanéni situace nabizi
insolven&ni zakon ucinny nastroj formou oddluzeni.
Resumé:

Prisoners often have debts which they are obliged to repay on the basis of enforcement
or execution of judgement. Further details are governed by Decree of the Ministry of Justice
No. 10/2000 Coll., on deductions from the remuneration of persons employed in prison.

In order to improve the difficult financial situation, the Insolvency Act offers an effective
instrument of debt relief.

Klicova slova: soudni exekuce; dluhova past; vymahani dluhd; ochrana dluznikl; dluhové
poradenstvi.
Keywords: judicial execution, debt trap, debt recovery, debtor protection, debt counseling.

JUDr. David VLACIL

VézZené damy, vazeni panové, mili hosté,

ve svém prispévku bych Vas rad seznamil stim, co je to exekuce, jakym zplsobem
se provadi a jaké maji odsouzeni moznosti se vymanit z dluhové pasti.

Existence zavazkl a snaha dluznikd vyhnout se jejich uhradé je stara, jako lidstvo samo,
nejde o fenomén dnesniho spoleCnosti. Od nepaméti museli byt néktefi dluznici pfinucovani k pInéni
dluhd, a to rdznymi prostfedky. Jiz od dob fimského prava proputjCoval stat (panovnik) svou autoritu
k tomu, aby nebylo tfeba i v oblasti vymahani dluh brat pravo, jak se fika, do vlastnich rukou.

| na naSem Uzemi se od stfedovéku postupné vyvijel systém vrchnostenského a méstského
prava, ktery vice €i méné& vhodnymi prostfedky zajiStoval moZnost vydana rozhodnuti vykonat
a dluh vymoci.

Pro kratky Casovy prostor se omezim na historické konsekvence z doby nedavno minulé:
Dosud platny ob&ansky soudni fad (zdkon &. 99/1963 Sb.) nahradil socialistickému pravu cizi, le¢
dlouhodobé uZivany pojem ,exekuce® a nahradil jej pojmem vlastnim, s nadzvem ,,vykon rozhodnuti*
a Tizeni exekucni se tak nové stalo fizenim vykonavacim. Vykon rozhodnuti provadély a dosud
provadéji, byt uz ve velmi omezené formé, soudy, a to nejCastéji prostfednictvim srazek ze mzdy
dluznika, nasleduji pfikazani pohledavky (napfiklad z G4¢tu u banky), prodej movitych a nemovitych
VECi.

V roce 2001 byl pfijat zakon &. 120/2001 Sb., tzv. exekuéni fad, s jeho pfijetim vznikl novy
institut soudniho exekutora (a¢ je oznacen pfidavhym jménem soudni, se soudem nema pfili§
spoleéného). SouCasné vSak byla zachovana pravni Uprava vykonu rozhodnuti, tudiz véfitelé
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si mohou za nyni panujici dvojkolejnosti vybrat, zda svoji pfisouzenou nebo jinak pfiznanou
nebo se radéji obrati na soudniho exekutora. Zasadni rozdil tkvi vtom, Ze zatimco u vykonu
rozhodnuti véfitel (oznaCujeme ho za ,opravnéného”) musi navrhnout jen jeden jediny konkrétni
zpusob vykonu (napf. Ze dluznikovi bude postihnut Uc¢et u jeho banky), o ktery se pak soud pokousi,
pak u soudni exekuce opravnény poda toliko navrh soudnimu exekutorovi a ten sam urci, jakymi
vicero zplsoby sou¢asné bude exekuce provedena, coz samoziejmé ve vétSiné pfipadl povede
k rychlejSimu vymoZeni dluznych &astek.

V kazdém pfipadé musi opravnény disponovat rozhodnutim soudu nebo jiného organu (napf.
rozsudkem soudu, rozhodnutim feditele véznice, rozhodnutim o blokové pokuté apod.), které mu
pfiznava narok na zaplaceni penézni ¢astky (nebo jiného pinéni). Takové rozhodnuti oznacujeme
za “exekuéni titul®, jde o vymahané rozhodnuti, podklad, na jehoz zakladé se vykon rozhodnuti
(exekuce) vede.

Exekuci nebo vykon rozhodnuti ukladajici zaplaceni penézité ¢astky lze provést a) srazkami
ze mzdy a jinych pfijmd, b) pfikdzanim pohledavky, c) prodejem movitych véci a nemovitosti,
d) prodejem podniku, e) zfizenim exekutorského zastavniho prava na nemovitostech, spravou
nemovité véci €i pozastavenim (platnosti) fidi¢ského opravnéni.

Vykon rozhodnuti nebo exekuce mlze a Casto i sméfuje proti osobam ve vazbé nebo
vykonu trestu. Vedle nakladl trestniho Fizeni a nahrad Skod pfiznanych v odsuzujicim trestnim
rozsudku jsou €asto vymahany pohledavky z vyzivného pro déti, naklady vykonu vazby, naklady
vykonu trestu a dalSi naklady, které je odsouzeny povinen hradit za zvySené naklady stfezeni
a naklady na dopravu a predvedeni do zdravotnického zafizeni vynaloZzené Vézeriskou sluzbou. Uhrn
srazek vSak nesmi prekrocit 72 % Cisté odmény odsouzeného. Nejprve se uspokojuji tzv. prednostni
pohledavky na vyzivném pro déti, poté se upokojuji pohledavky nakladi vykonu trestu a nakladu
vykonu vazby, kterd& mu pfedchazela a az poté nasleduji pohledavky podle dalSich rozhodnuti
vydanych v exekuénim (vykonavacim fizeni). PFfipadni zajemci se mohou s podrobné&jSimi pravidly
postihu pfijmu odsouzenych vézil seznamit ve vyhlasce Ministerstva spravedinosti ¢. 10/2000 Sb.,
o srazkach z odmény osob, které jsou ve vykonu trestu odnéti svobody zaméstnany. Je samoziejmé
otazkou politické reprezentace, jak nastavi rozsah srazek a zejména rozsah odmény odsouzenych,
ktefi jsou zaméstnani, pficemz je tfeba postupovat na jedné strané tak, aby vytéZnost srazek ze mzdy
byla pro opravnéné co nejvy3si, na druhé strané by neméla demotivovat odsouzené, aby se jen z toho
ddvodu nevyhybali zaméstnani po dobu vykonu trestu odnéti, nebot zaméstnavani vézil pini i dalSi
velmi vyznamné funkce v ramci resocializace odsouzenych osob.

Vykon rozhodnuti o soudni exekuce maji byt provadény pfimérfenym zplsobem tak, aby nad
potfebnou miru nezatézovaly dluzniky (oznacujeme je jako ,povinné®), nicméné zakladni zasadou
kazdého vykonavaciho (exeku¢niho) fizeni ma byt zajem na co nejrychlejS§im a nejefektivnéjSim
vymozeni dluhu. Pro ochranu povinnych a jejich nejblizSich rodinnych pfisludnikd se uplatfiuje princip
tzv. nezabavitelné €astky. Ta pro rok 2019 c&ini 6 428,67 KE. Na kazdou osobu, které je povinen
dluznik poskytovat vyZivné se zvySuje o dal8ich 1 607,17 K&, nad ¢astku 9 643 K& se srazi povinnému
vSechno. Vedle toho z véci, které jsou ve vlastnictvi povinného, se nemuze tykat vykon rozhodnuti
téch, které povinny nezbytné potfebuje k uspokojovani hmotnych potfeb svych a své rodiny nebo
k pInéni svych pracovnich ukoll, jakoz i jinych véci, jejichz prodej by byl v rozporu s moralnimi
pravidly (tzv. nezabavitelné véci). Jde zejména o bé&Zné odévni soucasti, obvyklé vybaveni
domacnosti, snubni prsten a jiné pfedméty podobné povahy, zdravotnické potreby.

Povinny (v€etné toho, ktery je ve vazbé ¢&i ve vykonu trestu) mlze zadat o tzv. odklad
exekuce (Ize jej v hrubych rysech pfipodobnit k jejimu pferudeni, exekutor nestrhava dalsi prostiedky,
avSak mize provadét dalsi Setfeni o majetku povinného). Zakon fika, Ze na navrh maze soud (soudni
exekutor) odloZit provedeni vykonu rozhodnuti (exekuce), jestlize se povinny bez své viny ocitl
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prechodné v takovém postaveni, Ze by neprodleny vykon rozhodnuti (exekuce) mohl mit pro ného
nebo pro pfislusniky jeho rodiny zvlasté nepfiznivé nasledky a opravnény by nebyl odkladem vykonu
rozhodnuti vazné poskozen. Odklad ale soud nepovoli, jestlize si své nepfiznivé postaveni povinny
zavinil sam (napf. se umyslIné uved| do stavu prace neschopnych, je ve vykonu trestu pro umysiny
trestny ¢in apod.), dal$i podminkou je do¢asnost jeho situace (napfiklad nahla nemoc). Soud vzdy
stanovi na jak dlouhou dobu (do kdy) exekuci odklada.

Zakon rovnéz umoznuje vykon rozhodnuti (exekuci) ze zakonem pfesné stanovenych ddvodu
zC€asti nebo zcela zastavit, z hlediska osob ve vykonu trestu Ize nejCastéji uvazovat o situaci, kdy
pribéh vykonu rozhodnuti (exekuce) ukazuje, Ze vytézek, kterého jim bude dosazeno, nepostaci ani
ke kryti jeho nakladl (tedy jde o zastaveni pro tzv. nemajetnost dluznika). Soudni praxe za ddvod
k zastaveni ale nepovazuje pouhou okolnost, Zze je povinny ve vazbé nebo i v dlouhodobém vykonu
trestu, Ize-li po jeho propusténi oCekavat, ze urcité pfijmy ziska (at uz praci, v disledku dédéni nebo
jinak).

V posledni dobé je vhodnym zplsobem, jak se vymanit z ¢asti svych zavazka, které dluznik
neni s ohledem na své predluzeni schopen splacet, tedy feSeni jeho Upadku, oddluzeni.

Zakon ¢. 182/2006 Sb., o upadku a zplsobech jeho feSeni (insolvenéni zakon) rozeznava
tfi zplsoby feseni Upadku, a to:

1) konkurs,

2) reorganizace (ta je uréena pro velké podniky a zlstava tak stranou mé pozornosti),

3) oddluzeni.

V pfipadé zahajeni insolvenéniho Fizeni nelze pokraCovat v zahajeném fizeni o vykonu
rozhodnuti nebo soudni exekuci (insolvenéni Ffizeni ma prfed nimi zjednodusené Feceno prednost)
a dluznik je tak po dobu jeho trvani ,chranén® pfed svymi véfiteli i pfed soudnimi exekutory.

Konkurs je likvidaéni zpUsob feSeni Upadku, ktery spociva v kompletnim zpenézeni majetku
(tzv. majetkové podstaty) dluznika a nasledném pomérném uspokojeni véfitell, ktefi se fadné a véas
se svymi pohledavkami do konkurzniho Fizeni pfihlasili. Dulezité je si uvédomit, Ze po skonéeni
konkursu neuspokojené pohledavky nezanikaji a véfitelé se jich mohou dale domahat napfiklad
prostfednictvim exekuce.

Oddluzeni patfi mezi sanacni zplsoby feSeni upadku a je urCeno standardné pouze pro
fyzické a pravnické osoby, které nejsou ze zakona povaZovany za podnikatele a nemaji dluhy
z podnikani (zakon stanovi z tohoto pravidla uréité vyjimky). Oddluzeni je nejCastéji realizovano bud
plnénim splatkového kalendafe se zpenéZenim majetkové podstaty (tedy vétSiny hodnotné&jsiho
majetku dluznika), nebo samotnym zpenézenim majetkové podstaty. Na rozdil od konkursu je po
skon&eni oddluzeni mozné dluznikovi pfiznat osvobozeni od placeni dosud neuspokojenych
pohledavek (nemusi zbyvajici ¢ast svych dluht svym véfitelim hradit).

Osoby, které chtéji vyuzit oddluzeni (vCetné téch ve vykonu trestu odnéti svobody), musi,
po€inaje 1. 6. 2019, splnit sou¢asné nékolik pozadavkl. Musi mit zejména poctivy zamér, byt schopni
splacet v plné vysi alespori odménu a hotové vydaje insolvenéniho spravce (u jednotlivce jde
0 1 089 K¢ v€etné DPH, u manzeld o 1 634 K¢, véetné DPH), zarovenn minimalné stejnou Castku
ostatnim véfitelim a k tomu jeSté v pIné vysi pohledavky na vyzivném ze zdkona. Nema-li dluznik
Zadnou vyZivovaci povinnost, postadi mu teoreticky k povoleni oddluZeni mési¢né Castka 2 178 K&
a jde-li o manzele pak 3 268 K&. Po odecteni odmény insolvenéniho spravce se zbyvajici ¢astka
vyplati nezajisténym véfitelim podle pomér( jejich pohledavek.

Nové neni podminkou pro povoleni oddluzeni predpoklad, ze dluznik zaplati nejméné 30 %
pohledavek svych nezajisténych véfitell, jako tomu bylo dfive. Na oddluzeni proto dosahne daleko
vétsi pocet dluznikll. Neznamena to vsSak, jak je nékdy mylné vykladano, ze dluznikovi bude
schvaleno oddluZeni, kdyZ nebude schopen zaplatit nic — musi dokazat platit nejméné c&innost
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insolvenéniho spravce a stejnou Castku i véfitellim a také vyzivné a cenu za sepis navrhu na povoleni
oddluZeni.

Oddluzeni bude pro dluznika pfiznivé ukonéeno, jestlize bud zcela splatil svij dluh, nebo
jestlize béhem ftfi let uhradil vice nez 60 procent zavazkl, nebo — v pfipadé dichodcl (starobnich,
invalidnich — druhého a tfetiho stupné) jestlize splaceli alespon tfi roky a vynalozili pfitom veSkeré
usili, které po nich bylo mozné spravedlivé pozadovat; u ostatnich je toto minimalni obdobi pétileté.
Pri splnéni v§ech podminek nebudou muset zbytek dluhii svym véritelGm hradit a dfive zahajena
fizeni o vykon rozhodnuti (nebo exekuci) se zastavi. To, zda dluznici vskutku vynaloZili veSkeré usili,
posuzuje vzdy insolvenéni soud.

Nutno ale dodat, Ze ani pfi splnéni podminek oddluZzeni nezanikaji napf. pohledavky
spocivajici v penézitém trestu nebo jiné majetkové sankci ulozené dluznikovi v trestnim Fizeni
za umysliny trestny ¢&in, pohledavky na nahradu Skody zplusobené Uumysinym poruSenim pravni
povinnosti, pohledavky na vyzivném ze zakona, pohledavky véfiteld na nahradu Skody zpusobené na
zdravi a také pohledavky vzniklé az po rozhodnuti o Upadku (tedy ty, které na sebe dluznik prevzal
az v prubéhu Fizeni o oddluzeni).

Pravé v oddluzeni Ize po mém soudu vidét u¢inny nastroj vhodny i pro osoby ve vykonu trestu,
pomoci néhoz mohou dosahnout zlepSeni své majetkové situace do budoucna, zejména starobni
a invalidni dachodci takto mohou, a to i za pomoci a rady socidlnich pracovnik(i a vychovatell ve
véznicich, splnit podminky oddluzeni jiz v ramci samotného vykonu trestu s nadgji, ze pfi propusténi
z véznice nebudou zatizeni onémi historickymi dluhy. V kazdém pfipadé je tfeba podat navrh
na oddluzeni na predepsaném formulafi, a to povinné prostfednictvim advokata nebo jiné vhodné
akreditované osoby, jejichZz seznam Ize nalézt na strankach www.justice.cz.

JUDr. David VIagcil
soudce

Nejvyssi soud
BureSova 20

657 37 Brno-stred
David.Vlacil@nsoud.cz
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14. ZkuSenosti z praxe socialniho pracovnika vykonu trestu
odnéti svobody

Experience of social worker practice of imprisonment

Mgr. Jifina Hanzelova
socialni pracovnice oddéleni vykonu vazby a trestu
Véznice Ostrov

Resumé:

Jelikoz socialni prace jakozto etablovana profese
v roce 2018 oslavila 100 let své existence, pfinesly
VIl. Penologické dny, které ji vénovaly cely sv(j prostor,
vhodné nacasovani. Socialni praci ve véznicich musime
chapat jako naro€nou multidisciplinarni cinnost sméfujici
k odstranéni negativnich socialnich jevl. Socialni prace
a socialni pracovnik maji ve véznici nezastupitelné misto uz
jen proto, Ze se nepracuje pouze s jedinou cilovou skupinou.
Socialni prace jako takova se tedy stava kliCovou disciplinou
v praci s pachateli trestné Cinnosti, kter4d by méla zahrnovat
individualni praci s odsouzenym zaméfenou na zménu ¢&i upevnéni zmény jeho postoje k pachani
trestné ¢innosti, motivaci odsouzeného k feSeni nasledku trestné ¢innosti a plnéni zavazkd obecné,
podporovat pozitivni vazby a rodinné vztahy odsouzeného vné véznice a jeho pfipravu na zivot
po propusténi.

Resumé:

Social work celebrated 100 years anniversary. VIl. Penological days devoted space to social
work. Social work in prisons is multidisciplinary activity , that is directed to eliminating negative social
phenomena. Social work and a social worker have an irreplaceable role in a prison, simply because
they do not work with only one target group. Social work as such is thus becoming a key discipline
in working with offenders, which include individual work with the convict aimed at changing
or consolidating a change in his attitude to committing crime, motivating the convict to address the
consequences of crime and fulfilling obligations in general, the positive ties and family relationships
of the convict outside the prison and preparing him for life after release.

Klicova slova: kompetence socialniho pracovnika; empowerment; postpenitenciarni péce; case
management.
Keywords: competences of social worker; empowerment; post-penitentiary care; case management.

Mgr. Jifina HANZELOVA

Specifické prostfedi véznic a prace s odsouzenymi klade na socialni pracovniky zvySené
pozadavky i v oblasti socialné psychologickych dovednosti, krizové intervence a také mediace.
Zakladnim pozadavkem pro vykon funkce je empatie, akceptovani odsouzeného takového, jaky je,
umeéni individualniho pfistupu, schopnost poskytovat sluzbu a nikoli jen schopnost pfizpisobovat se
zkostnatélému vézefiskému systému. Pravé Sife problematiky vyZzaduje od socialnich pracovniku
odborné kompetence z oblasti teorii a metod socidlni prace, pedagogiky, prava, socialniho
zabezpeceni, krizové intervence, zdravotnictvi (pfedevdim z psychiatrie, pfipadné interni mediciny),
psychologie. Socidlni pracovnik pUsobici ve véznici by tak mél byt ,univerzal® a disponovat velkym
mnozstvim dovednosti a znalosti z riznych oblasti, aby mohl odsouzenym nabidnout vhodnou sluzbu
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a pomoc a aby s nimi mohl o jejich problémech hovofit a chapat je. Na zakladé osobni zkuSenosti
mohu doporudit, aby takovy socialni pracovnik mél za sebou jiz néjaké profesni zkusenosti a jednalo
se o vyzralou osobnost, ktera bude schopna odolavat manipulacim a tlaku nepfiméfenych pozadavki
odsouzenych, pfipadné i jejich rodin. Neni to tedy prace pro kazdého a vhodny je vék alespori okolo
30 let, kdy uz se bude moci takova osobnost opfit o nékteré ze Zivotnich i pracovnich zkuSenosti.
Cilem je porozumét problémovému chovani odsouzeného v socialnim kontextu a adekvatné reagovat.

Byt socialnim pracovnikem pachatelu trestné ¢innosti neni viibec jednoduché. Prace je to
spolecensky i finanéné velmi nedocenéna (jakozto i prace kolegl z jinych socialnich oblasti), o cemz
svéddi i celospoleCenska diskuse, jak celou tuto oblast uchopit a pfijmout, aby bylo zfejmé, Ze socialni
pracovnik neni jen sluha s poslanim, ale je to vzdélany odbornik-profesional, ktery si zaslouzi stejné
uznani a finanéni ocenéni jako jiné odborné profese ve spole¢nosti.

Prace socialniho pracovnika ve vézenstvi je o to tézSi, Ze pracujeme predevSim
s tzv. ,nedobrovolnymi klienty“, u nichZ se projevuje zasadni problém, a to jejich neochota aktivhé se
zapoijit do socioterapeutického procesu. Spoluprace s odsouzenym je tedy zalozena na zplnomocnéni
(empowermentu) pro praci a na legitimité socialni intervence. Legitimita je vyjadfena bud pfimou
zadosti vézné o pomoc pfi feSeni problému, nebo na zakladé rozhodnuti tfeti strany, napf. soudu.
Podobnym rizikem je pomérné typicka pouze povrchni, formalni motivace odsouzenych, ktera
je vedena ucelovosti jejich jednani ve véznici, kdy se bezkonflikiné snazi splnit veSkeré pozadavky
na né kladené, nebot je povazuji za soucCast vézenského fadu, ale absentuje jejich zvnitfnéni.
Nejobtizngjsi v8ak je najit zdroj autentické motivace vézné&ného pro praci na sob& samém. Casto
se stava, Ze jedinou motivaci odsouzeného je pouze systém odmén ve véznicich. Otazkou je, zda
takova motivace ma vliv na samotného odsouzeného po propusténi z vykonu trestu. Bude mit zajem
samostatné na sobé dale pracovat po vykonu trestu? Bude spolupracovat s organizaci zajistujici
navazujici postpenitenciarni péci, kdyz to nebude jeho povinnosti? Nejtézsi je namotivovat
odsouzeného, Zze to déla predevSim pro sebe, nikoli pro odménu v pribé&hu vykonu trestu.
Vypovidajici hodnotou nezdaru Vézeriské sluzby CR pfi pokusu o za&lenéni odsouzeného po vykonu
trestu do spolecnosti je sedmdesatiprocentni riziko recidivy. Je tfeba si umét pfiznat, ze ¢astecny podil
na tom maji i socialni pracovnici, ktefi mnoho &innosti udélaji za vézné radeji sami jen proto, ze budou
dfive vyfeSené a nepodporuji tak odsouzené v jejich samostatnosti.

Pocget odsouzenych ve vykonu trestu v poslednich letech spiSe stagnuje, véznice jsou stale
plné, byt v ramci Koncepce do roku 2025 se postupné podcita se snizovanim recidivy. Ta se vzdycky
tykala a v systému Ceského vézenstvi bude tykat pouze jednotlivcli, s nimiz ma smysl v ramci vykonu
trestu pracovat. Uvédomme si, ze hovofime o jednotkach procent. Podminkou Uspéchu neni pouze
jiz zminéna motivace vézné ke zméneé a jeho aktivni pfistup, ale rovnéz podpora blizkych &i podpora
profesionald z fad socialnich pracovnikd a dalSich odbornikl vné véznic, at jsou to jiz socialni kuratofi
nebo pracovnici organizaci, ktefi pracuji v postpenitenciarni péci (napf. Probacni a mediacni sluzba
CR, dluhovi a insolvenéni experti, adiktologové, zaméstnanci Ufadd prace, pracovnici charitnich
organizaci apod.). Odsouzeni, ktefi nemaji stabilni socialni z&zemi, nebo nemaji kam
se po propusténi vracet, ktefi trpi zavislostmi na navykovych latkach, maji navrat do ob&anského
Zivota nesmirné ztiZzeny a k recidivé trestné Cinnosti velmi blizko, protozZe, jak sami uvadéji, nic jiného
jim ani nezbyva. Rovnéz ti, ktefi se vraceji do socialné vylou€enych lokalit ke svym blizkym, kde jsou
kriminalni postoje bézné, kde témér kazdy mél nebo ma nékoho ve vykonu trestu, nemaji moc Sanci
na zmeénu. Vzdyt zde zkuSenost s vézeriskym systémem neni nic dehonestujiciho. Moznosti nasledné
péce jsou stale velmi omezené, chybi dostupné socialni bydleni, byt jen na pfechodnou dobu
(tzv. prostupné bydleni). Velkou pfekazkou je stale zaznam v rejstfiku trestd, a to i za zcela bagatelni
trestnou Cinnost u pozic, kde zaméstnanec nema témér zadnou ¢i jen minimalni zodpovédnost apod.,
a dale obrovska predluzenost propusténych osob.
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Kroky ke zméné jsme vSak jiz zaregistrovali. Mezi odsouzenymi je obrovsky zajem o pracovni
zarazeni a ten mnohokrat prevySuje zajem o programy vramci odborného zachazeni, k nimz
se odsouzeni odhodlavaji Casto teprve az tehdy, jsou-li vyfazeni z prace, anebo nejsou dlouhodobé
pracovné zarazeni. Bohuzel velmi nizka Cista odména za praci, ktera véznam zlstava, neumoznuje
u vétSiny uspokojovat jejich pohledavky a nedafi se tak snizovat jejich dluhovou zatéz. Ve Véznici
Ostrov jsou nam napomocni dluhovi a insolvenéni poradci, ktefi s motivovanymi odsouzenymi pracuiji.
U tfi véznénych osob jiz byla krajskym soudem schvélena insolvence, v jednom pfipadé soud
nevyhovél. Ve vSech pfipadech $lo o odsouzené, ktefi pobiraji dlichodovou davku (starobni nebo
invalidni dGchodci) a maji pro insolvenci dostateény pfijem. Je tfeba vzit v Gvahu, Zze musi platit
zaroven soudné uloZené vyzivné, naklady vykonu trestu a nemalé Castky za léky, jez nutné potfebuiji.
A navic agenda dluhového poradenstvi je natolik rozsahla, Zze neni mozné, aby ji socialni pracovnik
mohl zvladat sam. A pokud ano, logicky musi upozadit feSeni dalSich problém pfi tak velkém objemu
prace.

Nezastupitelné misto v naplni nasi prace ma udrzeni kontaktu s osobami blizkymi, s détmi,
s pfibuznymi. Vzhledem k tomu, Ze véznice jsou pIné, byvaji €asto odsouzeni umistovani hodné
daleko od mista bydli§t&. Logicky ma& na to vliv také nerovnomérné rozmisténi véznic v ramci CR.
V téchto pfipadech jsou odsouzeni odkazani pouze na telefonicky kontakt s rodinou, pfipadné kontakt
po Skypu, protoze pfibuzni se na tak velké vzdalenosti nemaji moznost dostat. Napf. nemaji vlastni
vozidlo a hromadnou dopravou je vyjde cesta do vzdalené véznice na nékolik hodin jizdy,
coz znamena v nékterych pfipadech sehnat si a zaplatit nocleh v okoli, nebo nemaiji na cestu penize.
Anebo, v pfipadé starSich rodi¢d odsouzenych nebo gravidnich partnerek, jim jejich zdravotni stav
nedovoluje jiz cestovat na delSi vzdalenosti. U vézil s dlouhymi tresty a nevyhovéni Zzadosti
o pfemisténi blize k mistu bydli§té dochazi ke ztraté socialnich kontaktl, a to zejména s détmi.
A jak vime, za jeden rok v zivoté ditéte se toho stane mnohem vice, nez za rok u dospélého Elovéka.
Takové ztraty jsou poté nenahraditelné.

Vzhledem k tomu, ze ve Vé&znici Ostrov je zfizeno specializované oddéleni pro trvale pracovné
nezaraditelné (dale jen ,TPN®), byvaji jejich nejcastéjSim objektem zajmu mj. problémy souvisejici
se zdravotnim stavem. BohuZzel ve vykonu trestu TPN stéle pfevazuji ti, kterym byl pfiznan invalidni
ddchod, ovSem bez naroku na vyplatu davky, nebot nesplriuji potfebnou dobu pojisténi. Bud v Zivoté
legalné nepracovali vibec, nebo pracovali pouze velmi malo, nékdy pravé jen ve vykonech trestu,
anebo podnikali a jako OSVC si neodvadéli socialni pojisténi. Tito odsouzeni jen velmi téZce hledaji
praci po propusténi, jsou odkazani pfevazné na socialni davky a kvalita jejich Zivota je na svobodé
natolik nizka, ze velmi Casto recidivuji a do véznic se opakované vraceji. Mnohdy z jejich ust
slychame, ze ve vézeni je jim vlastné dobfe, nic jim tam nechybi, maji Cisté povleCeni, 3x denné
zajisténou stravu a nadstandardni Iékafskou péci. Byt si na zdravotni péci Casto stézuji, bylo zjisténo,
Ze mnozi znich na svobodé nemaji ani svého praktického Iékafe. Néktefi se s velmi vaznymi
diagnézami zacali 1éCit az v prib&hu véznéni a socialni pracovnici jim az zde vybavili dichody.
Mnohym byla rovnéZ zajiSténa odpovidajici pé€e psychiatra, protoZze na oddilech TPN jsou &asto
umisténi odsouzeni s velmi rdznorodym spektrem zavaznych dusevnich poruch. Mohu jmenovat
nejcastéji schizofrenie, psychotické poruchy jako dusledek dlouhodobého abuzu drog a alkoholu,
téZké poruchy osobnosti, dudlni diagnézy. V téchto pfipadech je nutné, aby se v nich socialni
pracovnik orientoval, protoZe je osobou, na niz se nej¢astéji odsouzeni obraceji. Zdravotni stav hraje
rovnéz roli v pfipadé hledani vhodného ubytovani po propusténi, event. hledani vhodného zafizeni
socialnich sluzeb. Samoziejmosti je také spoluprace se zdravotnim oddélenim, zejména tam, kde je
nutno zohlednit uzivani psychofarmak, ¢i kde je Iékafem pfedepsan jiny nez standardni rezim vykonu
trestu. Vezmeme-li v ivahu demografické propocty, populace starne a nejinak tomu je ve véznicich.
Je logické, Ze pocet tzv. TPN odsouzenych bude narlstat. O to pfipravené&j$i musime byt. Vézni z fad
recidivistll jsou ¢asto svym stylem Zivota na hrané zakona, v souvislosti s uzivanim drog a alkoholu
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ve velkych véznicich nepfeji racionalnéjSimu rozmisténi odsouzenych. V mnoha pfipadech by bylo
vhodnéjSi samostatné ubytovavani takovych osob, k Eemuz bohuzel nemame vhodné prostory.

Ve vSech pfipadech je nutné spolupracovat s odsouzenymi individualné. Vzdy je dllezité
podporovat jejich aktivitu, motivaci ke zméné&, pomahat jim pfekonavat i zdanlivé banalni prfekazky,
ale pokud je to mozné, pouze vézné spravné nasmérovat, aby byli schopni zagit problémy fesit sami,
nebo pouze s dopomoci (jiz zminény empowerment). Je tfeba zdlraznovat, Ze je nutno klast si dilci,
malé cile. Pfedstavy odsouzenych se mnohdy od reality skute€ného Zivota velmi liSi, proto je nutné jim
v8e znovu trpélivé vysvétlovat. V&zni maji od Zivota nerealnd odekavani, zejména mladi lidé. Ziji
ve zrychlené dobé, s niz ma problémy vyrovnat se i zdravy jedinec piny sily. Odsouzeni obklopeni
reklamou, v civilnim zivoté obklopeni socialnimi sitémi a pozlatkem doby, si kladou ¢asto nerealné
cile. Pfedstava jejich Stésti je silné materialni, tj. mit drahé auto, vlastni dim ¢&i byt, minimalni plat
30 tisic mésicné. Prevlada konzumni styl Zivota. O to t€zSi je realita u prvovéznénych osob, ¢asto
rekrutd z vychovnych Ustavl s pohnutou rodinnou historii. Pokud vézeri nema zajem nic fesit a nedafi
se ho motivovat, pokud opakované zaziva neuspéchy a pady, je vesSkera invence socialnich
pracovnik(l, ale i dalSich z fad odborného persondlu zcela zbyte¢na. V takovém pfipadé ke zméné
nedojde a odsouzeny se Casto do véznice vraci. Dokonce to sam predem nevyluCuje, protoze
po opakovanych nezdarech zkratka uz jen sklopi hlavu a pfijima realitu vézenského zivota, o némz
presné vi, co od néj oéekavat. Nehovofim tady o jednotkach, ale o desitkach pfipad(l véznénych osob,
pro néz se vykon trestu stal jakousi nahrazkou socialni sluzby, ktera v bézném systému socialni
pomoci chybi a kterou néktefi dovedou mistrné zneuzivat.

Casto se u odsouzenych setkavame s velmi $patnou &tenafskou gramotnosti, velmi $patnou
vzdélanosti nebo s pfitomnosti zadvazné dusSevni poruchy nebo zdvazné poruchy osobnosti. Takovy
jedinec neni schopen Uc€astnit se skupinovych programd, plnit Ukoly v dlouhodobéj§im horizontu
a mnohdy jejich podstaté ani nerozumi. V pfipadé nemotivovanych odsouzenych je nejlepSi
upfednostnit jejich pracovni zafazeni a vypéstovat u nich alespon pracovni navyky nebo zaklady
sebeobsluhy, coz se mlze zdat jako nejschidnéjsi feSeni, ovSem nezfidka je to nervy drasajici
zkudenost pro viechny zu&astnéné.

Samoziejmé jsou ve vykonech trestu i velmi schopni a Sikovni odsouzeni. Ale témto je zahy
udélena moznost pracovat na vné&j8im nestifeZzeném pracovisti. Prakticky se s nimi jako zaméstnanci
béhem standardni pracovni doby nesetkavame, svuj trest stravi pfevazné v praci. Jsou kompetentni
fesit své problémy sami, nebo jen s malou dopomoci. Uvédomuiji si, ze udélali néjakou velkou Zzivotni
chybu a je velmi pravdépodobné, Ze se jiz do véznice znovu nepodivaji. A to i bez naSi odborné
intervence. Zkratka jen proto, Ze maji normalni nebo i vy3S8i intelekt, pevné rodinné vazby, zdravé
socialni vztahy a pracovni kvalifikaci. A velkou motivaci je jim nepfijemna osobni zkuSenost z véznice,
ze souziti s vézenskou subkulturou, kterou predstavuji nenapravitelni recidivisté. Pobyt na loznicich
o vét8im poctu odsouzenych je pro né natolik stresujici, Ze budou v Zivoté délat vSe proto, aby se do
vézeni uz nikdy nevratili. Vézni totiz Casto fikaji, Ze nejhordi na vykonu trestu neni to, Ze jsou zavfeni,
ale s kym jsou zavfeni.

Modernizace Ceskych véznic neni levnou zéleZitosti a pfinasi mnoha uskali. Nejvétsi
prekazkou v praci s odsouzenymi jsou asi materialni a stavebné technické podminky. VSichni si moc
dobfe uvédomujeme, Ze bez obrovskych investic nebude zadouci zména mozna. Neni v silach
vézefiského personalu umistovat zvlaSt motivované odsouzené od nemotivovanych, byt tam,
kde to Ize, se o to vSichni snazi. Vézni Casto spi na loznicich po Sesti az deseti lidech, souziti v téchto
skupinach mize byt pro nékteré jedince zcela zdrcujici a musi se naucit s ostatnimi szit, a jak sami
fikaji, ,hrat jejich hru“, nebo jim bude hodné zle. Musi se umét zkratka systému pfizpusobit.
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Stava se stale Castéji, ze takové problémy odsouzeni chtgji feSit pravé se socialnim
pracovnikem. Na jeho psychickou odolnost jsou tak kladeny stale vysSi naroky.

Intenzivné rovnéz spolupracujeme s EBS, Evropskou poradnou pro trestné stihané osoby
a obéti trestnych ¢inG se sidlem v Pirné, Drazdanech a v Déc&iné. Poradna nabizi recipro¢né
bezplatné poradenstvi pro trestné stihané osoby, vézné ve vykonu trestu a ve vykonu vazby i pro
propusténé na svobodu i pro jejich rodinné prislusniky (Cechy i Némce). Pomaha zprostfedkovat
vykon trestu némeckych ob¢anl ve véznicich v Némecku, zprostfedkovava obecné prospésné prace,
podili se na mediaci mezi pachatelem a obéti, pomaha se splacenim pohledavek. Socialni pracovnik
poradny intenzivné spolupracuje s némeckymi statnimi zastupci, navstévuje némecké véznice,
pomaha zkontaktovat blizké osoby ve vykonu trestu atd.

Na bedra socialnich pracovnikll jsou v posledni dobé nakladany stale nové ukoly. O FeSeni
dluhové problematiky jsem se jiz zminovala, dale je to napf. péCe o cizince, komunikace s ufady,
s institucemi statni spravy, se soudy, s PMS atd. Aktivné se socialni pracovnici vénuji poradenstvi pro
osoby zavislé na navykovych latkach, zajistuji v tomto smyslu rovnéz naslednou péci. V pfipadé
zajmu odsouzenych osob spolupracuji i s jejich rodinami v pfipadech, kde jim lze poradit a pomoci,
s organy socialné pravni ochrany ditéte riznych Gfadd v ramci péce o déti. Jsou to predevsim socialni
pracovnici, ktefi zvou na konzultace a besedy zastupce rliznych organizaci (socidlni kuratory, kolegy
z jinych socialnich oblasti zastupujici napf. azylové ubytovny a nocleharny, dluhové poradce, poradce
pro cizince atd). Ve spolupraci s Ufady prace zajisStujeme rekvalifikace odsouzenych. Napfiklad b&éhem
roku 2019 se povedlo na pudé Véznice Ostrov provést Sest rekvalifikaci na krovinorez,
Sest na motorovou pilu a Sest na obsluhu vysokozdvizného volantového voziku do 5 tun.

Dale se ve Vé&znici Ostrov v ramci Memoranda VS CR a UP pravidelné& uskute¢iiuje setkavani
v programu Kariérniho poradenstvi, které je garantovano odbornou poradkyni Ufadu prace Ostrov.
Jiz probéhly tfi skupiny po 15 odsouzenych. Poradenstvi je pfimo uréeno pro vézné s nadchazejicim
propusténim z vykonu trestu a zaméfuje se na problematiku ziskani zaméstnani po propusténi,
orientaci v socialnich davkach, nabidce na trhu prace atd. VSe funguje vramci tzv. case
managementu, tedy naplanovaného kontinualniho propojeni sluzeb, které bude odsouzeny nejvice
potfebovat. Bohuzel nevyhodou celého projektu je podminka trvalého bydlisté odsouzenych
v Karlovarském kraiji, Cili pfipadnym zajemcum odjinud z fad véznu nelze vyhovét. Dale je tfeba
zdlraznit, Ze v problematice rekvalifikaci existuje cela fada profesi, u nichz Gfad prace mize zvolenou
rekvalifikaci uhradit, ale jejich realizace je mozna vyhradné na pGdé samotnych Skolitel, Cili vné
véznice. Neochota S$kolitelll provadét rekvalifikaci uvnitf véznic a nedostatek pfislusnikd, ktefi
by pfipadné vykonavali dozor nad odsouzenymi mimo véznici na pracovistich k tomu vhodnych,
realizaci rekvalifikaci znemoznuje. Dle stanoviska expertu z Ufadu prace postoj véznice znemoziiuje
vybér vhodnéjSich, uplatnitelnych profesi na trhu prace, u nichz existuje pfedpoklad okamzitého
pracovniho zafazeni po propusténi z véznice. Socialni pracovnik ve véznici v tomto smyslu pUsobi
jako organizator, koordinator a propagator vhodné sluzby, ktera reaguje na potfeby odsouzenych.
Samoziejmé ve spolupraci s dalSimi subjekty i se samotnym odsouzenym. Vzhledem k rozSifujicimu
se propojeni raznych subjektld poskytujicich socialni poradenstvi, pomoc ¢&i sluzby nasledné
postpenitenciarni péce by bylo vhodné zaméfit se na zlepSovani podminek pro poskytovani téchto
sluzeb, na evaluaci jednotlivych projektll podporujicich propusténé osoby z vykonu trestu, na
poskytovani zpétné vazby tak, abychom vsSichni védéli, co se nedafi, v éem bychom se méli zlepsit,
a co je naopak dobré a prospésné, co je tfeba dal rozvijet. Nase spole¢na prace musi do budoucna
dostat zcela jiny rozmér a punc dulezitosti.

S profesionalizaci socialni prace je vSak zvySovani odborné kvalifikace nejen vitano,
ale dokonce je nutné. Stejné tak je nutné podporovat osobnostni i znalostni rast socialniho
pracovnika, protoZze to, co do své prace vnasi pfedevSim, je jeho osobnost. Je Zadouci, aby
se socialni pracovnik umél vyrovnavat s proménlivymi jevy, jichZ je v jeho praci cela fada a je tedy
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nucen adekvatné reagovat na €asto se ménici podminky a pfedpisy. K tomu je vSak také potfeba
podpory ze strany nadfizenych. Socialni pracovnici rovnéz volaji po sjednoceni postupu ve véznicich.
Dosud vse funguje spiSe ve smyslu ,jaké si to udélas, takové to mas, ale hlavné at to mas“. Vnimame,
Zze chybi koncepce metodické podpory a zlepSeni kvality vzdélavani v penitenciarni socialni praci.
Uvitali bychom také, kdyby v ramci intranetu VS CR vznikla sekce pouze pro socidlni pracovniky, kde
bychom méli pfehledné k dispozici veSkeré dokumenty, podklady pro nasi praci, metodické postupy,
formulare, zapisy z porad a seminarll, nabidku akreditovanych vzdélavacich akci apod. V ramci sekce
bychom si radi vyménovali zkuSenosti a pfiklady dobré praxe. Co se ty¢e tohoto moderniho a mnohde
jiz dlouhou dobu vyuzZivaného pfistupu k informacim mizeme jen konstatovat, Ze zde Vézenska
sluzba CR zaspala dobu.

Véfime, ze socialni pracovnici si jiz plné zaslouzili své plnohodnotné a nezastupitelné misto
na poli prace s odsouzenymi osobami a je jen na nas, jakym zplsobem se budeme vzajemné
podporovat, propagovat svoji praci a podilet se sami na zlepSeni pracovnich podminek.
Bez spoluprace s nadfizenou uniformovanou slozkou, bez investic ze strany statu a bez vzajemného
pochopeni, uméni naslouchat, konstruktivni diskuze a bez respektu se nam to vSak nepodafi.

Mgr. Jifina Hanzelova
socialni pracovnice

Vézefiska sluzba CR

Véznice Ostrov

Vykmanov 22

P.O. box 100

363 01 Ostrov
JHanzelova@vez.ost.justice.cz
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15. Spoluprace socialnich pracovnikii Vézeniské sluzby
s dalSimi subjekty v oblasti socialni prevence

Cooperation of Prison Social Workers with other Entities in the Field
of Social Prevention

Mgr. Ing. Iva Giinzlova, MBA
vedouci oddéleni stiznosti a kontrol VS a PMS
Ministerstvo spravedlnosti

Resumé:

Snahy socialnich pracovnikl o zaclenéni klienta
do spolecnosti po propusténi z vézeni se opiraji o limity
dané legislativou a finanénimi prostiedky
distribuovanymi krajskym ufady a vézeriskou sluzbou.
Vlastni efekt prace pak vyplyva hlavné z dovednosti
socialnich pracovnikl pfi vyuzivani téchto limitl, z jejich
osobnostnich kvalit a lidského zajmu o podporu rozvoje socialnich kompetenci véznénych osob.
Resumé:

Efforts of social workers to integrate a client into society after their release from prison
are based on the limits set by the legislation and on the financial resources distributed by regional
authorities and by the Prison Service. The actual effect of the work results mainly from the skills
of social workers in using these limits, from their personality qualities and from their human interest
in supporting the development of prisoners” social competences.

Klicova slova: legislativa socialni prace; komunikace a motivace; aktivni podpora; financovani
socialnich sluzeb; probaéni a resocializa¢ni programy.

Keywords: social work legislation; communication and motivation; active support; financing of social
services; probation and resocialization programs.

Magr. Ing. lva GUNZLOVA, MBA
Miniterstvo speavedinoss

»~Socialni prace je zaloZzena na profesi. Jedna se o akademickou disciplinu,

ktera podporuje socialni zménu, rozvoj, socialni soudruznost, zmocnéni a svobodu lidi.
Zakladem socialni prace jsou lidska prava, socialni spravedinost,

kolektivni odpovédnost a respekt k odlisnosti.”

(IFSW, 2014%).

Legislativni ramce socialni prace ve véznicich

Listina zakladnich prav a svobod

zakon €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach a vyhlaska MPSV €. 505/2006 Sb.

zakon ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik

zakon &. 555/1992 Sb., o V&zeriské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky

zékon €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby a vyhlaska MSp €. 109/1994 Sb., fad vykonu vazby

zékon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a vyhlaska MSp €. 345/1999 Sb., fad

vykonu trestu odnéti svobody

B zakon &. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Udaju a Obecné nafizeni EU na ochranu
osobnich udaji (GDPR)

B Zakon €. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpe€ovaci detence

® MEZINARODNI| FEDERACE SOCIALNICH PRACOVNIKU. Globalni definice socialni prace. IFSW, &ervenec
2014, dostupné na WWW:<https://www.ifsw.org/what-is-social-work/global-definition-of-social-work/>
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Vnitfni predpisy VS CR

Nafizeni generalniho feditele Vézenské sluzby

Metodické listy a pokyny

Vnitfni fady vazebnich véznic, véznic, Ustavu pro vykon zabezpecovaci detence

=
EEEN EI

Cilem socialni prace ve véznicich je resocializace klienta, jeho zafazeni do bézné spole¢nosti
bez opétovného pachani trestnych &inu. Zprostfedkovatelem, kouc¢em, pravodcem, ktery motivuje
a poskytuje zpétnou vazbu v€etné hodnoceni, se stava socialni pracovnik, zameéstnanec véznice.
Vénuje se pfipravé klienta na orientaci ve svobodném svété a na jeho pouené a odpovédné
rozhodovani v socialni oblasti, pfedevSim v otadzkach rodinnych, pracovnich, finan¢nich, pravnich.
Zaméfuje se tedy na vnéjSi stranku klientova Zivota tj. na jeho socialni fungovani.

Dal$i odborni zaméstnanci véznice pfispivaji k témuz cili tim, Ze pomahaji klientovi
nahlédnout pravdivé na sebe sama, pfiznat si svou vinu a vyrovnat se s ni, objevit svlj vnitfni
potencial k hodnotnéj§imu zivotu, pfijmout novou stupnici hodnot, vytvaret rovnopravné a nezistné
vztahy s druhymi lidmi.

Kazdodenné se zaméstnanci véznic pracujici v pfimém kontaktu s vézni a chovanci zaobiraji
motivaci a motivaénimi ¢initeli, kterymi by posunuli svéfence k vyty¢enému cili.

Motivace ke zméné

Vyvoj motivace ke zméné je pfirozeny, postupny a rizné dlouho trvajici proces. Ve véznici si
klient uvédomi negativni dasledky vyplyvajici z jeho pfijaté role - pachatele trestné ¢innosti. Socialni
pracovnik se pfi praci opira o informace poskytnuté klientem pfi KOMUNIKACI, pracuje s MOTIVACI
a PODPORUJE klienta pfi jeho usili zvladnout zadany ukol, udéluje po nezbytném hodnoceni
a poskytnuté zpétné vazbé klientovi POCHVALU &i ptimé&fenou ODMENU za odvedenou praci.

6 stadii ve vyvoji motivace ke zméné

1. Prekontemplace (pfed uvaZovanim o zméné) — nema nahled, své potize zlehéuje nebo
popira;

2. Kontemplace — uvaZovani o mozZnosti zmény, jiz si pfipousti, Ze ma potize, které plynou
z jeho zavadového chovani a jednani; motivace je vyS8Si, av8ak kolisava,
s druhymi obCas o zméné miluvi, ale nic pro ni nedéla;

3. Rozhodovani a priprava — odhodlani a motivace jsou vysoke; pro zménu zacina délat
konkrétni kroky NABIDKA AKTIVNI PODPORY;

4. Akce — pokus o zménu, kdy je Zadouci povzbudit a podpofit klienta zarazenim
do vhodného programu, zvyseni ¢asové dotace u individuélni prace;

5. Udrzovani — klient Gspésné proSel stanovenym programem, snazi se na sobé pracovat,
ucastni se nepovinnych akci, je napomocen ostatnim;,

6. Trvala zména — nastava aZ po opusténi véznice bez recidivy, v prfipadé selhani
se zpravidla klient vraci do 2. stadia kontemplace.

Kontakt s osobami a organizacemi mimo véznici spolupracujici na resocializaci klienta
navazuje pravé socialni pracovnik. Spoluprace informativni, kratkodoba i dlouhodoba zpravidla
probiha se

- socialnimi kuratory, kuratory pro mladez;

- Ufedniky PMS;

- cirkvemi;

- charitativnimi organizacemi;

- nestatnimi neziskovymi organizacemi poskytujicimi sociélni sluzby pro socialné

znevyhodnéné osoby (v€. rodin uvéznénych osob a osob propusténych z vykonu trestu);

- zdravotnickymi zafizenimi;

- jednotlivci — dobrovolni podporovatelé, pfatelé a rodinni pfislusnici klientd.

Délka, zaméfeni a intenzita spoluprace se odviji od rizik a potfeb klienta, regionu, odkud

véznéna osoba pfisla, nebo kam se bude vracet, s kym probihala spoluprace mezi vézném a osobou
(organizaci) pfed vykonem vazby, vykonem trestu odnéti svobody, vykonem zabezpelovaci detence.

78



Socialni prace ve vézenstvi

Zasadnim aspektem s dopady na klienta je financovani potfebnych socialnich sluzeb
ze statniho rozpoctu.

Financovani socialnich sluzeb probiha

- zrozpoctovych prostfedkl zfizovatele (pfislusného ministerstva);

-z Uucelové uréené dotace krajom 2z rozpoctu Ministerstva prace a socialnich véci
na financovani béznych vydaji souvisejicich s poskytovanim zakladnich druh( a forem
socidlnich sluzeb dle § 101a odst. 1 zakona o socidlnich sluzbach (pfijemci jsou poskytovatelé
socialnich sluzeb, ktefi jsou zapsani v registru podle § 85 odst. 1 zakona o socialnich
sluzbach).

Uskali dotovaného financovani krajem

Od roku 2015 zasila Ministerstvo prace a socidlnich véci finanéni prostfedky krajam,
které je samy rozdéluji. V letoSnim roce (2019) kraje dostaly 15,1 miliardy korun, ale stézuji si
na nedostatek penéz a Zadaji o doplaceni 1,92 miliardy korun. Kraje varuji pfed omezenim provozu
socialnich sluzeb. Situace se kazdy rok opakuje, stat pak dodatec¢né hleda stovky milion(
k dofinancovani socialnich sluzeb. Podle zastupcu kraji véetné nékterych politiki by problém Fesilo
viceleté financovani v ramci novely zakona o socialnich sluzbach. Poslanecka snémovna dostala
navrh novely zakona o socialnich sluzbach k projednani jiz v minulém volebnim obdobi, avSak nestihla
se projednat.

K zajisténi CasteCného financovani socialnich sluzeb pfispélo Ministerstvo spravedinosti
pfidélenim dotaci v roce 2019, kdy bylo pferozdéleno neziskovym organizacim celkem 23 995 490 K¢,
ato na:

® Rozvoj probaénich a resocializacnich programi pro dospélé pachatele pro 9 pfijemcl
(poskytovatel(i programt) s vysi dotace celkem 2 447 978 K¢.

® Program podpory prace s rodinami odsouzenych k vykonu trestu odnéti svobody pro 3 prijemce
s celkovou vysi dotace 1 600 000 K¢.

® Rozvoj sluzeb pro obéti trestné &innosti poskytovanych na zakladé zakona o obétech trestnych
¢int pro 18 pfijemca s celkovou vySi dotace 9 997 513 K¢.

® Program protidrogové politiky ve véznicich pro 8 pfijemct s celkovou vysi dotace 8 mil. KC.

® Rozvoj probacénich a resocializacnich programi a resocializacnich programi pro mladistvé
delikventy pro 9 prijemce s celkovou vysi dotace 1 949 999 K¢.
Socialni pracovnik v penitenciarni a v postpenitenciarni péci usiluje spole¢né s klientem
0 zvy8eni jeho socialné pravnich a komunikaénich kompetenci, pfijeti odpovédnosti za spachany
trestny Cin, posileni vazeb na nerizikové spoleCenské prostfedi, snizeni rizika pfedluzeni a snizeni
rizika vylou€eni z trhu prace, za coz mu nalezi pouze nizka mzda a ojedinélé spole€enské uznani.
Dovolte mi, abych socialnim pracovnikim Vézerfiské sluzby a spolupracujicich subjekti
vyslovila uznani a podékovala za jejich obtiznou praci pfi kultivaci nasich spoluob¢&ant.

Mgr. Ing. lva Giinzlova, MBA

vedouci oddéleni stiznosti a kontrol VS a PMS
Ministerstvo spravedInosti

28. pluku 1533/29b (Justi¢ni areal Na Mic¢ankach)
100 83 Praha 10

IGunzlova@msp.justice.cz
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Bio|
16. Spoluprace s Vézenskou sluzbou CR, moznosti spoleénych
vzdélavacich aktivit

Cooperation with the Prison Service of the Czech Republic,
Possibilities of Joint Educational Activities

JUDr. Véra Novotna
predsedkyné Spoleénosti socialnich pracovnikii CR
Praha

Resumé:

Spole¢nost socialnich pracovnikd pusobi v praxi
a také poskytuje akreditované vzdélavaci kurzy. Socialni
prace je multidisciplinarni, ale socialni pracovnici
se musi ve vSech oborech své pulsobnosti chovat
poucené, profesionalné. Takto velmi komplikované
problémy nastavaji pfi zabezpecovani kontaktld déti
s uvéznénymi rodici.
Resumé: The Society of Social Workers operates in practice and also provides accredited training
courses. Social work is multidisciplinary, but social workers must be instructed how to act
professionally in all areas of their competence. Complicated problems arise in ensuring the contact
of children with imprisoned parents.
Klicova slova: déti véznénych rodi¢l; rodinné pravo; ochrana prav déti; vzdélavani socialnich
pracovnik(; mezinarodni federace socialnich pracovnik.
Keywords: children of imprisoned parents; family law; protection of children's rights; education of
social workers; international federation of social workers.

JUDr. Véra NOVOTNA

Damy a panoveé, vazeni hosté,

dovolte, abych vyjadfila potéSeni, Ze mohu na VaSi konferenci vystoupit a nabidnout
vzajemnou spolupraci, ktera je podle mého nazoru potfebna a smysluplnd. NaSe Spolecnost
socialnich pracovnik@i CR (déle jen ,Spoleénost‘) ma dlouholetou historii, po&inaje prvni republikou
a vzdy se jeji vyznamné ¢Elenky vénovaly socialni praci a vzdélavani socialnich pracovnikil. Pfesto,
Z2e tehdejdi Organizaci socidlnich pracovnic nebylo pféno, bylo jeji po€inani velmi vyznamné
a kvalitnim zakladem pro obnoveni vSech aktivit v budoucnu. V roce 1969 byla ustavena Spole¢nost
socialnich pracovnik(l, pfijaty stanovy a jeji ¢innost méla navazovat na pfedvale¢nou Organizaci
socialnich pracovnic. V témze roce ale po emigraci vyznamné ¢lenky Organizace socialnich pracovnic
nebyla Spole€nost pfijata do Narodni fronty a vramci tzv. konsolidatniho procesu nastal Utlum
ginnosti a transformace do sekce socidlnich pracovnikil se za&lenénim v Ceské spole&nosti sester
(dale jen CSS*). Navzdory tomu vyznamné &lenky a nase ugitelky publikovaly v ¢asopisech Socialni
politika a Informace pro &leny sekce socialnich pracovnikt pti CSS, navrhovaly témata odbornych
konferenci a aktivné na nich vystupovaly. Teprve vroce 1990 vznikla Spole€&nost socialnich
pracovniki CR a pUsobi dosud. Spoleénost je &lenem Mezinarodni federace sociélnich pracovnikd,
pfijala Eticky kodex Socialnich pracovniki CR, ktery byl vypracovan v navaznosti na Eticky kodex
mezinarodni federace.
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Spoleénost vzdy usilovala o rozvoj socialni prace, o uznani dudlezitosti, vyznamnosti a rovnosti
socialni prace vCR a o vzdélavani socidlnich pracovniki, a to i vysoko$kolsky. Zatimco
vysokoskolsky vzdélanych socialnich pracovniki mame mnoho, socialni prace jako profese je stale
ve srovnani s jinymi profesemi popelkou. To je patrné mimo jiné i na oddalovani pfijeti profesniho
zakona, jehoz termin na predlozeni zakonodarcim je stale a opakované mnoho let odkladan.
Tak bych mohla hovofit i 0 mnoha dalSich aktivitach, kde se SpoleCnost snazila a snazi aktivné
prosadit misto socialni prace, ale to neni obsahem mého vystoupeni.

Nase Spole¢nost ma dostatek odborniki v riznych oblastech socialni prace, ktera
je interdisciplinarni, a proto povazuji za velmi pozitivni krok vzajemné se obohacovat o teoretické
a praktické zkuSenosti. Néktefi clenové Spolecnosti jsou soucasné i ¢leny Spolku rodinnych
a opatrovnickych soudcti CR, coZ je velmi prospésné z hlediska znalosti o rozhodovani soudi
o détech a pfi vykonu socialné-pravni ochrany déti. Vedle moznosti predavani si védomosti
a zkuSenosti na konferencich, pracovnich dnech ¢&i jinych odbornych setkanich nabizi nase
Spoleénost vzdélavani na akreditovanych kurzech u MV a MPSV CR naptiklad na téma:

e Zakonné zastoupeni, opatrovnictvi a poru€enstvi;

e Pusobnost organ( socialné-pravni ochrany déti pfi ochrané déti zanedbavanych,
zneuzivanych a tyranych;

e Mezirezortni spoluprace jako nezbytna soucast socialni prace pfi pé€i o seniory a osoby
se ZTP.

K akreditaci jsme predlozili dal$i kurzy na téma:

e Komunikace s klienty v rozvodové situaci a zvlastnosti v jejich chovani;

e Zajem ditéte v kontextu rodinného prava;

e Zakladni orientace v nej¢astéjSich psychiatrickych diagnézach u déti a mladeze.

Ze je vzajemna spoluprace, informovanost a predavani si zku$enosti potfebna,
se asi nemusime presvédcovat. O to vice to plati v dobé&, kdy jiz mame zkuSenosti z aplikace nového
ob&anského zakoniku a procesnich predpisu. Plati to téZ z pohledu judikatury, kdy napfiklad Ustavni
soud v roce 2017 judikoval ve dvou nalezech pravo styku rodice ve vazbé& (Nalez | US. 3296/17)
a vykonu trestu odnéti svobody s nezletilymi détmi (Nalez Il. US 22/17), v sougasnosti je diskutované
téma preruseni VTOS téhotnym Zenam nebo umoznéni péce o dité do 1 roku ve véznici atd.

Ale vedle prav rodic¢i ve vazbé nebo ve VTOS nam stoji nejlepSi zajem, blaho a prospéch
ditéte, uznany v Umluvé o pravech ditéte a v dalSich mezinarodnich dokumentech, ktery by mél byt
bran v potaz jako nadfazeny pravim rodi€l. Praxe pfinasi rizné situace a obsah judikatt nelze
zobechovat, naopak je tfeba zvaZzovat tu & onu konkrétni situaci, ve které se dité nachazi, jak
je rozumoveé a volné vyspélé, zda je vhodné a mozné jeho slySeni a ziskani nazoru na styk s rodi¢em
ve VTOS. Pravé pfi feSeni konkrétni situace ditéte a jeho rodiny je tfeba vysoka odbornost
a vzajemna spoluprace, kterou nabizim. Zcela zodpovédné to mohu tvrdit, protoze pfipady styku déti
s rodi¢i ve VTOS jsem musela a musim fesit, protoze nejen OSPOD stoji pfed feSenim této situace,
ale i zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc a détské domovy, kde déti pobyvaiji. Tyto instituce
jsou také pod velkym tlakem uvéznénych rodicl, ktefi velmi dobfe znaji svoje prava a povinnosti,
dozaduji se v3ak jen svych prav, aniz by pinili fadné svoje povinnosti, maji judikaturu nastudovanou
a utoéi. Judikaturu zobecfiuji a doZzaduji se styku s détmi.

Pravé v jednom zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc a détském domové pracuiji
a dité jsme za matkou vozili a se socialni pracovnici véznice spolupracovali. Dité jsme vozili, ackoli
zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc nemaji v zdkoné takovou povinnost upravenou.
Volili jsme tuto cestu proto, ze dité po matce tesknilo, bylo smutné, matka mu slibovala, Zze uz bude
hodna, ze az ji pusti, ze budou jenom ,oni dva pro sebe® apod. Dité ji nabadalo ,maminko uz nekrad®,
coz maminka slibovala. My jsme citili, ze to musime pro dité udélat, ale stejné bylo pak vSe jinak.
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Prakticky problém ale byl, Ze vSe Slo na naklady zafizeni - tj. provoz sluzebniho auta, celodenni
sluzebni cesta socialni pracovnice a fidi€e, které zfizovatel nehradi.

Pfibéhy umistovanych déti do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc nebo do détského
domova jsou velmi smutné a je tfeba nad jednotlivymi situacemi dat hlavy dohromady. To dokazuje
i pfipad Kacenky, ktera byla do zafizeni pro déti vyZzadujici okamZitou pomoc umisténa v zubozeném
stavu, ackoli ji bylo 15 mésicl, jeji fyzicky stav odpovidal tak 7mési¢nimu ditéti. Ke spokojenosti
ji stailo, kdyz si ji teta vzala do naruce, chovala ji a ona si poloZila na ni hlavicku. Matka Kagenky
holdovala alkoholu, experimentovala s drogami, neplnila vyZivovaci povinnost viéi dalSim svym
détem, které ma v péci otec déti. O Kacku se zajimala jen obCas, spiSe se o ni zajimala babicka ze
strany matky, navstévovala ji a také si ji brala k sobé na navstévu. U Kacenky byla nafizena ustavni
vychova, protoZe nebyla nadéje, Zze by mohla jit doml. Babi¢ka nahle zemrela, matka se ,udajné“
zhroutila, byla hospitalizovana v nemocnici a navic byla odsouzena k VTOS nepodminéné. Zda se,
Ze zacCala premyslet o sobé a o Kagence. Ptala se, zda by se mohla s Kackou ob¢as vidét, telefonovat
ji, psat ji. Opét stojime pred otazkou vozit Kacku za matkou ¢&i nikoliv. Pfi Uvaze, ze Kacenka vlastné
nikoho nema, sice ma polorodé sourozence, se kterymi kontakt nema, se nabizi odpovéd, ze ano.
Opét je tieba ale zvazit spole€né s OSPOD vSechny okolnosti tohoto pfipadu.

Jinak se socialnimi pracovniky véznic spolupracujeme, pokud rodi¢e maji povoleno
telefonovat. Détem se to umozriuje, rodi¢e maji moznost vedle telefonické komunikace posilat balicky,
dopisy, pohledy, déti mohou rodi¢im nakreslit obrazek a néco vzkazat apod.

Zavérem bych chtéla fici, ze péfe o déti v takovychto situacich je problematika nejen vilastni
socialni prace, ale je to i problematika psychologicka ¢&i pravni. Proto povaZzuji za pfinosné, abychom
0 sobé navzajem védéli a pfedavali si poznatky a zkuSenosti.

JUDr. Véra Novotna

predsedkyné

Spole¢nost socialnich pracovniki CR, zapsany spolek
Repinska 676/9

181 00 Praha 8

sspcr@seznam.cz
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17. Potreby propusténych véznld a intervence pfi jejich
socialnim zaélenovani z pohledu socialniho kuratora

The Needs of Released Prisoners and Interventions in their Social
Inclusion from the Perspective of Social Curator

PhDr. Pavel Pénkava

2. mistopredseda Spoleénosti socialnich pracovniki CR
predseda sekce socialnich kuratoru

Praha

Resumé:

Propusténi vézni maji osobni a finanéni problémy.
Proto potfebuji radu a pomoc. Pfedsudky vefejnosti tvofi ¢asto
zbyte€nou bariéru pro reintegraci.

Resumé:

Released prisoners have personal and financial
problems. Therefore, they need advice and help. Public
prejudices often create an unnecessary barrier to reintegration.
Klicova slova: rizikové chovani, socialni prevence, krize prvniho dne, kriminogenni prostfedi, recidiva
propusténych vézil, pfedsudky vaci propusténym vézialm.

Keywords: risk behavior; social prevention; first day crisis; criminogenic environment; relapses of
released prisoners; prejudices against released prisoners.

Socialni kurator ,je specializovany socialni pracovnik v oblasti terciarni prevence, vykonavajici
zejména postpenitenciarni pécéi.“ Jedna z cilovych skupin agendy socialniho kuratora jsou osoby
propudténé z vykonu vazby nebo vykonu trestu odnéti svobody a osoby, proti nimz je vedeno trestni
stihani. Z&kladni premisa spoluprace mezi klientem a socialnim kuratorem je INTEGRACE, respektive
reintegrace do bézného zplsobu Zivota.

Nelze reintegrovat jedince bez respektu jeho potfeb a vnimani SirSich souvislosti.

Popis cilové skupiny

Osoby propusténé z vykonu trestu odnéti svobody tvofily historicky prvni klientelu socialnich
kuratorl. Nadale zUstavaji nejpocetnéji zastoupenou skupinou klientll vykazovanou socialnimi
kuratory. Jedna se o zletilé osoby, které se nachazeji v urlité fazi trestniho fizeni nebo uvéznéni,
zejména ov8em v situaci, kdy jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody, popf. propustény
z vazby nebo podminéné propustény z vykonu trestu.

Popis situace cilové skupiny

Vykon trestu odnéti svobody je nejvyraznéjSim prostfedkem statniho donuceni, ktery
se vyznacuje vyznamnou mirou omezeni osobni svobody. Klienti socialnich kuratord maji ¢asto
zkuSenost s opakovanymi pobyty ve véznicich. Néktefi naopak byvaji odsouzeni podminéné a nemaji
ani zkuSenost s pobytem ve vazebni véznici. UrCité spoleCné a specifické znaky proto vykazuji
skupiny osob, které mizeme oznacit jako prvopachatele, prvovéznéné osoby a osoby s opakovanymi
pobyty ve vykonu trestu.

Kazdopadné kazda skupina osob neboli kategorie odsouzenych vracejicich se z VTOS muze
vykazovat rozdilné spektrum potfeb.
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Zakladni znaky cilové skupiny:

® nebezpeli, ze osoba bude pachat dale trestnou Cinnost, anebo bude sama obéti trestné
¢innosti (vydirani, lichva apod.);

e zvy3ena recidiva pachani trestné Cinnosti, opakované selhavani v pokusech nepachat trestnou
¢innost;

® omezena moznost a schopnost feSeni socialni situace samostatnég;

e zvySené riziko ndvratu do kriminogenniho prostiedi;

e pietrhané socialni vazby (ztrata bydleni, ztrdta podpory rodiny);

e (Castéjsi vyskyt psychickych poruch (véetné raznych forem zavislosti);

e CastéjSi projevy agresivniho a manipulativniho chovani;

e vysoka nezaméstnanost a nezaméstnatelnost (bez pracovnich navykud, nizka nebo zadna
kvalifikace, nezajem o praci, omezujici zaznam v rejstfiku trest();

e Spatna ekonomicka situace (bez finanénich prostfedkl, casta zadluzenost — exekuce,
nékdy nedosazitelnost davek hmotné nouze — spole¢né posuzované osoby v domacnosti).

Historické souvislosti vzniku socialnich kuratorii a spoluprace se socialnimi pracovniky
ve véznicich

Opravnénymi argumenty pro vznik agendy socialnich kurator v $edesatych letech minulého
stoleti, byly vysledky vyzkumnych projektt z nékolika ¢eskoslovenskych véznic (tehdejSich napravné
vychovnych Ustav(), jejichz vystupy prokazatelné validizovaly vyznam socidlni prace s odsouzenymi
osobami na snizeni recidivniho chovani. Vznik a vyvoj spoluprace mezi socialnimi kuratory
a socialnimi pracovniky ve véznicich maji nepfetrzitou kontinuitu jiz nékolik desetileti. Pro feSeni
situace odsouzenych osob je pro socialniho kuratora spoluprace se socialnim pracovnikem ve
véznicich nezastupitelna. Od 90. let minulého stoleti se rozSifila o spolupraci s dalSimi subjekty, jako
jsou nestatni neziskové organizace a Probaéni a mediaéni sluzba CR.

Kontinualni socialni prace - specificka metoda

Pfedmétem pfistupu je snaha o komplexni spolupraci na feSeni klientovy socialni situace
pfi zahajeni trestniho fizeni, v pribéhu a pfedevSim po vystupu z vykonu trestu odnéti svobody.
Kontinualni sociélni praci uplatfiuje socialni kurator pfedevsim pfi praci s osobami umisténymi
v represivnich zafizenich (napf. ve vykonu trestu odnéti svobody, v zafizenich pro vykon ustavni
¢i ochranné vychovy, v [é€ebnych zafizenich) a s osobami propusténymi z téchto zafizeni. Napfiklad
u osob ve vykonu trestu odnéti svobody, které tvofi znacnou c€ast klientely socialniho kuratora.
Kontinualni socidlni prace zahrnuje praci s klientem ve vSech fazich trestniho fizeni (jak ve vykonu
vazby, tak i na svobodé), v pribé&hu soudniho Fizeni i ve vykonu trestu odnéti svobody. Prvni
informace o klientovi ziskava socialni kurator od VS CR, rodiny klienta nebo od statnich &i nestatnich
organizaci. Cilem kontinualni socialni prace je navazani socioterapeutického vztahu v zajmu pusobeni
na osobnost klienta tak, aby byly upevnény, eventualné vytvoieny jeho pozitivni vazby k okoli, a aby
nedochdazelo k jeho socialni izolaci. Do této oblasti patfi pfedevsim:

e prace s rodinou klienta, spoluvytvareni podminek pro jejich harmonické souziti a zapojeni
klienta v malych socialnich skupinach (pracovni kolektiv, zajmové a vrstevnické skupiny)
s minimalizaci rizik pro klienta, jeho rodinu &i pro spoleénost;

e pomoc klientovi pfi kontaktu s institucemi b&hem fFe8eni jeho materialniho zabezpedeni,
pfi jinych dulezitych jednanich, pfi zajiStovani zdravotni péce.

Socialni kurator ve spolupraci s klientem sestavuje individualni plan, ktery vede k celkovému
feSeni klientovy situace, a prubézné spolu s klientem vyhodnocuje dosazeni jednotlivych cil(.
V pfipadé, zZe se klientovi nedafi naplhovat stanovené cile, spoleéné rozebiraji pfiiny neuspéchu
a nasledné zpracovavaji dalSi postupy. Kontinualni plsobeni sméfuje také k tomu, aby klient danou
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situaci akceptoval a vychazel z ni pfi budovani svych Zzivotnich perspektiv. Timto zpusobem
Ize efektivné pusobit zejména proti vzniku tzv. krize prvniho dne, a tedy minimalizovat riziko recidivy
tésné po propusténi klienta.
Cinnosti v ramci kontinualni prace:

e sjednavani spoluprace s klientem (spole¢né s klientem stanovit, na éem budou pracovat);

e pomoc formulovat klientovi cile a nabizet alternativy strategii k jejich dosazeni;

e podpora klienta pfi realizovani jednotlivych cild;

e prubézna evaluace pouzitych postupu a dil€ich cild klienta;

e ukonceni vztahu a spole¢né vyhodnoceni zdard i neuspéchu spoluprace.
Pristup socialniho kuratora k feSeni zivotni situace po propusténi z VTOS musi byt

diferencovany
PFistup k uspokojovani potfeb se liSi v riznych predpokladech. Markantni rozdil nastava mezi

osobou dlouhodobé a opakované trestanou nebo mezi osobou prvotrestanou, ktera je po
kratkodobém VTOS.
Zakladni kritéria:
Osoba, byla ve vykonu trestu odnéti svobody:
e  poprve;
e opakované.
Osoba, ktera ma:
e ktera ma funkéni a vztahové a materialni zazemd;
e ktera ma nestabilni vztahové a materialni zazemi;
e ktera nema zadné vztahové a materialni zazemi.
Zakladni potieba
»--- 0SODYy vracejici se z vykonu trestu odnéti svobody deklaruji zajem o zaclenéni - pFijeti do
mistni komunity.“
Kdo predstavuje mistni komunitu:
e rodina - uzka i 8irsi, tzn. pfibuzni;
e znami - pfatelé a vazby na lidi s bydlisté, Skoly, zaméstnani atd.;
e sousedé;
e minuli, sou€asni a budouci zaméstnavatelé;
e (fady a NNO - vykonavajici pomoc (napt. socialni kuratofi) i kontrolu (napf. PMS CR);
e obyvatelé mésta - vzajemny pfistup se liSi velkosti obce.
Predpoklady pro uspésné naplfiovani potieb propusténych osob z VTOS
e Uroven prostfedi a pfistup mistni komunity zasadnim zplsobem ovliviiuje miru a stupen
zaclenéni osob vracejicich se z VTOS;
e socialni kurator musi pracovat nejenom s klientem, ale i s mistni komunitou.
Potieby propusténych osob a jejich naplfiovani jsou rozdilné
Okruhy, intenzita a potfeby pro feSeni vstupni situace, jsou do urcité miry ovlivnény zejména
témito faktory:
e kvalita vztahového zazemi;
e rozsah materialniho zazemi;
e aktudlni zdravotni stav;
e mira zadluzenosti;
e moznosti a schopnosti se zaméstnat;
e pfedchozi zkuSenosti;
o celkové oCekavani.
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Faktory, které ovliviiuji uspokojovani potreb osob vracejicich se z VTOS
e zpfisfiovani podminek pro poskytovani pomoci v hmotné nouzi;
e enormni zadluZzenost;
e ochota firem zaméstnavat osoby se zaznamem v rejstfiku trestd, pfedevsim ve vyrobé;
e migrace - z regionu, kde je obtizné ziskat uplatnéni a dostate¢né pokryti socialnich sluzeb;
e masivni nardst bezdomovectvi;
e ,boj“ se socialné patologickymi jevy jako pfedmét politickych kampani;
e rozporuplny pfistup vefejnosti k osobam, které maji trestni minulost.
Zavérem
Cile postpenitenciarni péce jsou:
a) na klientské arovni:
e eliminovat negativni dlisledky pobytu ve vykonu trestu odnéti svobody, které se komplikuji ve
vystupni situaci;
e zprostfedkovat a vyuzivat sité socialnich a dalSich sluzeb integrujicich osobu po vystupu z
vykonu trestu;
e pozitivné ovliviiovat klienta, aby sam aktivné feSil svou socialni situaci a postupnou integraci.
b) mimo klientskou urovern:
e osvétové pusobit na vefejné minéni;
e spolupodilet se na koncep&nich a metodickych materialech.

Socialni pracovnici FeSi obtizné Zivotni situace osob, proti kterym je nebo bylo vedeno trestni
fizeni, a to Casto ve velmi naro€nych pracovnich podminkach s minimalnim po¢tem kompetenci a za
nizké podpory vefejnosti, pfesto je socialni integrace jejich klientd jeden ze zakladnich atributd
postpenitenciarni péce. Institucionalni pomoc mize byt do uréité miry velmi uc¢inna a klientovi
pomahat v procesu reintegrace. Nicméné pokud mistni komunita v celé své S§ifi nepfijme
propusténého mezi sebe, Ize konstatovat, Ze cely zaclefiovaci proces narazi na celou fadu prekazek,
které brani tomu, aby doSlo k zadoucimu vysledku, a sice k samostatnému a v ramci moznosti
bezproblémovému a bezkonfliktnimu zivotu ve vétSinové spoleCnosti. V opaéném pfipadé hrozi
tzv. spirala socialniho selhani a riziko recidivniho chovani.

V takovém pfipadé je zfejmé, ze postoje spole€nosti vici témto jedincim jsou rozporuplné.
Na jedné strané& se pfedpokladd, Ze osoba opoustéjici vézeriské zafizeni udélad vSe pro to, aby
se za€lenila, ale na druhé strané ji spole€nost nevytvofi pro tento akt podminky. Pfedevsim
stereotypni uvazovani a predsudky zpusobuji hluboky pfikop mezi pfijetim diskutované marginalni
skupiny. Navic se mistni komunita brani pfijmout spole€enskou odpovédnost za ob&any v nepfiznivé
Zivotni situaci.

Zaclenéni, pocit sounalezitosti a spoleCenské uplatnéni jsou jedny ze zakladnich a nedilnych
potfeb osob vracejicich se z vykonu trestu odnéti svobody.

Pouzité zdroje:
OSU. Prirucka pro socialni kuratory a metodiky socialni prevence. Ostrava: OSU, 2010. ISBN 978-80-7368-329-0.

PhDr. Pavel Pénkava

Spoleénost socialnich pracovniki CR, zapsany spolek
Repinska 676/9

181 00 Praha 8

sspcr@seznam.cz
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18. Spoluprace cirkvi a krestanskych organizaci pri péci o
propusténé vézné. Metanoia Il a zkusenosti z praktické péce
o propusténé vézneé

Cooperation of Churches and Christian Organizations in the Care of
Released Prisoners. Metanoia Il and Experience with Practical Care for
Released Prisoners

Mgr. Martin Skoda
kaplan VS CR
Véznice Straz pod Ralskem

Resumé:

Projekt Metanoia |l spojuje na podporu Uspésné
reintegrace propusténych véznl praci specialistd a kaplan(
ve véznici s praci cirkvi, cirkevnich organizaci, dobrovolnikd a
darci. Jde o to, aby vézen v prvnich momentech a dnech po
propusténi nezlstal bez pomoci. Projekt dava propusténym
véznim finanéni podporu a Zivou oporu prostfednictvim
doprovazejicich dobrovolnik.

Resumé:

To support successful reintegration of released prisoners, the Metanoia Il project combines
the work of specialists and chaplains in prisons with the work of churches, church organizations,
volunteers and donors. The point is that the prisoner does not remain without help the first minutes
and days after release. The project gives released prisoners financial support and live support through
accompanying volunteers.

Klicova slova: propojeni penitenciarni a postpenitenciarni péce; spoluprace kaplanu se specialisty ve
véznici; spoluprace kaplant se socialnimi kuratory a dobrovolniky; finanéni podpora propusténych
véznu.

Keywords: interconnection of penitentiary and post-penitentiary care; cooperation of chaplains with
specialists in prison; cooperation of chaplains with social curators and volunteers; financial support of
released prisoners.

Mili spolupracovnici, vazeni hosté,

byl jsem pozvan, abych zde na této vyznamné konferenci kratce promluvil na téma
Spoluprace cirkvi a kfestanskych organizaci pfi péci o propusténé. A o projektu Metanoia Il
a zkuSenostech z praktické péce o propusténé.

Dovolte mi, abych misto oekavané akademické pfednasky zvolil formu spiSe praktického
nahledu, bez odborné stylistické formy, snad pro vétsi naléhavost, padnost, razantnost potfeb v tomto
vyznamném useku kategorialni pastorace.

Polozme si na zaCatku dvé otazky, které nam pomohou konkretizovat praktickou stranku
zadaného tématu.

1) Co délam ve vézenstvi ja jako kaplan?

To je pomérné logicka otazka, ktera mize napadnout kazdého z vas. Zde bych rad poukazal
na tu skute¢nost, Ze hfich je stejny jako trestny €in, jelikoz napf. kradez je trestnym &inem, stejné jako
hfichem ,nepokrades$!“. Podobné i vrazda je trestnym &inem, stejné jako provinénim proti Bohu
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a Bozimu fadu. ,Nezabijes!!* Spole€nym cilem je, aby lidé nehfesili... potazmo pro nas: nepachali
trestnou Cinnost. Proto je zcela logické, Ze se na ucelu vykonu trestu, tak, jak je definovan v Zakoné
o vykonu trestu, podileji i duchovni. Jednak jako profesionalni kaplani, zaméstnani pfimo vézefiskou
sluzbou, tak i jako dobrovolni duchovni, povéreni k tomu jednotlivymi cirkvemi, plisobici v jednotlivych
véznicich.

2) Codélam ja?

P¥islusnici, odborni zaméstnanci, vychovatelé a dal$i pracovnici VSCR naplfiuji ugel vykonu
trestu odnéti svobody tim, Ze plsobi na odsouzené tak, aby snizovali recidivu svého kriminalniho
chovani a vedli po propusténi sobéstacny zivot.

A co délame my, duchovni? My duchovni pasobime na odsouzené tak, aby snizovali recidivu
svého hfisné kriminalniho chovani a jednani a vedli po propusténi zivot v souladu s Bozim zakonem...
V tom slySime shodu! Tim chranime spolecnost pfed pachanim trestné Cinnosti (zabrafiujeme v jejim
dal$im pachani).

Tak, to byla teorie... a ted trochu praxe...

Vétdinou nemusim vyhledavat odsouzené pro svou sluzbu duchovniho, ale jsou to sami
odsouzeni, ktefi se na mé obraci se zadosti o pomoc v ramci jejich touhy vymanit se z defektu6zniho
zplsobu zivota. My uz nefikame defektu6zni, ale hfiSny Zivot v mife kriminalni. Vime, Ze, aby takovy
zivot mohl byt naplnén, musi byt spinény téz predpoklady pro zplisob novy Zivota. Témi predpoklady
jsou napf. mit zaméstnani, bydleni a pfedevSim urovnani rodinnych vztah(l a vazeb, vSude tam, kde
to je mozné. Mozna si fekneme, Ze tohle prece slyS§ime v pribéhu celé konference, Ze se jedna
o praci socialnich pracovnik, terapeutt, specialnich pedagogu, vychovatelt a mozna dal$ich profesi.

K ¢emu tedy jesté ve véznici jsou duchovni?

Pfi odpovédi na tuto otazku vychazim z knihy Heinz-Petera Roéhra (ROHR, Heinz-Peter.
Hraniéni porucha osobnosti: Vznik poruchy, prdbéh a mozZnosti jejiho prekonani. Praha: Portal,
2012 — 120 s. ISBN 978-80-262-0311-7), ktera se tyka poruch osobnosti a poruch chovani, jez
se vyskytuji u vétsSiny nasich odsouzenych — klientll. Pravé v této knize nalezneme prakticky pfiklad
terapeutické praxe, kterda ma v§ak své hranice a limity v tom, Ze zlstava hodné klientl-odsouzenych,
u kterych jsou vSechny terapeutické metody neuspésné. Ale je to pravé spiritualni impuls v podobé
religiézni, nebo chcete-li naboZenské zkuSenosti, ktery je pro chybujiciho odsouzeného natolik
motivujici, natolik posilujici, Ze je nakonec schopen obstat v novém zplsobu Zivota, ktery je v souladu
se zdkonem svétskym, a chcete-li, i s tim Bozim. MoZna si nyni Fikate, Ze to je jen pouha teorie. Mohu
uvést nékolik priklad.

Mam zde v ruce napfiklad knihu byvalého pasaka a dealera drog Pavla Kada$iho, s nazvem
,Cesta z pekla“. (KADASI, Pavel. Cesta z pekla. Albrechtice: nakl. Kiestansky Zivot, 2017 — 110 s.
ISBN: 978-80-7112-195-4.) Jedna se o byvalého odsouzeného klienta, s nimz jsme zacali pracovat ve
véznici Straz pod Ralskem, a ktery je pravé konkrétnim pfikladem spoluprace socialnich pracovnikd,
specialnich pedagogu, terapeuta a mé jako kaplana ve véznici, ¢lena Vézeriské duchovenské péce.
Touto naSi spolupraci vSak cesta z pekla pro pana KadaSiho neskoncila. Na praci penitenciarni
musela navazat sluzba postpenitenciarni, které se ujaly dalSi sloZky a organizace, jako je napfiklad
Sbor Cirkve bratrské v Liberci & Mezinarodni vézeriské spole€enstvi — Prison Fellowship International,
PFI, ale také socialni kurator a mohl bych jmenovat dal$i, jejichZz konkrétni prace s timto propusténym,
klientem, znamenala vzdy novy, dalSi uspésny krok v nové nabyté svobodé, na jehoz konci je Zivot
bez pachani trestné Cinnosti, zminéna kniha a zapojeni se do pomoci dalSim propusténym.

Vézensti duchovni ideové navazuji na reformni snahy nabozenského reformatora 19. stoleti
a poslance tehdejSiho fiSského snému, pfitele Karla Havlicka Borovského a duchovniho, patera
FrantiSka Josefa Rezage, jehoz 200. vyro&i narozeni si letos pfipominame.

Mozna stéle vidite v mych slovech vic teorie nez praxe. A tak vam nyni pfedstavim konkrétni
pfesah praxe penitenciarni do praxe postpenitenciarni.
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Podnétem k tomuto pfikladu se stal Ukol, ktery jsem obdrzel od feditele véznice Straz pod
Ralskem plk. Mgr. Ladislava Blahnika! A to ukol propojit moji ¢innost kaplana s ¢innosti cirkve
¢i cirkevnich organizaci pravé v ramci penitenciarni a postpenitenciarni péce o vézné-klienty. Nemohl
jsem se dlouho zamyslet nad tim, kde na pocatku postpenitenciarni pé€e nachazime zasadni mezeru,
ktera vam mozna vyzni nespiritualné, neduchovné. Tou mezerou je, vazeni, jak sami mozna tusite,
nedostatek penéz!

Ano, jsou to penize, které chybi odsouzenym po skonCeni trestu odnéti svobody a jejich
propusténi na svobodu. Maji ¢asto jen velice malou &astku na cestu do bydlisté, popf. na nékolik malo
dni. Pak néjakou dobu, fadové tydny, trva vyfizeni zakladnich davek, nez eventualné pfijde prvni
vyplata. Prosim: to je praxe, kterou potvrzuji samotné zadosti socialnich kuratord ¢i ufednikd PMS.
Napadlo mé pro tuto mezeru vyuzit penéz z cirkevnich restituci, dale ze sbirek a dar( véficich
kfestand. Zpracoval jsem projekt s nazvem METANOIA I, ktery prakticky tento problém feSi. Nyni
mohu uvést, Ze jsme finanéné poskytli pomoc ve vysi vice nez 300 tisic korun. Dostala se celkem vice
nez 100 propusténym od pololeti r. 2017. Projekt samotny pfitom nespociva pouze ve finanéni
podpofe konkrétnimu propusténému na konkrétni ucel. Ale jde pfedevsim o tzv. doprovazeni byvalych
odsouzenych v prvnich tydnech a mésicich nového zivota na svobodé, kde kromé& duchovni podpory
jde pfedevsim o podporu praktickou. A pravé v této roviné dochazi k pfirozené spolupraci vézeriské
sluzby, duchovnich, ¢lent Vézenské duchovenské péce, ¢i Mezinarodniho vézeriského spolecenstvi,
Komunitniho domu Dismas, PMS ¢&i dalSich neziskovych organizaci. V této spolupraci mnozi
zUc€astnéni spatfuji vy8Si smysl, neZ je pouze ona zmifiovana péce o vézné.

Mgr. Martin Skoda

kaplan VS CR

Véznice Straz pod Ralskem
Machova 260,

471 27 Straz pod Ralskem
MSkoda@vez.spr.justice.cz

e 2
Foto (PFI): Setkani rodin byvalych véznu v jabloneckém sboru Cirkve bratrské.
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19. Socialni rizika véznénych osob
Social risks of prisoners

Tomas Vymazal

Poslanec Parlamentu CR

€len vyboru pro socialni politiku
Praha

Resumé:

Projev poslance na téma socialni prace ve vézenistvi.
Resumé:

Speech by a Member of Parliament on social work in prison.
Kli¢ova slova: mira recidivy; individualni prace s vézni; nizké poéty socialnich pracovnikd prevence;
resocializace.

Keywords: recurrence rate; individual work with prisoners; low numbers of social workers; prevention;
resocialization.

Vazené damy, vazeni panove,

dovolte mi, jako ¢&lenovi parlamentniho Podvyboru pro ochranu prav osob omezenych na
svobodé, vyjadfit stru¢né mé postfehy a pohled na véc. Ten jsem ziskal nejen z dat, ktera se ke mné
donesla, ale i z osobni zku$enosti, tedy navstév véznic a rozhovord s personalem i vézni samotnymi.

Hlavnim tématem letoSniho ro€niku konference je Socialni prace ve vézenstvi. Toto téma
povazuji za extrémné dulezité. Ptate se pro¢?

Dovolim si obsirngjSi vysvétleni a zacnu otazkou. Pro€ naSe véznice ,praskaji ve Svech*?
Je snad tfeba postavit vice véznic? Nemyslim si. Ce$i se, v&fim, neli§i od ostatnich vyspélych
evropskych narodd v tendenci pachat trestnou ¢innost. Proto bych problém hledal jinde. Vyznamnym
indikatorem je mira recidivy, kterd v CR dosahuje zhruba 70 %. Jestlize je tak vysoka mira recidivy,
znamena to, Ze vézenstvi neplni jednu ze svych zakladnich funkci, tedy napravu odsouzenych. Vézni
se prosté vraceji, protoze na né odnéti svobody nemélo pozitivni vliv. Tady vidim potencial
pro socialni praci, ktera mize mimo jiné zajistit u propusténych plynuly pfechod do pfirozeného
prostfedi — a zabranit tak jejich recidivé. Nejsem naivni, abych si myslel, ze socialni prace je jakysi
vSelék. Jedna se o komplexni problém a na takové neexistuji jednoducha feseni. Vedle vétSiho vyuziti
alternativnich trest a podstatné zmény v systému zaméstnavani vSak vidim tézist€ mozného zlepSeni
situace pravé v socialni praci.

Socialni prace disponuje nastroji, jak pomoci trestanclim s resocializaci. Vézeni na ¢lovéka
vyviji ur€ity autoritativni tlak, aby navykl uréitému fadu. To je potfeba, ale bez intenzivni prace
s jednotlivci pfedstavuje vézeni jen doCasnou ochranu spolecnosti pfed jejich vlivem. Ziskal jsem
dojem, Ze socialni pracovnici aktualné nemaji kapacitu s vézni individualné pracovat. Omezené
mnozstvi socialnich pracovnik(l ¢asto musi suplovat napfiklad duchovenska sluzba. To povazuiji
za nestastné, protoze se znalna Cast ,napravitelnych“ k socialni péc¢i nedostane nebo na né nemaji
socialni pracovnici dostatek ¢asu.

Staci zminit néktera Cisla:

Probacni a mediaéni sluzba ma méné nez 500 zaméstnancu a aktualni zatéz 30 tisic pfipadl
rocné. To je 50 az 150 lidi na jednoho pracovnika. Minuly rok méla Vézeriska sluZzba celkovy pocet
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zameéstnancu 12 113, z nichz bylo socialnich pracovnikd pouhych 116. Takovy nepomér povazuiji za
nepfijatelny.

Porozumét problémovému chovani v socialnim kontextu a usilovat o zménu tohoto chovani
a opétovné zaclenéni do spolecnosti pfi takovych poctech zkratka nejde. V situaci, kdy ¢asto pro
odsouzené neni spoluprace se socialnim pracovnikem povinna a vladne omezena kapacita, dochazi
k tomu, Ze soustavné na vézné plsobi namisto odbornik( na resocializaci odbornici na pachani
trestné Cinnosti, tedy ostatni odsouzeni.

Opravdu ¢Gastym dlvodem k recidivé je snaha zbavit se dluhu, ktery odsouzenym vznikl
pfi vykonu trestu. Nebyva vyjimkou, Ze maji tfeba sedm exekuci. Odsouzené totizZ mnohdy nenapadne
pozastavit zivnostensky list, odhlasit telefon, internetovou pfipojku nebo vypovédét najem bytu.
Nasledna zoufala situace, kdy zaméstnavatelé vyzaduji po uchazecich Cisty trestni rejstfik, je pak
vede k pachani dalSich majetkovych trestnych &ind. To v8e by mohlo byt minimalizovano dostate¢né
intenzivni asistenci socialnich pracovnik.

Rozhodné nechci dosavadni praci socialnich pracovniku kritizovat, spi§ mam dojem, Ze by si
toto odvétvi zaslouzilo vétSi podporu. Je tfeba se zamyslet nad zplGsobem, jak zefektivnit a posilit
jejich roli. Velmi rad bych vam slibil, ze se zasadim o komplexni zménu v systému vézeristvi, jez
upfednostni socialni praci s jednotlivymi vézni v€etné nasledné péce po vystupu. Bohuzel nejsem
v pozici, abych takovou zménu sam prosadil. Proto se vyvaruji velkych nesplnitelnych slibl, kterych
jste v minulosti dozajista slySeli spoustu. Misto toho se chci zeptat:

Jaké kroky (byt minimalni) je podle vas tfeba podniknout, aby doslo ke zméné popsanym
smérem. Tedy:

1. Jak zajistit, aby se socialni prace tésila vétsi prestizi?

2. Jak zajistit, abychom méli dostatek pracovnikd na individualni praci s vézni?

3. Jak zajistit dostupnost navaznych sluzeb?

Mnoha z vas mohla moje fe€ znit jako zkopirovana z wiki ¢lanku s nadpisem problémy
vézenistvi, protoze jsem vam nic nového nefekl. Pravda je takova, Ze to ani nebylo mym cilem. Chtél
jsem vam hlavné sdélit, ze si pfeju, aby pro vas Pirati byli partnerem, a Zze jsem otevieny vasSim
doporu€enim a radam, které mohou pfispét k vyvoji tim spravnym smérem.

Tomas Vymazal

Poslanec Parlamentu CR

¢len vyboru pro socialni politiku
Poslanecka snémovna
Snémovni 176/4

118 26 Praha 1 - Mala Strana
vymazalt@psp.cz
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20. Priprava na propusténi specifickych skupin odsouzenych —
teoreticka vychodiska a praktické limity

Preparation for release of specific groups of convicts — theoretical
background and practical limits

Mgr. Tereza Raszkova, Ph.D.,

Mgr. Petra Zhfivalova, Ph.D.

PhDr. Bc. Novak Petr, Ph.D.

Institut pro kriminologii a socialni prevenci
Ministerstvo spravedlnosti

Praha

Resumé: - mecaiil

Pfispévek se  vénuje  pfipravé = 1 ——
odsouzenych na propusténi z vykonu trestu odnéti svobody a na naslednou (re)integraci odsouzenych
do spoleCnosti. Zaméfuje se pfedevSim na deskripci a podrobngjSi analyzu vnéjSich (systém
zaclenéni jednotlivce do spole¢nosti) a vnitfnich (specificky individualni danosti) podminek nezbytnych
k nedelikventni postpenitenciarni perspektivé u Ceské vézeriské populace. Kromé rizik spojenych
s dulezitymi oblastmi tykajicimi se bydleni, zaméstnani, financi, zdravi a zavislostniho chovani, je
v prispévku akcentovan predevsim pozitivni pohled na protektivni faktory desistence. Pravé na nich
totiz zavisi schopnost a ochota rozhodnout se opustit kriminalni kariéru a zit fadny a sobéstaény Zivot.
Resumé:

The paper deals with the preparation of convicts for release from prison and the follow
— up (re) integration of convicts into society. It focuses mainly on the description and detailed analysis
of external (system of integration of the individual into society) and internal (specifically individual
circumstances) conditions necessary for non-delinquent post-penitentiary perspective in the Czech
prison population. In addition to the risks associated with important areas related to housing,
employment, finance, health and addictive behavior, the paper also emphasizes a positive view
of protective factors of desistance. The ability and willingness to decide to leave a criminal career and
to live a proper and self-sufficient life depend precisely on the convicts.

Kliéova slova: odsouzeny; penitenciarni a postpenitenciarni péce; pfiprava na propusténi; vykon
trestu odnéti svobody.
Keywords: convicted; penitentiary and post-penitentiary care; preparation for release; imprisonment.

Uvod

Zit Fadnym a sobé&stadnym Zivotem po propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je pro
odsouzené jak volbou, tak i naro€nou vyzvou. Vile propusténého opustit kriminalni kariéru a Zzit jako
spofadany ob¢an je samoziejmé pro nedelikventni postpenitenciarni perspektivu naprosto zasadni.
Vedle jeho rozhodnuti je vSak klicova existence systému, ktery mu umozni zapojit se do fadného
zivota. Prfes nespornou existenci (byt roztfisténého) systému pospenitenciarni péce jej ¢eka fada
prekazek, jez provéfi hloubku jeho odhodlani nevracet se k pachani trestné cinnosti. V pfipadé
specifickych skupin odsouzenych je téchto prekazek jesté vic, nebot si nesou zatéz, ktera by byla
zplsobila zasadné limitovat jejich fungovani ve spolecnosti i bez pfedchozi vézeriské zkusenosti (vék,
zdravotni handicap, pfislusnost k socialné vylouc¢ené komunité, atd.). Nas pfispévek analyzuje

92



Socialni prace ve vézenstvi

existujici systém pfipravy na propusténi z hlediska jeho vlastnich limitd a dale omezeni danych
individualnimi charakteristikami odsouzenych, z nichz vyplyvaji dal8i pfekazky branici jim vedeni
fadného Zivota.

Nyni se zaméfime na jednotlivé podminky, jejichz spinéni je nutné proto, aby mohlo dojit
k zadouci situaci, kdy osoba propusténa z vykonu trestu opousti jednou pro vzdy kriminalni kariéru
a Zije bezuhonnym Zivotem. V uvedené souvislosti povazujeme za dulezité zminit celosvétové
rozSifeny paradox, kdy penologie, ale i napf. Cesky strategicky dokument ,Koncepce vézeristvi
do roku 2025“° hovofi o reintegraci odsouzenych po propuéténi do spoleénosti. Lexikalnim vykladem
z toho vyplyva, Ze odsouzeny pfed svym uvéznénim integrovan byl. Realita je ovSem jina. Zna¢na
¢ast vézeniské populace do struktur vétSinové spolecnosti nikdy zaclenéna nebyla. A to nejen pro svuj
predchozi celozivotni zpUsob existence mimo zakon, ale napfiklad i pro pfislusnost k socialné
vylou¢enym komunitam.

Odsouzeni z pohledu socioekonomickych faktoru

Cesti odsouzeni z pohledu socioekonomickych faktorti vypadaji nasledovné:

Drahy, Hirka a Petras™ uvadéji, ze 59,7 % ma nestabilni nebo zadné bydleni; 44,7 % ma za
adresu TP uvedenou adresu sidla ohlaSovny; 26,4 % nema Zzadnou zkuSenost z legalniho
zaméstnani; dlouhodobou nezaméstnanost zazilo celkem 44,7 %; 47,7 % odsouzenych se v pribéhu
minimalné tfi let pred aktualnim vykonem trestu ocitlo zcela bez legalnich zdroji pfijmu; 89,4 %
odsouzenych pfiznava néjakou formu finanénich zavazkd, z toho 73,2 % odsouzenych uvadi dluhy,
které jsou nad ramec jejich moznosti plnit je nebo je dokonce odmitaji plnit z principu; kazdy druhy
odsouzeny je rodiem (52,2 %), necela tfetina ma déti ve vlastni péci; mimo rodinné prostfedi nékdy
v prib&hu svého détstvi pobyvalo 46,9 % odsouzenych (z toho 11,3 % ve VU, 10,6 % ve véznici
a 7,5 % v DU); 37 % né&jakou &ast détstvi travilo v zavadové vrstevnické skuping; 15,5 % odsouzenych
ma problémy souvisejici s uzivanim alkoholu, 43,6 % v souvislosti s uzivanim nealkoholovych drog,
jejichz uzivani a tedy i samotnou drogovou zavislost Ize podle mnohych studii*? povazovat za jeden
z nejsilngjsich kriminogennich faktorl s nejvy$§im negativnim dopadem na naslednou desistenci,
12,2 % v souvislosti s hranim hazardnich her; pfitomnost psychické poruchy nachazime u 7,2 %
odsouzenych, pfitom nejcastgji jde o poruchy osobnosti, a to pfedevsim smiSenou, nebo dissocialni;
v souvislosti s duSevnimi potizemi se nékdy v minulosti 1éCilo 17,8 % odsouzenych; u 2,2 %
odsouzenych byly identifikovany sniZzené mentalni schopnosti, které vyrazné ovliviuji schopnost
odsouzenych efektivné se adaptovat nejen na prostiedi VT (do uvedené kategorie patfi i mentalni
retardace); 6,8 % odsouzenych se nékdy v Zivoté sebeposkodilo, z nich 44,7 % opakovang; 8,5 % se
nékdy v minulosti pokusilo o sebevrazdu, z nich 33,5 % opakované.13

V Ceské republice nevedeme statistiky zachycuijici etnicky ptivod. Paradox reintegrace je vak
celosvétovym problémem, napf. cela populace etnicky odliSnych Zzen v USA byla z Zivota vétSinové
spole¢nosti  vyClenéna davno pfed svym uvéznénim, a to z dlvodu rasy, pohlavi
a socialnéekonomické vylouéenosti.™

19 Koncepce vézeiistvi do roku 2025. Viscr.cz [online]. 2016 [cit. 2019-05-05]. Dostupné z: https://www.vscr.cz/wp-
content/uploads/2017/06/Koncepce-vezenstvi.pdf.

* DRAHY, Frantiek, HURKA, Jindfich a PETRAS, Michal. SARPO: charakteristiky odsouzenych v &eskych
véznicich: deskriptivni studie. Praha: V&zefiska sluzba Ceské republiky, 2018.

12 DIETZE, Paul et al. The relationship between alcohol use and injecting drug use: impacts on health, crime and
wellbeing. Drug and Alcohol Dependence, 2013, 128 (1-2), 111-115.

18 DRAHY, Frantisek, HURKA, Jindfich a PETRAS, Michal. SARPO: charakteristiky odsouzenych v ceskych
véznicich: deskriptivni studie. Praha: V&zefiska sluzba Ceské republiky, 2018, s. 135-140.

14 GARCIA-HALLETT, Janet. “We're Being Released to a Jungle”: The State of Prisoner Reentry and the
Resilience of Women of Color. The Prison Journal, 2019.
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Podminénost uspésSného zaélenéni propusténych osob
Mame za to, Ze uspésné zaclenéni propusténych osob je pak podminéno dvéma zakladnimi
skute&nostmi:
1. Existuje systém, ktery umozni, aby se odsouzeny po svém propusténi (znovu) zaclenil
do spolecnosti.
2. Osoba propusténa z vykonu trestu odnéti svobody ma vdli nepokracovat v trestné €innosti
a do spolec¢nosti se zaclenit.

Jak jsme zminili jiz v Gvodu naseho pFispévku, v Ceské republice nesporné existuje urdity
systém penitenciarni péce, vramci kterého pracujeme s odsouzenym na propusténi ve smyslu
pfipravenosti zit fadnym Zzivotem a zaclenit se do spoleCnosti. Stejné tak existuje systém
postpenitenciarni péce, v némz maiji propusténi nachazet oporu pro svou snahu zit bezdhonné. Oba
systémy Ize v mnohém kritizovat, zejména za jejich nekomplexnost a nesystemati¢nost. V obou
systémech je co zlepSovat. Jako pozitivni je vSak zapotfebi zdlraznit, ze zminéné systémy stavi na
oblastech, které jsou pro desistenci, tedy opusténi kriminalni kariéry, klicové. Témito oblastmi jsou:

Jen pro zajimavost zmifime, Ze uvedené oblasti koresponduiji i s britskou teorii i praxi.*

Pokud bychom se nyni vratili k popisu vézenské populace, je evidentni, ze u velké Casti
odsouzenych nemuze byt fe¢ o bezproblémovém navratu do spole¢nosti, nebot nemaji zajisténé
bydleni; maji zakladni vzdélani a spole¢né s handicapem zaznamu v rejstfiku trestli, maji problém
ziskat zaméstnani; bojuji se zavislostmi a navic jsou zatiZzeni dluhy v nemalych vySich. Aby si zajistili
své zakladni prostfedky, potfebuji finance. Jejich bézna zkuSenost je opatfit si je trestnou Cinnosti.
Je to vlastné vzhledem k jejich profilu vytvofenému na zakladé citovanych udaju ze SARPO logické
— legalni praci by vydélali minimaini ¢astky a ty by jesté byly Castokrat pokraceny exekucemi. Tim
legalniho ziskavani financi a zaclenit se tak do Zivota spole¢nosti. Je to skute¢né jenom na vuli
jednotlivce, jestli se mu podafi ,desistovat®, pokud existuje systém, jenz jim pomUze zajistit bydleni,
odvykaci programy, nabidne rekvalifikaéni kurz a splatkovy kalendar dluhi? Dokud bude existovat ona
socioekonomicka zatéz bez ohledu na vuli jednotlivce, pak jisté nikoli. Vedle dvou samostatnych
podminek — onoho systému umozZziujicim zaclenéni propusténého do spolecnosti, jeZz je plné
v kompetenci statu, a vlle jednotlivce desistovat, ktera je naopak témér zcela mimo sféru vlivu statu,
je to totiz oblast sdilené odpovédnosti statu a jednotlivce, a to osobni podminky jednotlivce, které jsou
ale dané bez ohledu na jeho vuli, rozhodnuti €ijednani. Témi miZeme rozumét pravé etnickou
prislusnost, pfislusnost k socialné vylou¢enym komunitam, pohlavi a vék.

5> SAPOUNA, Maria et al. .What Works to Reduce Reoffending: A Summary of the Evidence. Edinburgh: Justice
Analytical Services Scottish Government, 2015.
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Nazorné popsané odpovédnosti vysvétluje nize uvedené schéma.
Schéma: Kdo muiZe za (ne)ispésnou integraci jedince?™

Vnéjsi podminky — Vnitini podminky,
systémy umoznujici resp. osobnostni
zaclenéni jednotlivce dispozice,
do spolecnosti — ) ) problematika
odpovédnost Osobni podnvnnkvy zévislosti, postoje a
spole¢nosti pachatele vetn¢ styl mysleni

socialniho vylouceni
plynouci z etnické
pfislusnosti, rasova
zkuSenost s rasovou
diskriminaci — sdilena

odpovédnost
spolecnosti a
jednotlivce

Jinymi slovy, je to vlastni osobnost odsouzeného, na které zavisi jeho pfistup k minulé
i budouci trestné Cinnosti, jenZ ma odraz v mysleni i chovani (tento pfistup je mozné do urcité miry
v ramci pfipravy na propusténi korigovat programem zachazeni, tedy posilovanim pracovnich navyka,
vzdélavanim, rdznymi terapeutickymi programy, apod.). Ale téz je pfistup odsouzeného determinovan
SirSimi  etnicko-socialné-ekonomickymi faktory. V praxi u specifickych skupin odsouzenych
zaznamenavame jesté néjaky dalsi handicap nad onu socioekonomickou zatéz plynouci ze SARPO.
Stat pak musi vybudovat systém umozrujici zaélenéni odsouzeného do spole¢nosti, ktery vedle
podpory zakladnich desisten¢nich faktord nabidne i pfekonani dalSich danosti, jez oslabuji jak vuli
propusténého zaclenit se do spole€nosti, tak ale i jeho realnou moznost jeji soucasti se stat. Jestlize
mame byt konkrétni: pokud propoustime z vykonu trestu odnéti svobody osobu, ktera do néj
nastupovala ze socialné vyloucené lokality, t€Zko mizeme oCekavat, Ze ji bézny systém penitenciarni
i postpenitenciarni pée umozni najit si bydleni mimo zminénou lokalitu a legalni praci, kterou
za bydleni zaplati a zbude ji na béZny Zivot.

Zaver

Abychom nas pfispévek ukondili v pozitivnim duchu, uvédomme si, Ze spoleénost, zastoupena
penitenciarnim a postpenitenciarnim systémem, neni Uplné bezmocna, co se tyCe vlastniho
rozhodnuti jednotlivce nepokracovat v trestné €innosti, a muze vhodnymi programy aktivné pasobit na
.body obratu“. Nelze se orientovat jen na rizika, ale je tfeba posilovat i protektivni faktory a faktory
desistence. Na zakladé vyzkum0 desistence totiz vime, Ze k bodu zlomu dochazi na zakladé urcitych
momentu &i faktord.

Konkrétné u vzorku 100 Zen, jejichZ desistenéni zkuSenost zkoumala Michalsen'’, byla pro
64 % z nich ddvodem ,bodu zlomu® skute¢nost, ze jsou matkami, obrovsky vliv mélo absolvovani
odvykacich programu, kterymi proslo 80 % respondentek, a pro 37 % z nich to byl bod zlomu. DalSim,
velmi vyznamnym faktorem je, Ze skoro pro polovinu z nich to byla zkuSenost uvéznéni, co je obratilo
na spravnou cestu. Pétina pak uvadéla, Ze kliCové bylo starnuti, a s tim plynouci unava. Vira ve
smyslu nabozenstvi, jakozto vyznamny protektivné desistencni faktor, méla témér stejny vyznam jako

8 Vlastni zpracovani autorll tohoto ¢lanku.
" MICHALSEN, Venezia. A Cell of One’s Own? Incarceration and Other Turning Points in Women'’s Journeys to
Desistance. International Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology, 2019.
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B0
uvédomeéni si, Ze je to o mné, tedy je to mUj pfibéh, ktery mam v rukou ja. Dal§imi vyznamnymi faktory
pak byl strach ze smrti nebo navazani romantického vztahu.

VyzkumU uvedené oblasti je v ceském prostfedi zatim bohuzel minimum. Jednim z nich je
i vyzkum Institutu pro kriminologii a socialni prevencils, ktery se zabyva desistenénimi faktory u muzu.
Nicméné i zahraniéni vyzkumy19 jsou nepochybné pfinosné a Ize v nich erpat inspiraci i znalost pro
tvorbu dalSich programl zachazeni, posilujicich ty silné stranky odsouzenych, na zakladé kterych
dojde k zadoucimu ,bodu zlomu“ a rozhodnou se opustit kriminalni kariéru a zit sobéstany a fadny
Zivot.
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21. Vék a starnuti jako (nova) témata pro zajisténi vykonu trestu
odnéti svobody

Age and ageing as a (new) topic for prisons

Mgr. Lucie Vidovi¢ova, Ph.D.
Masarykova univerzita

Fakulta socialnich studii AKADEMIE ‘

Ustav populaénich studii e F’:’ &:o
Ceska spoleénost pro gerontologii, z.s. vs BR

Brno

Resumé:

Starnuti populace, tedy narlst po¢tu a podilu osob
vy§8iho véku ve struktufe spoleCnosti, je globalnim
fenoménem, ktery ovliviiuje i strukturu populace vézeriské.
Linearni a dlouhodoby narlst starSich osob ve vykonu trestu
odnéti svobody ma fadu zdroju, z nichZz samotna demograficka
zmeéna tvofi podstatnou, ale ne jedinou &ast. Stafi ve vykonu
trestu odnéti svobody zacina dfive nez v bézné populaci, ale
podobné jako v obecné populaci je i ve vykonu trestu pomérné
heterogenni zkudenosti.

Vykon penitenciarni i postpenitenciarni péce by mél
zohlednovat specifika vy$§iho véku odsouzenych pro zajisténi Gcelného naplnéni resocializacnich cilG trestu
odnéti svobody.

Resumé:

The aging of population, ie the increase in the number and share of older people in the structure
of society, is a global phenomenon that also affects the structure of the prison population. The linear and
long-term increase in older persons serving a custodial sentence has a number of sources, of which demographic
change itself is a substantial but not a single part. Age in prison begins earlier than in the general population,
but, as in the general population, ageing offenders are heterogeneous group. The performance of both
penitentiary and post-penitentiary care should consider the specifics of older prisoners in order to ensure
the effective fulfillment of the resocialization goals of imprisonment.

Klicova slova: starnuti; vék; prostfedi; demograficka zména; penitenciarni péce; socialni
gerontologie; gerontologicka penologie.

Keywords: ageing; age; environment; demographic change; penitentiary care; social gerontology;
gerontological penology.

Mgr. Lucie VIDOVICOVA, Ph.D.r.

Ceskéa spole¢nost starne. V jeji populaéni struktufe se zvySuje podet i podil seniorli a tento
demograficky jev ovliviiuje fadu aspektl socialniho Zivota. Patfi k nim i postupna zména struktury
vézeriské populace. Zatimco v roce 2000 tvofil podil odsouzenych osob starSich 50 let necelych 5 %
vézeriské populace, v roce 2018 to uz bylo vice nez 15 %. Z tohoto podilu, odpovidajicimu po&tu 3002
seniornich odsouzenych, tvofi velkou vétsinu pravé skupina padesatnik(i (2275 osob), nicméné rostou
i pocty starSich odsouzenych.

Starnuti vézenské populace, obdobné jako obecny demograficky trend, mize mit nékolik
zakladnich zdroju:

e zvySovani poétu seniord v populaci, a tedy vy$Si pocet osob, které se mohou dostat
do problému se zakonem v pozdéjSim véku;
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® jejich delSi nadéji na doziti (a tedy delSi ,okno pfilezitosti, kdy mize k trestnému cinu dojit
a delSi doba, po kterou je odsouzeny ve VTOS);

pokles poctu/podilt odsouzenych v predseniornim véku (struktura vézeriské populace);

e strukturalni nastaveni systému trestniho systému (trestni politika; definice trestnych ¢&ing;
délky tresta);

vykonost represivniho a soudniho aparatu (vice zjisténych a potrestanych pachatel();

® a v neposledni fadé i obecné moralni nastaveni spole¢nosti (pocet spachanych trestnych &inu
muze (klesat i) narustat z riznych pficin).

Jedna se tedy o komplexni sit' pfi€in, v nichz samotny demograficky vyvoj je pouze jednim
z faktoru, které trendy v poctu a podilu seniortl ve vézernské populaci tvofi. Je vSak zaroven vlivem
neoddiskutovatelnym, a v zasadé nezménitelnym a nevyvratitelnym.

Zatimco v kontextu bézné populace by hovofit o padesatnicich jako o seniorech by nemélo
z mnoha pohledd smysl, v kontextu vézeni se zda byt tato hranice zcela odlivodnénou. Ma se za to,
Ze vézenska populace je vyraznéji postizena zhorSenym zdravotnim stavem, at jiz v ddsledku ptvodu
ze socialné slabsiho prostfedi, nevhodnym Zzivotnim stylem pfed/po nastupu vykonu trestu a/nebo
vySSim rizikem byt vystaven vysokym miram stresu, pfed i po nastupu do vykonu trestu a v jeho
pribéhu. Tyto faktory se pak podepisuji na vzajemné se posilujici spirale zhor$ovani funkéniho
zdravotniho stavu, které pak pfedznamenava i rannéjSi nastup sénia v dasledku zrychlenych
biologickych procest starnuti. Projevuji se i vy$§im rizikem brzkého nastupu chronickych zdravotnich
problému a geriatrickych syndrom, napf. inkontinence, poskozeni zraku a sluchu, rizika padd. Podle
zahranicni literatury asi 40 az 50 % starSich odsouzenych navic trpi problémy v oblasti mentalniho
zdravi, v&. vysoké prevalence depresi. JelikoZz odhady hovofi o tom, Ze starnuti ve vezeni za€ina asi
o 10 let dfive nez v populaci, je mozné odvodit, Ze se zvySujici se hranici stafi v populaci se tato bude
do budoucna zvySovat i populaci, o které zde hovofime. NejCastéji je tak uvadén pravé vek 50 let,
ale miZzeme se setkat s pomérné $irokym kalendafnim rozpétim 45-65 let.”

Formalni vékovou hranici je 65 let a trvala neschopnost prace, tedy pracovniho zafazeni. Tim
je vydefinovan oddil tzv. trvale pracovné nezafaditelnych (TPN), kde jsou seniofi ve vy$Sim véku
koncentrovani. Neni to vSak vyhradni prostor, kde se seniofi objevuji, naopak, stardi odsouzené
muzeme bézné potkat i na dalSich oddilech, stejné jako v oddilech TPN nejsou pouze seniofi. | pfes
existenci téchto oddil(l tak zadné vSeobjimajici stanovisko k definici véku vlastné neexistuje.

Kromé objektivizovanych indikatord stafi, které stavi na biologickém zdravi a funkéni zdatnosti
je pak dullezitym konceptem i vék subjektivni. Ten nezfidka mize byt lepSim prediktorem nékterych
aspektd, nez vék chronologicky a odrazi jak naSe vnitfni nastaveni, tak muaze byt upravovan
v komparaci vici okoli. Neni neobvyklé, Ze tyto typy véku (a dalSi — socialni, psychologicky, kariérni
atp.) jsou v urcitém nesouladu, asynchronii. Vézeni je v dlisledku demografické skladby svych
,obyvatel“ primarné velmi mladym prostfedim, coz dava i véku, ktery by byl ,venku“ povazovan
maximalné za vék stfedni (pozdni &tyficitka, padesatka), seniorni konotaci. Z druhé strany je to
podpofeno i tim, Ze ve vézeniském prostfedi jsou zcela nepfitomny ,skute¢né staré” osoby
(napf. 80/85+), a jejich symbolické misto tak pfebiraji Sedesatnici.

Obecna seniorské populace patfi k nejvice heterogennim skupindm ve spole¢nosti, Caste¢né
pravé proto, Ze samotny kalendarni vék je slabym indikatorem dalSich spoleénych charakteristik. Lidé
starSi 50 ¢i 60 let se budou liSit co do pohlavi, vzdélani, socioekonomického statusu, urovné zdravi,
hustoty socialnich siti, mista pobytu, rasy/ etnické pfisluSnosti, religiozity, pracovnich zku$enosti
a fady dalSich ukazatell. Plati to i pro populaci vézeriskou. V jejim pfipadé pak musime jesté pfidat \
i typ spachaného zlocinu, dilku trestu, ale tfeba i schopnost se s ni vyrovnat apod.

% Khechumyan, A. Imprisonment of the Eldrely and Death in Custody. The Right to Review. Routledge. 2018
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Z praktického hlediska vypichnéme alespon ¢tyfi zakladni skupiny: 2

. prvotrestani po 50. roku véku;

. recidivisté navracejici se do VTOS;
. odsouzeni s dlouhodobymi tresty;

. doZivotné odsouzeni.

Vefejné dostupné statistiky Vézeriské sluzby tato ani podobna roz¢lenéni neposkytuji, 1ze
se v8ak domnivat, Ze ve své praxi, napf. pfi sestavovani programl zachazeni néjakou formu
diferenciace uvazuji. Kazdy z téchto typu odsouzenych totiZz ze gerontologicko-penologického hlediska
predstavuje jinou vyzvu. U prvotrestanych po 50. roku véku, Ize napfiklad ofekavat vyzvy v oblasti
adaptace na novou situaci, roz€arovani z nedspés$ného pinéni vyvojového stadia apod. Recidivisté
navracejici se do VTOS ,starnou ve vézeni“ a jsou ohrozZeni zejména spiralou negativnich dopadu
pobytu ve VTOS (a jednani, které k VTOS vedlo) a problémim plynoucim z warehousingu
a prizonizace. Treti kategorie, odsouzeni s dlouhodobymi tresty zestarnou ve vézeni a mohou v ném
i zemfit. V téchto pfipadech muze byt zdlraznén zejména problém, jak zajistit vhodnou pfipravu na
propusténi a Uspé&Sny navrat do bézného Zivota, v&. zajisténi postpenitenciarni péce. Zejména
v souCasné dobé, kdy se hovofi o zrychlujicich se zménach ve spoleénosti, mize byt propast mezi
svétem, ktery odsouzeny opoustél pfi vykonu trestu a tim, do kterého se po 12 ¢i vice letech navraci,
obrovska. V pfipadé posledni skupiny dozivotné odsouzenych, ktefi zestarnou a zemfou ve vézeni, je
nasnadé napfiklad otazka zajisténi vhodné medicinské a paliativni péce v zavéru Zivota.

Tabulka 1: Vékové slozeni odsouzenych k 31. 12. 2018

Pocty Podily

Vék Muzi | Zeny | Celkem | muzi | zeny | celkem

16-22 | 291 17 308 1,6 1,1 1,6

22-25 | 943 67 | 1010 5,2 4,4 51

25-30 | 2823 | 267 | 3090 | 15,5 | 17,5 | 15,7

30-35 | 3212 | 285 | 3497 | 17,7 | 18,7 | 17,8

35-40 | 3060 | 230 | 3290 16,9 | 15,1 | 16,7

40-45 | 2896 | 246 | 3142 16,0 | 16,2 | 16,0

45-50 | 2169 | 169 | 2338 11,9 | 11,1 | 11,9

50-55 | 1329 | 115 | 1444 7,3 7,6 7,3

55-60 | 767 64 831 4,2 4,2 4,2

60-65 | 417 44 461 2,3 2,9 2,3

65-70 182 13 195 1,0 0,9 1,0

70-75 53 4 57 0,3 0,3 0,3

75-83 13 1 14 0,1 0,1 0,1

Celkem: | 18155 | 1522 | 19677 (92,3 % | 7,7 % | 100 %

Zdroj: Statisticka roenka Vézefiské sluzby CR 2018 (vlastni zpracovani). Pozn.: V&kové intervaly jsou
uvedeny vzdy od spodni hranice k nedovrS§enému véku horni hranice (napf. 16 let az nedovrSenych 22 let;
dovrSenych 22 let az nedovrSenych 25 let atd.). Mlad$i vékové skupiny byly slouéeny z divodu snahy pfiblizit se
srovnatelné velikosti vékovych skupin (ve zdrojovych statistikach jsou 5leté kohorty sledovany az od véku
dovrSenych 25 let).

Mezi lety 2000 a 2018 se podil seniornich odsouzenych ve véku 50 let a starSich zvysil vice
nez ftfikrat, z necelych 5 % na vice nez 15 %. Pocetné narostl dokonce vice nez Ctyfikrat,
na soucCasnych vice nez 3000 osob. Je zajimavé, ze i podil Sedesatniki a starSich na takto
definované skupiné seniord ve sledovaném obdobi roste, a v roce 2018 Ccinil vice nez 24 %
(viz Graf 2). Lze tak fici, ze, ze statistického hlediska, i vlastni seniorska skupina odsouzenych starne.

L srov. Williams, J. 2010. Fifty — the new sixty? The health and social care of older prisoners. Quality in Ageing
and Older Adults 11(3): 16-24.
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Graf 1: Podily odsouzenych osob v seniorskych kategoriich 50+ a 60+ mezi lety 2000 a 2018
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Zdroj: Statistickd rodenka Vézefiské sluzby CR (vlastni zpracovani). Pozn.: Kategorie 60+ je obsaZena

i v kategorii 50+.

Graf 2: Pocty odsouzenych osob v seniorskych kategoriich 50+ a 60+ mezi lety 2000 a 2018 (vedlejsi
osa: trend podilu 60+ na 50+; v %)
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Zdroj: Statisticka roéenka Vézeriské sluzby CR (vlastni zpracovani). Pozn.: Kategorie 60+ je obsazena i v
kategorii 50+.
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I s védomim vySe vydefinované komplexity vliva, které mohou jak pocty, tak podily seniornich
osob ve vykonu trestu vyznamné ovliviiovat, a k jejichZz pfesnému uréeni nedisponujeme patficnou
expertizou, jsme pfipravili zjednoduSenou extrapolaci dosavadnich trendd do roku 2050. Podle
progn6z Ceského statistického Ufadu bychom vrcholu v podilu seniort v &eské populaci méli
dosahnout kolem roku 2059, kdy by seniorska populace ve véku 65+ méla tvofit pfiblizné 34 %
populace. Prognéza pfitom vychazi z nezménéného fadu umirani, a tedy optimistickych odhad
dalSiho prodluzovani nadéje na doziti, které napfiklad nemusi byt relevantni pro nas kontext. Zvolili
jsme proto hraniéni rok 2050, poéty osob z projekce CSU, a kvalifikovany odhad, Ze cca 0,2 % této
populace mlze patfit mezi stihané a odsouzené osoby.22 Za téchto podminek pak dochazime k poctu
5912 seniornich osob ve VTOS ve véku 65+. Pokud vékovou hranici snizime, pak je to az 7301 osob,
které by mohly tvofit seniorskou vézeriskou populaci budoucnosti, tedy za pFfedpokladu, ze se
nezméni ani demografické ani trestni podminky na vstupu do prognozy.

Tabulka 2: Potencialni pocty stihanych a odsouzenych seniort do roku 2050 (no-change scénar)

2002 |2005 (2010 |2015 |2020 (2025 |2030 {3035 |2040 |2045 (2050

Zak| |
6; 3ii:°p“ ace 1 417|1 446|1 596|1 864|2 088|2 2012 308|2 3992 633|2 862|2 956

Pocty stihanych & odsouzenych
pfi podilu 0,2 %

2836 {2893 |3194 |3728 |4177 |4403 |4616 {4800 |5267 |5724 |5912

Zaklad populace

60+ v tis.

Pocty stihanych & odsouzenych
pfi podilu 0,2 %

Zdroj: Vypoéty na zakladé populaénich prognéz CSU a odhadu podilu stihanych a odsouzenych seniorii (viz
Hoferkova, Raszkova 2015) — vlastni zpracovani.

1932|2 044]2 337|2 5852 7192 853|2 973|3 235|3 4813 5803 650

3864 4088 [4674 (5171 [5439 5707 (5947 16471 |6963 |7160 (7301

| pokud bychom vzali v uvahu, Ze odhadované podily stihanych a odsouzenych jsou
nadhodnocené vuci realité v minulych letech, a ze ne ze vSech stihanych osob se také stanou osoby
odsouzené a trest odnéti svobody vykonavajici, je na zamyslenou, nakolik boudou sou€asné kapacity
moci vyhovét témto trendim, pokud by se skute€né zhmotnily. Opét, i pfi védomi toho, Zze zde
Castecné mizeme ,michat jablka a hrusky“, a do celé rovnice vstupuje velka fada neznamych, si jen
pro ilustraci uvedme, ze 7000 seniornich odsouzenych by pfedstavovalo desetinasobek soucasnych
poctd seniord ve VTOS. S ohledem na situaci, kdy jsou i dnes ubytovaci kapacity véznic vyuzity na
104 % *, a neni dostatek vys$Simu véku-uzpusobenych ubytovacich kapacit, je nutné brat tyto, jakkoliv
mozna nepfesné &i nadhodnocené, vyhledy v potaz pfi tvorbé plant rozvoje penitenciarni péée v CR.

Prestoze k hlavnim deklarovanym cilim trestu odnéti svobody patfi ochrana spoleénosti pred
kriminalitou a spojuje v sobé jak ochrannou, napravnou i preventivni funkci, je v pfipadé seniornich
odsouzenych vhodné zvaZovat i do jaké miry jsou tyto cile naplfiovany a do jaké miry jsou ovlivnény
bio-psycho-socialnimi zménami, které se s vySSim vékem a pozdéjSimi fazemi zivota mohu pojit.

Mezi hlavni aspekty zvySeného ohledu pfi vytvareni ucelnych forem vykonavani trestu odnéti
svobody, které budou respektovat specifika vy§siho véku, je potfeba uvazit nasleduijici:

2 Odhady pfebirame z Hoferkova, S., Raszkova, T. Edukace a reedukace trvale pracovné nezafaditelnych v
Ceskych véznicich. Gaudeamus, 2015. Zaroven upozoriujeme, Ze v predchozich grafech a tabulkach uvadime
pouze osoby odsouzené, osoby stihané, obvinéné ¢i v detenci nejsou v naSich zpracovanich zahrnuti. K 31. 12.
2018 bylo nap¥. podle roéenky VS 1816 stihanych osob, z EehoZz bylo 237 osob starSich 50 let, tedy zhruba 13 %.
*® Statisticka ro¢enka VS CR, 2018; tab. 6.1.2, str. 63.
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e fyzické prostiedi (ergonomie cel, sprch, toalet, jidelen, kuchyni...);

e typ nabizenych aktivity, jejich format, napli a uc¢elnost;

e ¢asové harmonogramy, délka aktivit, jejich rozmisténi v pribéhu dne;

e rizika mezigeneracni viktimizace a Sikany;

e zdravotni prevence a vzdélavani; pfistupu ke specializovanym zdravotnim sluzbam a otazka
jejich vysoké nékladovosti ve specialnim rezimu dostupnosti;

e problémy v oblasti mentalniho zdravi v€. vy3Siho rizika sebevrazednosti, pfedavkovani Iéky,
ale i problematika ubytku kognitivnich funkci a zejména demenci;

e vysoka mira osamélosti a soc. izolace v duUsledku omezeného pfistupu ke vzdélavacim
a aktivizaénim program(m, v&. zaméstnani; pfip. v disledku zpfetrhanych rodinnych vazeb
apod.

e vyS83i mira socialni exkluze po ukonceni trestu;

e vycvik persondlu (napf. ve smyslu komunikace s osobami se smyslovymi omezenimi)
a problematika peCovatelstvi;

e realizace dynamicky ménicich se potfeb ve vy$Sim véku.
e problematika gerotranscedence (spiritualni péce i vyrovnavani se s nedokonéenym Zzivotnim
béhem; otevienymi vyvojovymi Ukoly; ,asem utikajicim mezi prsty”; odpusténi a smifeni)

e (posileni) zapojeni samotnych odsouzenych senior(i do podoby programi zachazeni.

VSechna opatfeni pfitom musi vybalancovat zjevny paradox, ze chronologicky vék sam o sobé
nenese zadnou charakteristiku, ktera by byla spole¢na vSem lidem daného véku, nicméné v obecném
slova smyslu maji lidé jako pfislusnici urcité vékové kohorty a generace spole¢né charakteristiky.
A i kdyz ani z lékaFfského hlediska neni vék spolehlivym ukazatelem, s rostoucim vékem rostou rizika
ovliviujici napf. zdravotni stav jedince a pozdéjsi zivotni faze také pfinaseji zmény do partnerskych
a rodinnych vazeb (prarodicovstvi, vdovectvi apod.). Penitenciarni a postpenitenciarni péce tak mize
pfi dosahovani UcCelu trestu vyrazné benefitovat zrozpoznani véku jako vyznamotvorné
a identitotvorné charakteristiky; z hledani nastaveni mezigenera¢nich a vékovych vztahu a vazeb,
a zreflexe starnuti jako celozivotniho procesu se specifickymi dopady na odsouzené v pozdéjSich
fazich zivotni drahy.

Poznamka: Vybrané asti textu byly publikovany jako soudast studie projektu ,Starnuti ve vézeni:
Pilotni projekt podpory a péce“ (www. http://prostari.cz/pozvanka-na-seminar-starnuti-ve-vezeni-
pilotni-projekt-podpory-a-pece/) Vidovi¢ova, L., Wija, P. 2020 (Eds.) Starnuti ve vé&zeni: vybrané vyzvy
a otazniky. Praha: CSG.
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Masarykova univerzita

Fakulta socialnich studii
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22. Priprava odsouzenych na propusténi z vykonu trestu odnéti
svobody a nasledna péce po propusténi na svobodu

Preparation of Prisoners for Release from Prison and Subsequent Post
Penitentiary Care

Gabriela Kabatova

Vykonna reditelka

Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z.s
(Prison Fellowship)

Praha

Resumé:

Pfiprava na propusténi odsouzenych
a postpenitenciarni péce je zakladnim projektem organizace
MVS, z.s. od roku 2011. Projekt je postaven na principech
restorativni justice a krfestanstvi. Cilem je reintegrace / | . Getrieta KARSSCRS
socialné nejslabsich odsouzenych bez rodinného ¢&i jiného o
zazemi za doprovodu mentor(, pfedchazeni bezdomovectvi a navratu ke kriminaini ¢innosti.
Resumé:

Preparations for release and post-release care have been the primary project of the MVS, z. s.
organization since 2011. The project is based on the restorative justice and Christian principles.
It aims at reintegration of the socially most disadvantaged offenders without families or other support
groups with the assistance of mentors; as well as at prevention of homelessness and reoffending.
Klicova slova: pfiprava na propusténi odsouzenych; restorativni justice; doprovod mentoru; prevence
bezdomovectvi, reintegrace socialné slabych jedinct.

Keywords: preparation for the release of convicts; restorative justice; accompanying mentors;
prevention of homelessness; reintegration of socially disadvantaged individuals.

PG

Cilem projektu ,Pfiprava na propusténi a nasledna péce na svobodé“ je reintegrace osob
s trestni minulosti po vystupu z VTOS, prevence recidivniho chovani u zejména socialné slabych
a nejvice rizikovych osob, pomoci osobniho mentoringu klientd, skupinovych setkavani, pomoci
formovani rodinného, &i jiného zazemi, nalezeni bydleni, nalezeni pracovniho uplatnéni, vedeni
k zodpovédnému pfistupu k minulym i stavajicim zavazkim a zejména vedeni k vnitfni zméné
hodnotového Zebficku, k pfiznani viny, k pfijeti odpovédnosti, ke snaze nahradit ztraty zp(isobené
zlo¢inem. Projekt je probiha na bazi restorativni justice a kfestanstvi.

MVS je kiestanské ekumenické socialni hnuti, které svou c¢innosti navazuje na ¢innost
duchovnich uvnitf véznic s pfesahem na svobodu.

Kfestanska pomoc uvnitf véznic musi nutné byt praktickou nabidkou, ktera se také pta:
co potfebujes, ¢eho se boji§, kdo Té venku ¢eka, mas praci, mas kde bydlet, jak se citiS, co prozivas,
vi§, ze jsi udélal chybu, visS také, ze mas velkou hodnotu, vi$, Zze nic neni ztracené, co pro Tebe mohu
udélat?

Krestanstvi nemlze byt teoretické ve chvili, kdy se odsouzeni obavaji, ze nebudou mit kde
bydlet, nenajdou praci, nepfijme je rodina, nebo se boji, Ze se vrati ke svym Spatnym strategiim,
zavislostem, plvodni subkultufe, ktera je pfivedla k chypam a poté do VTOS. Vézni také Casto
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potfebuji zazit vztah, i kdyz se jedna o vztah ,profesionalné pratelsky®. V tu chvili tento vztah piné
supluje plnohodnotné pfatelstvi az lasku.

Vstup dobrovolnika do véznice ma smysl pouze tehdy, pokud do tohoto prostfedi pfinese néco
nového, néjakou formu pomoci, dobra, ktera tam tolika lidem chybi.

Doba uvnitf véznice se muze stat dobou vnitfni zmény vézné, a i v tomto prostfedi je mozné
najit pozitiva: porozumét sam sobé&, pochopit chyby, pochopit i nové moznosti mimo stereotypy, pokud
se vytvofi pfiznivé podminky pro takovy obrat.

Dobrovolnictvi ma svd pozitiva i negativa. Dobrovolnik se musi stdt do jisté miry
profesionalem, aby délal svou praci kvalitné, ne naivné. Dobrovolnik sice nema moznost travit
s klientem tolik ¢asu jako zaméstnanec, ale zaroven si snaze udrzi svlj nezavisly postoj a idealy.
Dobrovolnik vstupuje pravidelné, ale neni pfehlcen praci uvnitf véznice, neni ochromen po Case
dusivou atmosférou vojenskosti a permanentni nejistoty vSech, kdo jsou uvnitf. HorSi je postaveni
dobrovolnika mimo véznice a jeho péce o propusténé, protoze tady je naopak jeho nasazeni bez
oddechu, byva stale k dispozici osobné &i na telefonu a hrozi mnoha nebezpedi, jak ze strany
pachatele (podlehnuti manipulaci, uUc€elovosti jednani, nebo pfimému ohrozeni agresivitou), tak
vyCerpani, az vyhofeni. Uvnitf véznice ma dobrovolnik zajiSténou ochranu personalem véznice, venku
se setkava s pachatelem sam, odvazi ho svym autem do mista ubytovani a musi spoléhat jen na své
vlastni zkuSenosti a naudené postupy, které nesmi porusit, aby neuvedl sebe a své blizké
do nebezpedi, jak se to stavalo €asto v 90. letech, kdy se formovala dobrovolnicka sluzba a byla
tu nulovéa zkusenost.

Dobrovolnici, ktefi vstupuji do véznic, maji pfinaSet zejména normalitu vnéjSiho svéta
do pevné strukturovaného a velmi pfisného svéta za mfizemi. Kiestansti dobrovolnici by méli pfinaset
i svou viru a méli by byt nositeli dobra nejen ve prospéch odsouzenych, ale vSech, kdo uvniti véznice
jsou, tedy i zaméstnanc(. Neméli by byt ani na strané odsouzenych, ani na strané zaméstnanct, méli
by zUstat nezavislymi, pfichazet se spravnou motivaci a byt zralymi jedinci. Museji byt dobfe
proskoleni, jedina chyba mlze byt fatalni pro celou organizaci.

Nasi dobrovolnici si s klienty tykaji. Nékdy je to pfijimano pracovniky véznic s porozuménim,
jindy minimalné s rozpaky. Devitiletd zkuSenost ukazuje, Ze tykani hraje velmi vyznamnou roli
v pusobeni dobrovolnikl na odsouzené — dava jim najevo peer Uroven pomoci, tedy rovnost,
nepovySovani. Jsem tu, abych Ti pomohl, ne radil, ne peskoval, jsem pfipraveny Ti naslouchat. Tykani
buduje i samotné dobrovolniky, aby zlstali pokorni, a nenasko ili na uditelsky typ spoluprace.
Na svobodé pak je tykani s mentorem pro klienty pfijemné ve zvlastnich situacich, napfiklad dodava
klientim odvahu a pozdvihuje je v oCich UfednikCl a narovnava jejich neustaly strach, Ze vSichni lidé
vidi, odkud pravé vysli, maji pocit, Ze kazdy jim to &te z tvafe a Ze jsou pro spoleCnosti odepsani.
Clovéku, kterému fikaji kfestnim jménem, duvéfuji, svéfuji mu sva selhani, strhavaji svou masku.
Mnozi ale tykat nedovedou, neciti se toho hodni, jsou v8ak za nabidku radi.

Projekt za€ina vybérem odsouzenych uvnitf véznic ve spolupraci s odbornymi zaméstnanci.
Zaméfuje se na dikladné seznameni s vybranymi odsouzenymi a jejich individualnimi potfebami a cili
na celkovou zménu patogennich vzorcu chovani béhem prace s CS ve VTOS a nasledné po vystupu
z vykonu trestu.

PFi vystupu zVTOS jsou podstatné a budoucnost ur€ujici prvni hodiny a dny stravené
na svobodé. Podpora a doprovazeni pomoci mentord po dobu minimainé 6 mésicl po vystupu
je vyzkousenou dobrou praxi prevence kriminalniho chovani, stejné jako zajiSténi ubytovani, nalezeni
vhodného zaméstnani, feSeni prostfedkl na obzivu bezprostfedné po opusténi véznice, ale i v delSim
¢asoveém horizontu.

Cilovou skupinou jsou muzi a zeny ve véku od 18 do 75 let — zejména bez rodinného zazemi,
nebo s problematickym rodinnym zazemim, ve vykonu trestu odnéti svobody a po vystupu z VTOS.
Délka trestu a pocet predchozich trestd nehraji roli. Skupiny ve véznicich se skladaji z 8-35
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odsouzenych. V priméru MVS pracuje mési¢né se 130 odsouzenymi muzi a Zenami uvnitf véznic
a s dalSimi desitkami propusténych na svobodé.

Do programu jsou zafazeni zejména odsouzeni, u kterych je zvySené riziko recidivniho
chovani po propusténi z VTOS. MVS se ,specializuje“ na zejména tzv. ,beznadéjné pripady“. NemiFi
na VIP odsouzené, ktefi se hodi do projektu, ale v podstaté je o né mezi NNO boj. Odsouzeni vstupuji
do projektu dobrovolné a v nékterych pfipadech podepisuji smlouvu s MVS o podminkach
a moznostech pfi participaci na tomto projektu.

Setkani se konaji jednou mésitné v kazdé zvéznic s Casovou dotaci min. 3 hodiny.
Na skupinova setkani navazuji individualni rozhovory, dopisovani s odsouzenymi a telefonni hovory.
Dulezita je dobra spoluprace s vedenimi véznic, které vzdy uréi odpovédného pracovnika, na kterého
se obraceji odsouzeni a ktery komunikuje s MVS. Dale je dllezita soucinnost socialnich pracovniku
véznic, vychovatell a dalSich odbornych zaméstnancl véznic.

Klienti, ktefi vystupuji z VTOS, jsou ve skupiné nahrazovani novymi klienty, které opét
vytypovava véznice.

Po vystupu ¢eka na propusténého muze i zenu mentor bud pfimo pfed branou véznice, nebo
na nadrazi v cilovém misté. Pfedem klientovi zajiStuje ve spolupraci se socialnim kuratorem nahradni
ubytovani, pokud se klient nevraci do rodiny, a odvazi jej tam. Z vlastnich zdroji (dary jednotlivci
a cirkvi) hradi MVS klientovi ubytovani, potraviny, obleceni, lIéky &i zubni oSetfeni a dalSi potfeby,
pokud na né klient sdm nedosahuje svymi prostfedky. Klient nedostava penize pfimo do rukou, uhrady
se déji pfevodem, nebo pfes mentora, ktery penize spravuje.

Mentor se s klientem v prvnich dnech vida dle jeho potieb, z podatku je to denné, postupné
méné &asto. Doprovazi klienta na UP, k socidlnimu kuratorovi, k Iékafi, pomaha mu hledat praci,
nakupuje s nim, a pfivadi jej na setkani do Klubu pro propusténé, pokud je ubytovan v Praze, &i okoli.
Intenzivni pomoc trva vétsinou 6 mésicq, ale i déle.

Klubova setkani se konaji kazdy druhy tyden v Praze 5, v Lidické ulici od 17:30 hodin. Klienti
zde maji spolecnou vecefi, sdileni, modlitby, individualni rozhovory, poradenstvi a dalSi sluzby.
Dostavaji také potraviny, obleceni. Klub nahrazuje mnohym klientdm rodinu a stabilizuje je. Do klubu
mohou klienti dochazet i mnoho let po vystupu z VTOS.

Souhrn préace s klienty pfed vystupem z VTOS:

Skupinova setkavani s odsouzenymi 1x mési¢né po dobu 6-12 mésicl pfed propusténim
s dotaci 3 hodiny/setkani. Individudlni setkavani s klienty, dle potfeby. Prace ve skupiné, vyu€ovani
zakladnim socialnim dovednostem, FeSeni Ukolll v malych skupinkach, individualni rozhovory,
lektoring pracovniho poradenstvi a finanéniho poradenstvi. Hodnoceni potfeb skupiny a jednotlivci
na zakladé priibézné kladenych otazek, monitoringu a psani eseji a pomoci dotaznikl. Hodnoceni
zmén hodnotovych ZzebfiCkl u odsouzenych na zakladé pisemného a ustniho projevu. VyucCovani
tématdm podle planu. Zadavani eseji k vypracovani odsouzenymi, rozbor praci, zvefejfiovani praci pfi
souhlasu odsouzeného. Pravidelna hodnoceni pfinosl projektu odsouzenymi. Pravidelna hodnoceni
pfinosu projektu vedenimi véznic. Psychicka podpora, snizovani stresu pfed vystupem z VTOS.
Podpora pravidelného kontaktu klienta se socialnim kuratorem. Spoluprace MVS se socialnimi
pracovnicemi véznice (doklady, zapoctove listy, kontakty s rodinou, hledani ubytovani, informacni
vystupy, domluva &asu propudténi a dalsi). Individualni plan budovani realistické vize klienta pro prvni
dny po vystupu v zavérecné fazi pripravy, vétsinou 2 mésice pred vystupem.

Souhrn prace s klienty po vystupu z VTOS: Setkani mentora s klientem u brany véznice
(pfipadné na nadrazi v daném mésté) v den vystupu z VTOS, odvoz klienta do mista ubytovani.
Ubytovani klienta mentory na pfredem domluveném misté, azylovy dim, ubytovna, v den propusténi.
Zajisténi potravin a hygieny mentory v potfebné mife pro prvni dny az tydny. Setkani mentora
s klientem dal$i den pro navstévu UP, socialniho kuratora a Iékafe apod. V dal$ich dnech doprovazi
klienta mentor/mentofi dle potfeby pro upevnéni a osvojovani zékladnich dovednosti a orientaci
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v ramci individualnich potfeb. Setkani jsou kazdodenni, pozdéji nékolikrat tydné a dale méné Casto.
Klient z Prahy a okoli pfichazi do Klubu pro propusténé. Klub je uréen propusténym, jejich rodinam
a pratellim, ale i véem, kdo o propusténé pecuji. Mentofi vytvareji pro klienta hodnotné zazemi
.profesionalnich pratel“. Klient dostava starsi mobilni telefon a mize mentory kontaktovat (prozvonit)
pro jakoukoliv otazku ¢i feSeni problému po cely den, vCetné vikend(l. Mentofi pracuji s klientem
na feSeni jeho rodinnych a jinych vazeb. Mentofi doporucuji klientovi potfebné odborné poradenstvi
a usnadnuji mu cestu pfi hledani zaméstnani, ¢i brigad. Stala psychicka podpora a tvorba pozitivniho
ladéni klienta probiha po dobu primérné 6 mésicl az déle. Do doby obdrzeni davek hmotné nouze,
¢i mzdy, dodava MVS potraviny, oble€eni, hygienu, plati nezbytné Iéky, zalohy na ubytovani a dalsi,
napfiklad: jizdenky, pfedplatné MHD a kredit do telefonu. U&i klienta nalézat nevhodnéjsi mista pro
pfistup na internet pro zejména vyhledavani pracovnich pfilezitosti. Podporuje jeho snahu uceni se
prace na internetu — vyhledavace. Mentor pravidelné komunikuje se socialnim kuratorem a socialnimi
pracovniky v azylovém domé. PozdéjSi pravidelny kontakt s mentorem, a mentoring po telefonu
je prumérné 3x za tyden a v také kdykoliv v pfipadé jakékoliv naléhavé potfeby klienta. Mentoring
zahrnuje i praci s rodinou pfi osobnich setkavanich a zajisténi potfebnych poradenstvi.

Shrnuti souboru vyu€ovani dovednosti klienta po propusténi: Posilovani mravnosti,
odpovédnosti, sebevédomi a pozitivniho pfistupu pfi feSeni problému. Pfiprava klienta na akceptovani
a ddkladné plnéni kazdodennich povinnosti. Rodina, odpovédnost za dobré manzelstvi, otcovstvi
a matefstvi, feSeni predluzenosti, placeni vyzivného. Nacvik dovednosti pro dobrou komunikaci.
Spravné feseni konfliktd, snizovani agresivniho chovani.

Projekt vede hlavni koordinator, ktery odpovida za cely projekt a pfipravuje vSechna setkavani
uvnitf véznic a komunikuje s odbornymi zaméstnanci, Skoli pracovniky, zaznamenava evaluace
projektu a dalsi. Klub 2 Ryby zajiStuje mentor — vedouci Klubu pro propusténé. Ma na starosti
skupinova setkavani propusténych, pfipravu programu a vecefi klientll v Klubu, zajisténi dovozu
potravin z Potravinové banky, rozdélovani oble€eni, obuvi a zajiStovani poradenstvi. DalSimi
pracovniky jsou mentofi pro praci s klienty uvnitf véznic a na svobodé, a administrativni pracovnik.
Projekt ma i svého psychologa — evaluatora, ktery pracuje dobrovolnicky. Do projektu je zapojeno
nékolik desitek dobrovolnikd, ktefi jsou proskolovani Akademii Vézerské sluzby CR a tuto sluzbu
provadéji bez naroku na odménu.

MVS vidi dlouhodobé vysledky své prace. S nékterymi klienty zistava v kontaktu i 7-9 let
a mnozi z nich pomahaji novym propusténym. Nékterym klientim staci pro restart velmi minimailni
podpora a uplatni se dobfe na trhu prace, nalézaji stabilni bydleni. MVS odhaduje miru recidivniho
chovani na 10x nizSi svych u klientl, kterym je poskytovana tato podpora, nez je celorepublikovy
pramér. Je to dané tim, Ze vztah mentor/ klient je postaven na bazi pratelstvi a daveéry, ktery je jednim
z dulezitych desistenénich prvkl a prvkd resocializace.

V projektu probiha evaluace samotnymi klienty v pribéhu jednotlivych setkani. Kazdy klient
muUze hodnotit jak praci mentord, tak praci skupiny a sebe samého. Projekt hodnoti také mentofi pfi
svych pravidelnych setkanich. Zpétnou vazbu ziskava projekt od odbornych pracovnik(i véznic a od
socialnich kuratort a pracovnikd napf azylovych dom(. MVS hodnoti nejen pouhy vstup propusténého
na trh prace, ale i jen snizovani patogennich jevd, pfijimani odpovédnosti za vlastni jednani
v minulosti, snahu byt sobéstacny, odklonit se od kriminalni subkultury, hledat 1é€eni zavislosti,
navazovat kontakt s rodinou, tvofit realisticky plan a dalSi. Samotny navrat do VTOS jeSté nehovofi
vymluvné o snahach klienta a neni tak jedinym kritériem evaluace.

Kazuistika 1:

Zena 52 let, od détstvi tyrana ob&ma rodigi, zavirana do klece se psy, mnohonasobné
a dlouhodobé sexualni zneuzivani otcem a bratrem, drogova zavislost od puberty, Ustavni lécba,
nasilng trestna &innost po cely Zivot az do véku 44 let. Vystup z VTOS pod vedenim mentora.
Mnohonasobné selhani po propusténi, prostituce, drogy, bezdomovectvi. Desitky zajisténi bydleni na
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ubytovnach a nasledné utéky na ulici. Navrat na nékolik mésicli zpét do véznice pro nespolupraci
s probaénim ufednikem. Neustalé zapisovani na UP a nasledné nedodrzeni podminek pro spolupraci.
Desitky novych OP. Presto je tato zena nasSim Uspé&Snym klientem, protoZe se nevratila k nasilné
trestné Cinnosti. Je schopna byt vzdy asi polovinu roku bez drog (pervitin) az do dal$iho selhani. Pravée
nyni ma své dobré obdobi, dochazi pravidelné do Klubu, modli se, &te Pismo, zpiva kiestanské pisné
a pomaha druhym lidem. Do klubu pfivadi bezdomovce a stara se, aby méli jidlo. Nosi jidlo t&m, kdo
nepfijdou, je $tédra. Nikdy nevime, kdy zase selZe. Ale jeji snaha je maximalni a jeji davéra v nas
nikdy nepolevila. Za celé roky jsme s ni neméli konflikt. Pokud nékdy nezvladla své emoce, telefonicky
se dalsi den omluvila. Stala se ¢lenem ,klubové rodiny* a ma tu vzdy pfijeti, kdyZ se dostane do
uzkych. Neni schopna pracovat a nikdy nebude, neni schopna bydlet na ubytovnég, a to ani v zimé
a dava prednost volnosti a bydleni venku. Miluje zvifata a vyzkouSela bydleni na farmé, ale utekla,
bydlela v centru pro zavislé, v mnoha azylovych domech, ale neuspésné. Presto je to ,nase” klientka,
a ma se na koho obratit, nemusi krast, nepropada beznadégji. Nezije vzorng, ale ani neublizuje druhym
lidem, naopak se snazi pomahat. Je to asi maximum, co Ize pro Clovéka s jeji anamnézou udélat.
Vedeni véznice ve Svétlé nikdy nevéfilo, Ze by klientka, ktera napadala dozorce, a méla neustale
nejpfisnéjsi kazenské tresty, se mohla po dlouhé roky do véznice uz nevratit. Véznice spolu s nami
klientku sleduje.

Kazuistika 2:

Muz, 51 let, vysokoSkolsky vzdélany, ekonomicka kriminalita, dfive zZivot na vysoké noze.
Do Klubu jej pfived! byvaly spoluvézer. Muz potfeboval nutné potraviny, zimni obuv a zimni obleceni,
aby mohl pfijmout prvni brigadu a zacit venkovni praci v zimé. Byl zcela bez prostfedkl. Potfeboval
pomoc pouhé dva mésice a naSel si lepSi praci, slusné ubytovani a do klubu dochazel spise
z vdécnosti za pomoc po dobu asi pll roku. Nyni je opét uspéSnym podnikatelem, koupil si auto, ma
pritelkyni a je zcela sobésta¢ny. Klientdim v klubu nikdy ni¢im nepomohl, coz v klubu neni obvyklé.
V kontaktu v posledni dobé& nejsme. Jeho vnitini rozzlobeni na systém, ktery jej odsoudil, je ale vétsi
nez u dfive zminéné klientky, ktera svych chyb lituje. Nikdy nepfipustil svou vinu a nepfijal nikdy
odpovédnost za své jednani. Z vnéjSiho pohledu je ale dokonalym vzorem uUspéSného zaclenéni
vézné zpét do spolecnosti.

O organizaci:

Mezinarodni vézenské spoleCenstvi, z.s. (MVS) je kiestanské ekumenické sociélni hnuti,
v Ceské republice vzniklo v roce 2010. Od po&atku se vénuje problematice bezpeéného prechodu
propusténych osob na svobodu a na snizovani rizik recidivniho chovani pachateld. Zajem upina
k obétem trestnych &int a restorativni justici, rodindm odsouzenych, zejména détem, k propusténym
a jejich blizkym, a k pracovnikum véznic.

Kratky prehled dalSich projekttl MVS: www.prisonfellowship.cz

Projekt Building Bridges — restorativni justice. Projekt BB probéhl pilotné v letech 2014-2016
a Ucastnilo se jej 7 evropskych zemi Prison Fellowship International, mezi kterymi byla i CR
zastoupena MVS. Jednalo se o 5-8tydenni setkavani skupin 6 pachatelt a 6 nesouvisejicich
obéti tr. ¢inu za pfitomnosti facilitatorll a poradcl pro obéti uvnitf véznic k restorativnimu
dialogu. Projekt byl podpofen grantem Evropské Unie a sledovan dvéma zahrani¢nimi
vyzkumnymi centry. Vystupem byla kniha z University Hull. V roce 2018 a 2019 probéhly dalsi
Ctyfi kurzy tohoto projektu v €eskych véznicich. V roce 2016 obdrzelo MVS Akreditaci
Ministerstva spravedinosti pro konani tohoto projektu, ktery je prvnim svého druhu v nasich
véznicich. (www.restorative-justice.eu)
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Projekt Andélsky strom — Angel Tree® Program od roku 2011 nabizi Andélsky strom pfileZitost, jak
prakticky pomoci détem a rodinam v jejich potfebach, a pomaha obnovit vztahy mezi rodi¢em
a ditétem, poskozené uvéznénim a odlou¢enim. Dopad vynucené a bolestné separace od
rodi¢e, kombinovany s finanénim nedostatkem, je pro dité emocné znicujici a zvySuje riziko,
ze dité samo se jednou trestné &innosti dopusti. Déti odsouzenych se ¢asto samy stavaji
pachateli trestnych ¢inG v mnohem vysSi mife nez déti z jiného socidlniho prostfedi. Program
pomaha premostit propast ve vztahu mezi rodiéem a ditétem, zplsobenou uvéznénim,
uspokoijit zakladni fyzické a emoéni potfeby, a posilit vztah rodi¢e s ditétem. Program, ktery se
zaméfuje na dité, se v zahrani€i ukazal jako efektivni prevence kriminality s Sirokymi
pozitivnimi u€inky na spole¢nost. Pfinosem programu je okamzita pomoc, ktera nastava
uzdravovanim vztahu mezi uvéznénym rodiCem a jeho ditétem a je primarnim smyslem
programu Andélsky strom. Projekt pofada MVS jiz od roku 2011 a odesila stovky dark( détem
pomoci dobrovolnych darct. (Vioni bylo 1140 dark( zaslanych détem do rodin vzdy s osobnim
dopisem a jménem odsouzeného rodi¢e) Véznice vytypuje socialné nejslabsi odsouzené.
Odsouzeny rodi¢ vyplni pfihlasku do programu a napiSe osobni dopis ditéti. Koordinatofi
projektu obtelefonuji potfebné rodiny a po ziskani souhlasu k U&asti v projektu zjisti potfebu
ditéte. Pfed Vanocemi dostane dité darek doru€eny do rodiny, ve kterém je pfibaleny i osobni
dopis rodice ve VTOS. V nékterych pfipadech posle koordinator odsouzenému rodidi
i fotografii zakoupeného darku, radost je pak dvojnasobna. (www.andelskystrom.cz)

Projekt Andélsky Kemp: (v r. 2019 pracuje jiz tfetim rokem) V navaznosti na praci s rodinami
odsouzenych probéhly letni tabory pro skupiny déti, které maiji rodi¢e ve VTOS. Déti jsou ve
véku od 7 do 12 let. Tabor byl vroce 2019 pfipraven pro 34 déti a doprovazelo
je 16 vedoucich. Pro déti se podafilo zajistit kemp zdarma. Na kemp navazuje dalSi prace
s rodinami a dalsi setkavani ucastnikl, ale i provazeni nékterych déti do véznic za rodi¢em
a ziskavani finan¢nich prostfedk( na tuto cestu. V roce 2020 planuje MVS tabor rozsifit na
kapacitu 60 déti.

Projekt Den s ditétem: od roku 2018 probéhlo celkem 7 celodennich setkani rodin uvnitf nékolika
véznic jako jiny typ navstévy rodin s détmi u odsouzenych. Vzdy 12 rodin travi spole¢né den
uvnitf véznice hrami, soutéZemi, hudebnim vyjadfenim, vytvarnym vyjadfenim, spole¢nou
pfipravou obé&da a spoleénym stolovanim, a mnoha workshopy a také poradenstvim. Rodiny
tak posiluji své vnitfni vazby a proZzivaji ochutnavku budouciho spole¢ného Zivota.

Projekt Vézniova cesta je postaven, stejné jako vSechny ostatni projekty MVS na bazi kfestanstvi
a restorativni justice. Skrze ¢etbu Markova evangelia se pachatelé uéi rozliSovat dobré a zlé
a dostavaji nadéji na moznou zménu ve svych Zivotech. Projekt je velmi zadany a odsouzeni
se do néj zapisuji dlouho dopfedu. Jeden kurz, ktery trva 8 tydnd, mdze pojmout pouze
12 véznu. Projekt probiha v 6 véznicich a po ukon&eni kurzu hned nasleduje kurz dalsi. Kurz
je zakon€en slavnosti a odsouzeni dostavaji certifikat, a Casto je to prvni Uspéch, ktery
po dlouhé dobé slavi.

Koncert s rozhovory na téma vézenstvi: ,,5 Tvari Zdi“ NejvétSim koncertem, ktery upozorfiuje na
problematiku vézenstvi je kazdoroCni Koncert 5 Tvafi Zdi. Koncert se konal jiz osmkrat
a vtomto roce opét prob&hl v Senatu CR pod z&stitou senatora Ing. Patrika Kunéary a za
pfitomnosti vyznamnych hostd z GRVS CR a vedeni jednotlivych véznic, PMS, mnoha
neziskovych organizaci a dalSich hostd. MVS tento koncert pofada kazdoro¢né a upozoriuje
na oblast kriminality a jeji nasledky. Rozhovory davaji nahlédnout do situace obéti, do situaci
rodin, které maji nékoho ve vykonu trestu, do situace po propusténi. Na koncertech hraji
vézeniské kapely a vézni sdileji sva osobni svédectvi. Prostor dostavaji také zaméstnanci
véznic. Na letoSnim koncertu se predstavili hudebnici a hudebnice z véznic Svétla nad
Sazavou a Kufim. Leto$ni koncert pofadalo MVS ve spolupraci s Yellow Ribbon Run.
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Projekt Metanoia Il. projekt vznikl vroce 2017 ve spolupraci s Cirkvi bratrskou v Liberci, ktera
se rozhodla dlouhodobé sponzorovat individualni potfeby osob po opusténi véznic, jako
ucinnou prevenci kriminality. Finanéni pomoc se tyka prostfedkd, které jsou ¢asto nedostupné
z grantovych dotaci: potraviny, oble€eni, obuv, hrazeni ubytovani, cestovné, pracovni potreby,
kurzy a dalSi. MVS ve spolupraci s kaplany véznic, socialnimi kuratory, vlastnimi mentory
a odbornymi zaméstnanci rozhoduje o mife podpory propusténym muzim a Zenam.
Propusténi ¢asto neumi hospodafit s penézi a zde nastupuje mentor, ktery spolu s klientem
nakupuje a vede jej k odpovédnosti. Ro¢né se jedna o €astku kolem 200 000 — 300 000,- K&
vénovanou pfimo potifebnym lidem.

Projekt starnuti ve véznicich pofadalo MVS, z.s letos prvné spolu s Ceskou spolednosti pro
gerontologii, z.s. Odborna propojenost s touto organizaci dala nahlédnout do potfeb véziil
seniorll a upozornila na odborném seminafi konaném v Prahe dne 5. 11. 2019 na mnoho
zajimavych aspektl, ze kterych miize dal MVS vychazet ve sluzbé véznam seniorim.

Korespondence a posilani balicki do véznic Vétsina klientl, se kterymi se setkavame, jsou lidé
socialné slabi a maji specifické potfeby, které je tfeba naplnit, ovSem pomoc je poskytovana
jen ve spolupraci se zaméstnanci véznic a jejich potvrzenim o hodnovérnosti téchto potieb.
Dopisovani se zejména dlouhodobé odsouzenymi zvySuje nadgji na jejich schopnost
osamostatnéni a pIlného rozhodovani o budoucnosti, kterou jinak vlivem tzv. prisonizace ¢asto
ztraceji. Zaslani narokového balicku mize zcela zménit postoj ¢lovéka, ktery uz nékolik let
nema kontakt s nikym ze spole¢nosti. MVS odesila pravidelné tzv. civilni bali¢ky s oble¢enim,
zejména oble€eni pro vystup z vykonu trestu, ale i béhem roku, napfiklad spodni pradlo,
sportovni obuv, bundy a dalsi.

Koncerty ve véznicich MVS porada ve véznicich koncerty pro odsouzené. Koncerty doprovazi
program, ve kterém hovofi o svém osudu Ti, kdo uz nasli po vystupu z vykonu trestu spravnou
cestu a vypravéji své pfibéhy, jak zacit jinak. O tyto osobni pfibéhy je velky zajem. MVS hradi
cestovné kapelam, které nezadaji za koncert honoraf a vSe ostatni si sponzoruji samy.

Gabriela Kabatova

Vykonna feditelka a spoluzakladatelka MVS, z.s., ¢len Rady MVS, hlavni koordinator projektl
Pfiprava na propusténi a provazeni na svobodé a projektu Building Bridges.
Mezinarodni vézenské spoleCenstvi, z.s.
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23. Potreby déti odsouzenych rodicu
Needs of Children of Incarcerated Parents

Mgr. Zaneta Dvoraékova

Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z.s
(Prison Fellowship)

Praha

Resumé:

Vykon trestu odnéti svobody rodi€e je silnym zasahem
do vztahu mezi ditétem a rodi€em, které pfinasi negativni dopady
na zivot ditéte. Uvéznénim rodie vstupuji do Zivota ditéte rizikové
faktory, které ovliviuji jeho prospivani. Posilenim protektivnich
(resilientnich) faktord je mozné negativni dopady snizit a tim
pomoci ditéti situaci Iépe zvladnout.

Resumé:

Parent’s incarceration is a strong interference in the child - parent relationship that brings
negative effects on the child's life. By a parent imprisonment risk factors influencing their well-being
enter the child’s life. It is possible to reduce negative effects by reinforcing the protective (resilient)
factors, and thus help the child cope better with the situation.

Kli¢ova slova: dité véznénych rodi¢U; rizikové faktory; protektivni faktory; dopady na vyvoj ditéte.
Keywords: child of imprisoned parents; risk factors; protective factors; impacts on child development.

Mgr. Zaneta DVORACKOVA

EE—————

Problematika déti odsouzenych rodi&il ve vykonu trestu odnéti svobody je v Ceské republice

stale opomijené téma. Neexistujici odborna literatura v Ceském jazyce i absence vyzkumu v eském
prostfedi poukazuji na nezmapovanost tohoto tématu i pfesto, Ze odhadované mnozstvi déti, kterych
se ro¢né dotkne uvéznéni rodiCe, je mezi 30 000 — 40 000. Pocet déti a mladistvych, ktefi b&hem
svého zivota Celi skuteCnosti uvéznéni jednoho ¢&i obou rodi€l, je mnohem vySSi. Rodiny a déti
véznénych rodi€u prochazeji specifickymi situacemi, které Casto zanechavaji negativni disledky
Vv jejich Zivotech; ty mohou tvofit bariéry ve zdarném vyvoji ditéte a jeho Zivotnim uplatnéni.
Uvéznéni rodice je silnym zasahem do vztahu mezi ditétem a rodi€em. Podle zahraninich
kvalitativnich vyzkumu se u déti, které prozily zkusenost uvéznéni rodiCe, vyskytuji negativni dopady
uvéznéni rodice na jejich vyvoj ve vétSi mife oproti détem, které vyrlstaji v podobnych
socioekonomickych podminkéach, ale uvéznéni rodiCe nezazily. Parke (2001) uvadi, Zze uvéznéni
oslabuje pouto mezi rodi€em a ditétem, coz vede k nejisté vazbé (attachement), snizuje kognitivni
schopnosti a oslabuje schopnost tvofit vztahy se svymi vrstevniky. U déti véznénych rodicl se Castéji
vyskytuji problémy a poruchy chovani, jak internalizované, tak externalizované, oproti jejich
vrstevnikim (Kampfner, 1995 in Gabel, Johnston 1995, s. 89—-100). Nékteré studie dopadl uvéznéni
rodi€e na dité uvadéji, Ze se u déti vice projevuje antisocialni chovani, v adolescenci se pfidavaji
konflikty se zakonem a v dospélosti jsou tyto déti Castéji uvéznény nez déti, které uvéznéni rodice
neprozily. Podle longitudinalni studie na 15 117 Svédskych détech, které zazily uvéznéni rodiCe ve
véku Sest let Ci dfive, byly tyto déti dvakrat Castéji odsouzeny za trestny €in ve svych 19-30 letech
oproti détem, které v raném détstvi uvéznéni rodi€e nezazily (Murray, Janson & Farrington, 2007).
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Déti véznénych rodi€¢u jsou vystaveny mnoha odliSnym vyzvam pfed, béhem a po vykonu
trestu rodi¢e (Hagan & Dinovitzer, 1999). Déti, které byly pfitomny zatéeni rodi€e policii, ¢asto trpi
no¢nimi marami a flashbacky (Gabel, Johnston, 1995, s. 95). Doba vykonu trestu rodice je ¢asem
mnoha novych situaci, jako odlou€eni od rodiCe, ztrata rodinného pfijmu, naruSeni chodu domacnosti
a stigmatizace. S propusténim rodice pfichazeji dalsi zatézové situace.

Uvéznéni rodice ovliviiuje dité v mnoha smérech a zplsoby, kterymi se na ditéti projevuje, se
rlzni. Zavisi to na mnoha faktorech, jako je vék ditéte, pohlavi ditéte, etnicka pfisludnost ditéte, zdali
je uvéznén otec Ci matka, délka uvéznéni, zdali dité Zilo se svym rodiem pfed jeho uvéznénim, sila
jeho vztahu s rodi¢em, a dalSi. Zatimco jsou rodiCe uvéznéni, déti mohou citit smutek, vztek, stud,
odcizeni nebo si délaji starosti, jak se dafi jejich rodi¢im ve vézeni (Corinne Wolfe, Children’s Law
Center et al., 2011).

Mezi zakladni stresory spojované s uvéznénim rodice patfi:

Odlouéeni od rodi€e — uvéznénim rodi¢e je silné naruseno pouto rodi¢ — dité. Pro dité je tézké
pochopit, pro¢ rodi¢ musel odejit. Pfesto, Ze se odbornici shoduji na tom, Ze je dulezité ditéti
pravdivé a srozumitelné vysvétlit, ze je rodi¢ ve vézeni, mnoho pedujicich osob se uchyluje
k nejistym vysvétlenim (tatinek je na dlouhé pracovni cesté, maminka je v nemocnici...), které déti
uvadeéji do zmatku a nejistoty.

Financ¢ni problémy rodiny — uvéznénim rodi¢e pfichazi rodina nejen o zdroj pfijmu, ale ve vétsiné
pfipadl uvéznéni pfinasi dalsi finanéni naklady (naklady na pobyt ve véznici, soudni vylohy apod.).
U velkého mnozstvi odsouzenych je rozsudek spojen s finanénimi nahradami. Velké mnozstvi
rodin odsouzenych se pohybuje na hranici chudoby. Tiziva finanéni situace s sebou nese zménu
bydleni (mnohé rodiny se ocitaji na ubytovnach ¢&i v azylovych domech), stres a znaénou zménu
zpusobu Zivota rodiny. Détem jsou zajiStovany zakladni zivotni potfeby, nicméné chudoba rodiny
se odrazi ve Skolnim vybaveni déti i v jejich oble€eni; Skolni vylety, Skoly v pfirodé a dalSi Skolni
akce byvaji pro déti nedostupné. Finan¢ni problémy rodiny vedou ke stresu pecujici osoby
a negativné se odrazi v kazdodennim rodic¢ovstvi, které je u déti véznénych rodi¢l spojeno
se slabymi socialné ekonomickymi vysledky (Dickie, 2013).

Stres a psychické problémy pecujici osoby — uvéznéni partnera, manzela, dcery &i syna je vysoce
z4té&Zovou situaci. NaruSeni vztahu s odsouzenym, finanéni nejistota, soudni procesy,
osamocenost a nutnost postarat se o béh rodiny pfinasi velké psychické vypéti. Mnohé pecujici
osoby se pod tihou okolnosti ocitaji v péci psychiatru.

Zmény pecujicich osob a nestabilni rodinné zazemi — dalSim moznym naruSenim Zivota ditéte
véznéného rodiCe je zmeéna v pedujici osobé&, pfipadné novi clenové domacnosti
(Johnson & Waldfogel, 2002). Nékteré déti musi byt umistény do nahradni rodinné péce ¢i jsou
svéfeny prarodi€im. Uvézneéni piinasi znaCnou zatéz pro manzelsky €i partnersky vztah a mnohé
rodiny se pod jeho tizi hrouti. Longitudinalni studie (Osborne a McLanahan, 2007) 2111 déti
po dobu 3 let ukazuje, Z2e kazdd zména partnera matky méa vliv na zvy3eni Uzkosti, deprese
a agrese u déti.

Stigmatizace — déti jsou pro uvéznéni svého rodiCe stigmatizovany a prozivaji socialni vylouceni.
Pfesto, Ze déti zadny trestny €in nespachaly, byvaji ¢asto oznalovany jako déti krimindlnika,
na které je tfeba si davat pozor. Déti prozivaji zmény chovani okoli, kamaradu, uciteld, Iékafu
a dalSich dulezitych osob. Pro ,trestani“, které po nastupu rodiCe do vykonu trestu prozivaji od
svého okoli, byvaji nazyvany ,neviditeIné obéti trestnych &ind“. Mnohé rodiny se uchyluji k tajeni
skutecnosti, Ze je Clen rodiny ve vézeni ze strachu z reakci okoli.

Emocionalni a zdravotni problémy, které se objevuji u déti véznénych rodi¢u, jsou podobné, jako
problémy u déti, které proZily smrt rodi€e (King, 2002). Uvéznéni rodi¢e ale nevzbuzuje takovou
litost ostatnich a déti nejsou zahrnovany takovou péci SirSi rodiny a okoli. Dité tak nema mozZnost
prozit svllj zarmutek (Robertson, 2007). V ¢ase, kdy dité potfebuje emocionalni podporu, ji pecujici
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osoba nemusi byt schopna nabidnout. Neni proto prekvapivé, ze déti véznénych rodi¢l ve Skolnim
véku maiji psychické problémy dvakrat ¢astéji, nez jejich spoluzaci (Nacro, 2005, s. 14).

Kristin Turney (2014) ve své studii uvadi, ze u déti véznénych rodi¢l dochazi ke zdravotnim obtizim,
jako je ¢asta nemocnost, astma, ekzémy a problémy s feci. Dale se objevuji specifické poruchy
uceni, ADD a ADHD, deprese, uzkosti a problémy v chovani.

Parke a Stewart (2001) znazornili graficky faktory plsobici a spoluplsobici na dité, jehoz rodi¢
je ve vézeni.

Obrazek 1: Transakéni model prediktorl pfizpusobeni se ditéte uvéznéni rodice (Parke, R. & Clarke-
Stewart, 2001)

L i Pfizplsobeni
Charakteristika rodi¢i ditote

(Osobnost, vzdélani,
psychopatologie) =
\ Nepohoda peéujici
osoby
(Deprese véznéného

rodice nebo prozatimniho
T = etovatele
ZatéZzové Zivotni i o )

zkusenosti 4
Uvéznéni rodice (Ekonomické zmény,

v

st&hovani, odloudeni)
Socialni podpora .
podp! Proces péce
(Formalni a neformalni  ———— O rodi Ezndndho rodic
A sit’ POdPOr}'J [ I inu, o uvezneneno rodice,

Zmény v rodinném pfi ndvratu rodiée do rodiny)
systému
(Umisténi ditéte)
Charakteristika ditéte
(Vék, pohlavi, temperament,
1Q, dovednosti)

MozZnost kontaktu
s véznénym roditem

V nasledujici tabulce jsou uvedeny potfeby déti véznénych rodicu, které jsou nutné k zdravému vyvoiji
jedince a mozné negativni dopady uvéznéni rodie na potfeby déti.

KATEGORIE DOPAD UVEZNENI RODICE NA POTREBY
POTREB DITETE

Pokud nejsou naplnény nizsi potieby, déti nemohon

5. Seberealizace L. ..
naplnit sviij potencial.

'.’ Labelling a stigmatizace, pfenadeni viny odsouzeného
4. Uznéin ;' rodiée na dité (dité kriminalnika) snizuji moZnost
s Czaant |'I_, dosahnout uznani. narusuji sebetctu a sebevnimani
ditéte.

Zitrata klicové osoby, naruseni rodinnych vztahi,
3. Socialni potieby zména socialniho postaveni rodiny, labelling, Sikana a
1zolace zasahuji do socialnich potieb ditéte.

Naruseni rodinnych vazeb, ztrata blizké osoby, zména
§koly a socialniho prostiedi, st€hovani, tstavni
vychova a péstounska vychova narusuji jistotu a
bezpeci ditéte.

2. Bezpedi a jistota

Odsouzeni rodi¢e miize ohrozit napliiovani zakladnich

L fyziologickych potieb déti. Chudoba, piestéhovani do

1. Fyziologické

> azylového domu, stres, strach, trauma... maji piimy
potireby y J1 primy

vliv na kvalitu Zivota, jako je napfiklad dostatek jidla,
spanku, vyhovujici bydleni, odév. ..

Tabulka €. 1: Adaptovano z i-HOP Practitioner’s Guide (Sutherland and Wright, 2017, s. 21
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Déti odsouzenych rodi¢l reaguji na rizikové faktory spojené s uvéznénim rodi¢e ruzné.
Nékteré trpi stalym vyvojovym narusSenim a opozdénim, jiné se s rizikovymi faktory zpocatku
vyporadavaiji dobfe, ale objevuji se problémy v pozdéjSim vyvaiji, jiné se dokazou s okolnostmi srovnat
a mohou jimi byt posileny.

Pfesto, Ze uvéznéni rodi¢e je pro dité vzdy zatézovou situaci, a pfinasi Cetné rizikové faktory, Ize
zmirnit negativni dopady na dité, pokud v jeho Zivoté budou plsobit i faktory protektivni (resilientni).
Protektivni faktory déti véznénych rodiu jsou zejména:

- Laska a bezpeti;

- Zabezpecfeni zakladnich Zivotnich potfeb;

- Zachovani vztahu s véznénym rodi¢em (zachovani kontaktu);

- Stabilni zazemi vytvarené pecujici osobou;

- Nadéje do budoucnosti, Ze rodina bude opét fungovat jako dfive;

- Otevrena komunikace a moznost sdileni svych pocitt, obav a myslenek;

- Dostate¢na (vékoveé pfimérena) informovanost ditéte (co se dé&je, co bude nasledovat...);

- Osveétova a informacni €innost o situaci rodin a déti odsouzenych mezi Sirokou verejnosti;

- Informovanost Skol a pfedsSkolnich zafizeni o specifickych dopadech uvéznéni rodiCe na

dité a moznostech jeho podpory;
- Specifické programy podpory rodin a déti odsouzenych rodicu.

Mgr. Zaneta Dvoragkova je hlavni manaZerka a Skolitelka projektli pro rodiny a déti odsouzenych rodi&l
v Mezinarodnim vézenském spole€enstvi, z.s.

Jedna se zejména o projekty: Andélsky strom — vanocéni darky détem véznénych rodi¢u; Andélsky kemp — letni
pobytovy kemp pro déti véznénych rodi¢l; Den s ditétem — projekt intenzivniho budovani a posilovani rodinnych
vazeb odsouzenych s jejich détmi.

Mgr. Zaneta Dvorackova
Hlavni koordinatorka program( pro rodiny a déti odsouzenych
Mezinarodni vézenské spoleCenstvi, z.s.

Balbinova 550/10

120 00 Praha 2, Vinohrady
Ceska republika

secretary@ prisonfellowship.cz
www.prisonfellowship.cz
www.andelskystrom.cz
www.facebook.com/mvscr
www.pfi.org

Foto: Nas. 113 a 114 jsou pfilozeny fotografie z projektd Mezinarodniho vézenského spolecenstvi (PFI)
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24. Priklady dobré praxe pri praci s propusténymi vézni
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Praha

Resumé: Dva priklady z praxe prokazuji nezbytnost vSestranného
pohledu na potfeby osob propusténych zvéznice. Dobrovolnik
pfi socialni pomoci klientim musi ziskavat informace a znalosti
z mnoha oborl. ZkuSenosti z oblasti ekonomické, zdravotnické
a z dalSich oborll nestaci. Zakladem pomoci dobrovolnika je d(ivéra,
vztah a porozuméni.

Resumé: Two practical examples demonstrate the necessity
of a comprehensive view of the needs of prisoners. A volunteer in social assistance to clients must
acquire information and knowledge from many disciplines. Experience in economic, health and other
fields is not sufficient. Trust, relationship and understanding are essential for the volunteer’s help.
Klicova slova: praktické zkuSenosti dobrovolnika; vSestranna péce; feSeni ekonomickych problému;
ddvéra; vztah a pomoc.

Keywords: volunteer practical experience; versatile care; solving economic problems; trust;
relationship and help.

Lenka HELLEROVA

Mezinarodni vézeské spoledenstyi, 2.

Jmenuji se Lenka Hellerova a pracuji v kiestanské neziskové organizaci Mezinarodni
vézenské spolecenstvi. Mimo jiné pracovni nasazeni, jsem také mentorka. Chci se s vami podélit
0 mou zkuSenost s odsouzenymi a propusténymi lidmi.

Malé shrnuti: Zjistila jsem, ze je dobré s odsouzenym intenzivné spolupracovat minimalné pul
roku pfed propusténim. Mam zkuSenosti, ze kazdy potfebuje jinou péci a jiny pfistup. U nékterych
je potfeba spolupracovat i s rodinou nebo znamymi, ke kterym se budou vracet.

PFiznivé je, kdyz jsem v kontaktu a mulzZeme spolupracovat se socialnimi pracovniky
ve vykonu trestu, se socialnimi kuratory, zaméstnanci azylovych domu, pfipadné i ubytoven. V nemalé
mife je dobré propojit se i s jinymi organizacemi, které mohou pomoci vté oblasti, kde nemam
dostatek informaci a moznosti, pfevazné se to tyka krajového plsobeni, ohledné zaméstnani, bydleni,
apod.

Kazuistiky
1. Pribéh Anicky

Na naSi organizaci se obratila socialni kuratorka z Prahy 3, kterou pozadala socialni
pracovnice z véznice o pomoc pro jednu Zenu, ktera byla podminéné propusténa z VT a vracela
se do nelehkych podminek rodiny nedaleko Hradce Kralové. Po pfedani informaci jsem
se zkontaktovala stouto mladou Zenou. Védéla jsem, Ze potfebuji finanéni podporu na Zivobyti
a cestovné, aby mohla dojizdét na ufady, PMS a soudem uréenou ambulantni |1éEbu zavislosti, které
méla v Praze podle trvalého bydlis§té. Z potravinové banky jsem jim pfivezla jidlo a zagaly jsme FesSit
dal$i potfebné zalezitosti. Jeji déti nemély oblec€eni, vyrostly z toho, co mély. Sama Anic¢ka neméla na
sebe zadné obleceni ani boty, jen to v em vySla z VT. S pomoci programu Matanoia Il. jsme mohli
nakoupit nejpotfebnéjSi oSaceni a stravu.
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Druha faze byla, Zze hledala byt v Praze, aby mohla zafadit déti do Skoly a sama mohla
nastoupit do zaméstnani. Tady se ukazalo, Zze potfebujeme mnohem vice spolupracovat s lidmi
Z jinych organizaci, aby hledani bylo uspé3né a dosazitelné. Byt se nasel, ale byl v dezolatnim stavu.
Postupné svépomoci a pomoci jinych organizaci si jej upravili k bydleni. | zde jsme mohli vyuZzit
finanéni pomoc z programu Metanoia .

Ani¢ka je na svobodé 1,5 roku, stale ma pfed sebou nové a nové zacCatky. Postupuje
systematicky, pomalu, aby se mohla v téch rolich a pozicich upevnit, aby mohla pokracovat v rlistu
své osobnosti a dobfe se starat o své déti. V této dobé& ma zazddano o socialni bydleni, hledala
dobrou Skolu pro déti, aby nedochazely do Skoly pro Romy, ktera jim nedavala dostateéné vzdélani.
Az se vyreSi bydleni, zaCne si hledat nové zaméstnani.

Po celou dobu jsme stale v kontaktu a pfi kazdé tézsi situaci se na mé obrati. Postupné
se vytvoril pratelsky vztah mezi nami, vzrostla duvéra a jistota, ze kdyz bude Spatné, nebo i kdyz
si chce jen popovidat, tak se ma na koho obratit. Neni to jen o materialni pomoci, ale pfedevsim
o psychickou podporu. Svéfit se se svymi problémy a starostmi a hledani fe$eni riznych situaci.

2. Pribéh Martina

Obratil se na mne klient, o kterého jsem se starala, ze ma kamarada, ktery je mésic doma
z vykonu trestu odnéti svobody a je na tom Spatné. Pfedal mi jeho telefonni Cislo a ja zavolala.
Na druhé strané byl zoufaly hlas, plny bolesti a beznadéje. Ze zacatku jsem zjiStovala, jak na tom je,
jestli ma kde byt, jestli pracuje a finanéni situaci. Nepracoval, finance nemél, byl sice u své matky,
ale ona nechtéla, aby tam zlstaval. Domluvili jsme se na zaméstnani, dala jsem mu kontakty,
aby si zavolal do firem a domluvil se na pohovorech. Doprovodila jsem ho na jeden pracovni pohovor,
ale nenastoupil, i kdyz ho pfijali.

Tady musim podotknout, ze jsme byli kazdy den nékolikrat v telefonickém kontaktu, protoze
se postupné ukazovalo, ze je na tom velice psychicky Spatné, pfemyslel o sebevrazdé, protoze
ho doma nechapali a sam si neumél poradit ani pomoci. Pribézné jsem zjiStovala z jeho nalad,
Ze je tam zavislost na alkoholu. A nejen to. Podafilo se mi komunikovat s jeho matkou a tam jsem
zjistila plno rozdilnosti z informaci, které mi Martin fikal. Nedalo mi to a na internetu jsem zacala
hledat pfiznaky jeho chovani. Nakonec se mi podafilo zjistit, Ze je tam vice psychickych poruch, které
nebyly nikdy Ié€eny, a on svuj stav fesil alkoholem.

V této fazi jsem se ho snazila motivovat k |éEb&, aby aspori Sel na jedno sezeni, aby se mu
mohlo pomoci. Ze zacatku o tom nechtél ani slySet. Na rlznych situacich se mi naskytly pfilezitosti,
které jsme mohli dopodrobna rozebirat, aby si spravné uvédomoval, v jaké je situaci. Stale jsme byl
dennodenné v kontaktu. Byl tady prostor k povzbuzovani, motivovani a naslouchani. Postupné se jeho
zdravotni stav zlepSoval. Mohla jsem vstoupit do jeho rodiny a spole¢né se vSemi ¢leny Fesit jeho
chovani.

Po néjaké dobé si zaCal hledat znovu zaméstnani, byl na pohovoru, a ten den byl
i v psychiatrické ambulanci. Druhy den nastoupil do zaméstnani a je tam dodnes, coz jsou Ctyfi
mésice od nastupu do zaméstnani. Od té doby, co pracuje, je nas kontakt minimalni. Rikal, Ze kolikrat
chtél odejit, protoze to ,nedaval, ale vzpomnél si na to, jaky veliky kus prace za pul roku udélal,
a tak se zatnul a vydrzel to.

Lenka Hellerova

Mezinarodni vézenské spolecenstvi, z.s
(Prison Fellowship)

Balbinova 550/10

120 00 Praha 2-Vinohrady
secretary@prisonfellowship.cz

116



Socialni prace ve vézenstvi

Zavérecné shrnuti:
25. Podarilo se vdiskusich na VII. Penologickych dnech
konkretizovat aktualni potreby rozvoje socialni prace
v ¢eském vézenstvi?

How did the discussions during Penological Days contribute to the
determination of the most important future needs of the development
of social work in the Czech prison system?

Vézenstvi od svého vzniku pfed vice nez dvéma sty lety plni dvojjedinou ulohu nastroje
sekundarni prevence kriminalni, ale i socialni. VS8echny referaty VII. Penologickych dni tuto
skute€nost z riznych aspektld mnohostranné potvrzuji. Pro zvySeni u¢innosti vézenstvi jako vyznamné
socialni sluzby je tedy nezbytné, aby transformace ceského vézenstvi reagovala na kriminologické
ukazatele z posledni doby a pfedjimala vyvoj také z hlediska sociologickych progndz, tykajicich
se recidivy generované socialné nedostateéné oSetfenym narGstem zadluzenosti kriminalné
selhavajici populace. Nelze také podceriovat vysledky statistickych extrapolaci, podle nichz mizeme
v prubéhu nasledujicich 30 let ¢elit mnohondsobnému nardstu poctu véznénych osob starSich
vékovych skupin, pro které bude obtizné zajiStovat nabidku zaméstnani v pribéhu vykonu trestu
odnéti svobody, a kromé socialni péce to mlze predstavovat také zvySenou zatéz pro zdravotni pédi
0 véznéné osoby.

Mezinarodni srovnani s vyvojem vzemich na zapad i na vychod od Ceské republiky
naznacCuje, Ze feSeni kriminality nejen z pohledu represe, ale také socialni prevence ve svych
dlsledcich vede ke snizovani poctu véznénych osob. V projevech poslanct Parlamentu zaznéla
ochota podpofit socialni péci ve vézenstvi jak kvantitativné, tak i kvalitativné, tedy nejen rozsifovanim
tabulkovych mist socialnich pracovniku, ale také jejich udrzenim v systému vézerstvi motivaci
a vzdélavanim. To je potfeba, kterou vézeristvi zna, ale bez pochopeni zakonodarcl ji nelze planovité
naplfiovat. Diskuse a zpétna vazba od lidi z praxe mohla k tomuto pochopeni bezprostfedné pfispét.

Lubomir Bajcura
Editor
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BAJCURA, L. (Ed) a kol. Socialni prace ve vézeristvi : Sbornik pfispévku z
konference VII. Penologické dny 2019. Straz pod Ralskem: Akademie Vézenské
sluzby Ceské republiky, 2020 — 120 s.
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Aktivné do diskusi VII. Penologickych dnl vstoupili Poslanci Parlamentu CR (zleva): Marek Novak (&len vyboru
pro socialni politiku a podvyboru pro vézenstvi), Bc. Lucie Safrankova (mistopfedsedkyné vyboru pro socialni
politiku a ¢lenka podvyboru pro vézenstvi), Tomas Vymazal (¢len Podvyboru pro vézeristvi)
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Generalni feditel VS CR se zajmem vyslechl referaty zahraniénich hostt, psycholozky Evy Klostermann z véznice
ve Verdenu (Dolni Sasko) a naméstka generalni feditelky vézernské sluzby LotySské republiky Marise Stivreniekse.
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